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Részvevd szinhdzi eldadds — ez szerepel a Kava Kulturdlis Miihely dltal
bemutatott és dltalad irt 3050 gramm cimii eléadds alcimeként. Idejekordn jel-
zitek a kizonségnek, hogy a megszokottol eltérd szinhdzi konvencidra és nézdi
z‘ew’éenységre szdamitson.

A Részvevs Szinhdza (ARS) a Kava brandje, 6k minden el6addsukat
ezzel a megnevezéssel latjak el. De ettél fiiggetleniil, szerintem ez igy kor-
rekt a nézékkel szemben, és hatha valakinek még vonzébb is, ha tudja, itt
valami mds is fog torténni, mint a szinhdzban dltalaban.

Milyen szempontbol mds? Mit jelent ebben az esetben a részvétel?

Az ARS-el6addsok szovege ugy van megirva, hogy a torténet bizonyos
pontjain kinyitunk a nézék felé. A szinészek kifordulnak hozzdjuk, és kér-
déseket tesznek fel, példdul azzal kapcsolatban, ahol épp megillt a torténet,
vagy egy-egy szerepld viselkedésével kapcsolatosan stb. Ezaltal a néz8k
résztvevévé valnak. A részvétel kozos gondolkodist, ezdltal kozos felelds-
ségvillalast jelent. Bizonyos esetekben el6fordul, hogy arra kériink valakit,
alljon be valamelyik szerepld helyére egy improvizicié erejéig. Sok min-
dentdl fiigg, hogy milyen tipusd a részvétel, tobbek kozt attdl is, hogy mi-
lyen kort kézonségnek szél az el6adds. Mas mikodik dsszeszokott dltala-
nos iskolai vagy kozépiskolai osztilyoknal és mas a felnStteknél.

Nagyon mds ex ahhoz képest, hogy a hagyomdnyos szinhdz, amikor néha in-
teraktivvd vilik, akkor is inkdbb az alkotdi oldalon tartja a kontrollt.



A néz8k inzultilisa messze elkertilendd ebben a mifajban, amely alap-
vetSen demokratikus: aki akar, megszdélal, aki nem akar, nem szélal meg.
Amennyire én tudom, senki sem szokott ugy tivozni, hogy 6t most agy
hoztik ki a komfortzéndjabdl, hogy az neki kényelmetlen volt.

A3050-nek van egy eldjdteka, illetve a szivegben két iin. kinyitds, amelyek
megszakitjak a fikciot. Mi torténik exekben a pillanatokban?

Az el8csarnokban jitszodé el6jaték bevezet a torténetbe, egyuttal fel-
késziti a kozonséget az eldadds kommunikaciés helyzetére. Hasonlo jelle-
gl tisztdzds minden ARS-el6adds kezdetén van, a 3050 gramm esetében
az a kilonbség, hogy bedgyazddik a torténetbe, vagyis mdr itt is a fikcié-
bél szélnak ki a szinészek, és jelzik, hogy szeretnék megmutatni a torté-
netiiket a nézéknek és adott pontokon a véleményiiket kérni.

Az elsé felvonds végén a kinyitds a {8szerepld Andris és a két baritja
kozti vitat viszi tovabb arrdl, hogy mi a férfi szerepe a csalddban, hogyan
kell(ene) Andrisnak viselkednie a torténet szerinti helyzetben, ami a szii-
16vé valas krizise. Andris f6néke, Zsolt azt az allispontot képviseli, hogy
a férfinak férfinak kell lennie, a sarkdra kell dllnia, Egon allispontja az,
hogy az embernek 6nazonosnak és szabadnak kell lenni, és ha a hazassdg-
ban ez nem tud mikédni, akkor el lehet vilni. A néz8knek feltett kérdés
az, hogy mi a problémadja val6jaban Andrisnak. A beszélgetés — az aznapi
résztvevék véleményétdl figgben — egészen valtozatos irdnyokba szokott
elmenni, és dltaldban felmertil az a kérdés is, hogy vajon hogy érzi magit
Andris felesége, Zsofi, és mi a né feladata és szerepe ebben a helyzetben?
Ilyenkor a Zsoltot alakité szinész (Gyombolai Gébor) behivja az & felesé-
gét, Gittat (kordbban Sarosdi Lilla, a 2015/2016-o0s évadtél Romankovics
Edit), és igy egyfajta n6i szempont is megjelenik a beszélgetésben. A szi-
nész-drimatandrok tehdt a kinyitisban is szerepben maradnak.

A torténet befejezése keretbe foglalja az eldaddst: az elsd és utolsé je-
lenet szinte azonos, és azt litjuk benne, hogy Zsé6fi csomagol, késziil el-
hagyni Andrist. Nagyon érdekes, hogy a kezdéskor, amikor még semmit
sem tudnak a néz8k, egészen mashogy reagilnak erre a jelenetre, mint ami-
kor mér ismerik a torténetet és a karaktereket. Akkor ugyanazok a mon-
datok egész mds tartalommal telnek fel, mas lesz a hatdsuk.

Az el6adas végén Zso6fi, mér kezében az utitiskaval és a gyerekkel a né-
z8khoz fordul, és azt kérdezi télik, hogy ,hol rontottuk el?”. Ebben a be-
szélgetésben mind Zséfi, mind Andris felel6ssége fel szokott meriilni, de
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a résztvevdk sokszor a tirsadalmi nyomdst és elvirdsokat teszik felel@ssé.
Ezutdn a szinészek kilépnek a szerepiikbdl, és a résztvevékkel kisebb cso-
portokban azon gondolkoznak, hogy jelenleg mi allhat Zséfi és Andris ko-
z6tt. Az el6adds vége egy olyan kozos jelenet, amelybe a csoportok egy-egy
résztvevét ,delegilnak”. A csoport gondolkoddsit dsszegezve, mindenki
Zsofiként vagy Andrisként mond el egy-egy mondatot (egymdsnak vagy

onmaguknak sz616 kérdést) a szinhdzi térben.

A 3050-ben szerepld Freiheit Géza iigyvéd, tulajdonképpen a kizinségben
elvegyiild Bori Viktor szinész gyakran ellenpontozza a beszélgetésekben megje-
lend nézdi véleményeket. Ez hogyan illik az ARS-eldaddsok ars poeticdjihoz,
ami az, hogy a nézd véleménye, az ¢ gondolatainak felserkentése a fontos?

Freiheit Géza figurdja és dlldspontja is beleilleszkedik az eldadds koz-
ponti téméjdba. O azt a nagyon liberalis és Skandinavidban kézkelett né-
zetet képviseli, hogy az anydnak és az apdnak teljesen egyenld és azonos
teladatokat kell végeznie a gyereknevelés terén. Példdul a férfinak is GYES-
re kell mennie. O az ellenp6lusa a Zsolt 4ltal képviselt tradicionalis érté-
keknek. Dramaturgiai funkcidja az egyensily megteremtése, amennyiben
sziikség van rd. Hiszen gyakran maguk a néz8k hozzik be ezt a szempon-
tot, ellentmondva ezzel Zsoltnak. De ha aznap este épp kicsit konzervati-
vabb a kozonség, akkor jobban meg kell dolgozni azért, hogy ez a vélemény
is el6kertiljon, és gondolkodadsra, allispontok ttkoztetésére, megerdsitésére
vagy felilirasara legyenek provokdlva a résztvevik.

A konkrét példatol eltavolodva, szerintem minden szinhdzi el6adds 4l-
lit valamit a viligrol, az ARS-el6addsok esetében is minden alkoténak van
sajit véleménye az eldadasban feldolgozott kérdésrél. Illetve mar az egy 4l-
litds, hogy milyen témak kertlnek a fékuszba. De aztin a tervezési és pro-
bafolyamat sordn az a fontos, hogy ezt egy kérdéssé alakitsuk dt, és az any-
nyira Osszetett és bonyolult legyen, hogy arra ne legyen egy kénnyen
megvélaszolhaté vilasz, vagyis maguknak az alkotéknak is ugyanolyan ki-
hivést jelentsen megfogalmazni a sajit maguk viszonyit az adott kérdés-
hez, mint ahogy azt a néz8ktdl elvirjik. A szinhazi nevelés gondolkodasra
nevel. Az érvek és vélemények osszetitkoztetésére, de egymds meghallga-
tasdra, az egymadssal val6 egyeztetésre is.

Egyszerre voltdl irdja és dramaturgja az eldaddsnak, amelynek a szivege, a
cselekménye egész mds szerkezetet igényel a kinyitdsok miatt, mint a klasszikus



dramaturgia, amelyet szintén megtartottal a szakmai életedben, hiszen a szin-
hazi nevelési eldaddsok mellett hagyomdnyos eldaddsok dramaturgjakent is dol-
gozol.

Igen, szerencsére tébb tipusi dramaturgi munkdm is van egyszerre. A
résztvevs szinhdzi dramaturg egy alakuléban 1évé feladatkor, csak néhd-
nyan vagyunk a magyar szinhdzakban, akik ezzel foglalkozunk. Eleve nincs
sok ilyen tdrsulat, és nincs résztvevd szinhazi dramaturgképzés sem, bar a
Szinhdz- és Filmmivészeti Egyetemen a hallgaték mar tanulnak szinhdzi
nevelést, és a dramaturgok taldlkoznak ezzel a miifajjal is.

Miben mds a munkdd egy TIE-eléadds sordn?

A munkafolyamat elején mindannyian egyiitt dolgozunk az el6adis koz-
ponti témdjanak és kérdésének meghatdrozdsin. A tervezési folyamat so-
ran jellemzéen behivunk egy szakértét, ez a 3050 gramm esetében egy csa-
ladszociolgus volt, vele beszélgettiink arrél, hogy ma Magyarorszigon
mit jelent a csaldd fogalma, hogyan alakult ez at, mik az eurépai trendek.
A szakemberrel folytatott beszélgetés eligazitdst és inspiraciét ad. Egy ko-
vetkezd fazisban a rendezdvel és az interaktiv részekért felelgs konzulens-
sel ajanlatokat hozunk szitudcikra, amelyekre a szinészekkel improvizal-
tunk. Ebben a szakaszban rendszerint feldll t6bb olyan jelenetnek a viza,
amely aztin bekertl az el6addsba. Csak ezt koveti az iréi munka, amely-
nek sordn elkésziil a szoveg. A szovegkonyv megirdsival pirhuzamosan
meg kell taldlni a kinyitdsok helyét is, tehdt a torténet olyan pontjait, ahol
jellemz&en dilemmahelyzet van, vagy ahol valamiért érdemes a résztvevék
véleményét kérni. Ez egyszerre dramaturgi és iréi feladat, hiszen a kinyi-
tast megel8z6 jelenetet Ggy kell megirni, hogy az ugrédeszka tudjon lenni
a nézdkkel val6 beszélgetés szamara.

David Davis mondta azt, hogy a TIE-eldaddsok szovegkonyve olyan,
mint egy térkép, amelyen sok helyt szerepel a terra incognita kifejezés.
Vannak ismert tertiletek, és vannak még felfedezésre varo teriiletek, vagyis
mar megirt jelenetek és olyanok, amelyeket a nézékkel kozosen kell 1étre-
hozni. Mary Cooper szerint a hagyomdnyos dramaturgidban eljutunk egy
csicspontig, ami aztin elvisz a megoldas felé, a TIE-ban viszont a csics-
ponthoz eljutva a kinyitds kovetkezik. Az igazi csticspont tulajdonképpen
a résztvevikkel egyiitt, dltaluk térténik meg, nélkiilik a széveg valéban hé-
zagos. Ez szokott lenni amugy a leggyakoribb kritika a TIE-el6addsok felé,

37



38

hogy nem ,igazi” draimak. Nehéz ezt megérteni, hogy a nézéi reakcioktol
és részvételtsl vilik teljessé, vagyis a kinyitisok nem sziinetek, hanem az
eléadas legfontosabb pillanatai. Erdekes kérdés az, hogy mi az ir6 felada-
ta egy ilyen munkaban, hiszen nagyon fontos jeleneteket nem tud eldre
megirni.

Ez azon is milik, hogy mit gondolunk a szerzdségril a kortdrs miivészet-
ben, szamonkérjiik-e rajta a romantikus irozseni markdns kézjegyét, vagy fel-
ismeryiik, hogy ex a miifaj mdshogyan sziiletik. Mondhbatjuk azt, hogy a TIE-
eldadds alkotdfolyamata egy devised theatre alkotdfolyamar?

A miifaj megsziiletésekor, a hetvenes évek Anglidjdban nem is volt kii-
lon szovegiréja a TIE-nak, hanem mindent maguknak csindltak a szinész-
dramatandrok. Az iré és a dramaturg csak késébb jelent meg. De még igy
is helytdllé6 megallapitds az, hogy a résztvevé szinhdzi eléadas kollektiv al-
kotéfolyamatbdl sziiletik. Ha elvarjuk a résztvevsktdl, hogy beleadjik majd
magukat és a gondolataikat az el6addsba, akkor elébb nekiink is ,pokolra
kell menniink”, nem dszhatjuk meg a folyamatos egyeztetést, egyezkedést
az alkotdi dontéseket illetéen. Emiatt is demokratikus miifaj.

Ha jol értem, a workshop~fazisban te magad is beszdllsz az improvizdciok-
ba. Ez taldn a legmdi,%dlimbb eltérés a hagyomdnyos eloaddsok munkamodsze-
rehez képest, amelyben a dramaturg be nem teszi a ldbdt a szinpadra.

Ez nincs igy el8irva, de sokszor el6fordul. Ebben a helyzetben ez ma-
gatdl értet6dd. Mindenki 6tletel, mindenki hozzdsz6l mindenhez, minden-
ki kiprébalhatja a helyzeteket. Elmosédnak a hatdrok a hagyomdnyos al-
kotéi szerepek kozt, nemcsak a dramaturg lesz jitszé, hanem példaul a
kinyitisokban a szinészeknek is kicsit dramaturggd és iréva kell valniuk.
Ilyenkor egyszerre kell tartaniuk a szerepet, jé kérdéstechnikaval fordulni
a résztvevek felé és érezni a dramaturgiai ivet, illetve van, amikor a kovet-
kez jelenetbe be is kell épiteniiik a szerepld szovegébe a nézéktdl kapott
érveket.

Kibdl lehet jo TIE-szinész, illetve szinész-dramatandr?

Mir a foglalkozds megnevezés is j6 kérdés. Hagyomanyosan szinész-
drdmatandrnak nevezik ezt a foglalkozdst, de pont nemrég pir emberben



telmertlt, hogy mi lenne, ha elhagynink a ,drdmatandr” megkiilonbozte-
tést a ,szinész” mellgl abbdl a megfontolasbél, hogy a TIE-eladds egy a
sokféle kortars szinhdzi forma koézil. Na de most még maradjunk a szi-
nész-drimatandr kifejezésnél. Konkrétan erre a szakmdra felkészits egye-
temi képzés jelenleg nincs Magyarorszigon. De 6sszel indul a Kéva két-
éves gyakorlatorientdlt szinész-dramatandr képzése, illetve a Kerekasztal is
inditott hospitéldsi programot. Vagyis van rd érdeklédés, és van létjogo-
sultsdga az ilyen képzésnek. Szerintem a j6 TIE-szinész nemcsak a sajit
alakitdsdért, hanem az egész alkotéfolyamatért és eladdsért vallal felelGs-
séget. Erzékeny tarsadalmi problémikra, j6l tud improvizdlni, van drdma-
pedagdgiai hittértudasa, j6l kérdez és j6l kommunikal, tud rendezdként és
dramaturgként is gondolkozni. Es emellett persze j6 szinész. Majdnem
mindez igaz az ir6-dramaturgra is, csak neki nem kell szinésznek lennie.
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