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Elena VIadareanu

HABEMUS BEBE

Ahogy a szivegen dolgoztam, mindvégig egy szinpadi eldaddst ldttam ma-
gam elétt. Eddig még nem publikiltam, é ha kiadom, az olvasd igy tekint
majd rd, mint egy verseskitetre. A szoveg azonban bennem mindvégig egy eld-
adds képet oltotte.

1.

Hdarom né.

(Sitét. A mi eloaddsunkon egy kijelzdn a kivetkezd szavak jelentek meg.)

a csomag;, a férj, a taxisofér, a kérhdz, a toll, a szék, a sor, az egészség-
tgyi alkalmazott, a cs6, az dnusz, a szappan, a villanyborotva, a kérterem,
az altatéorvos, a sziilészorvos,

a négyoégyisz, a baba, az NST, a perfuzids gép, az 4gy, a lepeds, a vat-
ta, a kotés, a géz, a git, az ujj, a folyadék, a vér, az oxitocin, a kalcium, a
képernyd, az asszisztens, az dpold, a konydk, az iszégumi, a fogd, a vikuum,
az érzéstelenitd, a td, a szil, a kdpeny, a zseb, a hdlapénz

2.

(Az elsd jelenetben a nék egy gyermekdalt diidolnak.)
1. Pdl, Kata, Péter, jo reggelt!

2. Mar odakint a nap felkelt

3. 8§zdl a kakasunk, az a nagy taraji

KAR Gyere ki a rétre, kukuriki!

3.

1. Rongylabdit készitek. Ellazit.

2. Lennadrigot kotok. Ellazit.

3. Kenyeret dagasztok. Ellazit.
Ha hegyezed a fiilledet, meghallhatod, ahogy énekel a frissen silt ke-
nyér.
Sziszeg, siivit, suttog, duruzsol.

Boldog kenyér.



1. Boldog vagy?

KAR Mondd!

2. Boldog vagy?

KAR Mondd!

3. Szdmodra mit jelent a boldogsag?

KAR Mondd!

1. Hogyan hatdroznid meg a boldogsigot?
KAR Mondd!

2. Mi tesz téged igazin boldogga?

KAR Mondd!

1. Hat tudod, amikor el8szor a kezedben tartod.

2. A szag. Ellendllhatatlan. Megszimatoltam, mint egy szelet stiteményt.

3. Amikor szopizik.

1. Amikor alszik, és mindkét kezét a feje ald teszi, mint egy komoly
ember.

2. Amikor az arcédra teszi a kezemet, és azt mondja, dragasigom.

3. Amikor azt mondja, hogy szeret.

1. A kezecskéi.

2. A talpacskai.

3. A popsija. Folyton beléharapnék.

KAR Megzabilom!

. Az én nevem Leves Néni.

. Az én nevem Elmosogat Néni.

. Az én nevem Kitereget Néni.

. Az én nevem Rogton Jovok Néni.

. Az én nevem Régnemszexeltiink Néni. Vajon tényleg ilyen ronda
volnék?

N e

1. Az én nevem Mingségiidé Néni, Cici Néni, Jékedv Néni.
3. Az én nevem Pénzkeresé Néni, dolgozz, dolgozz!

2. Az én nevem Vajonfogok-emégebbenazéletbenegysortisirni Néni,
Lesz-eid6m Néni.
1. Az én nevem Legyenelég Néni.
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1. Délutan két éra van, csengd hangjat hallom.
Aztin a vizet, ahogy egy pohdrbdl a térlére csorog.
2. Sms: elmész légyszi, és veszel epidurdlis injekciot, sosem lehet tudni.

1. Helyesiras: rendben.
Mondattan: rendben.
Illend8ség: rendben.
Csontozat: rendben.
Szdj: rendben.
Mama: rendben.
Papa: rendben.

En, te, 6 a rendelében.
Minden rendben.

A hangunk pancsol.
Itt is, ott is.

A csendben.

7.

(A hdarom né egyike jatssza a Sziild N6t, a mdsik kettd az Asszisztenst és az

Orvost.)

1. Nemsokara sziilni fogunk, ez torténik itt, kérem.

2. Anyuka, még két olyan nyomads, mint az elébb, és meg is van a baba.

1. Anyuka, sziilni tetszett egy kislinyt. Ez az els6 kislinyunk ma, a tob-
bi mind fitcska volt.

2. Kész vagyunk, doktor ur, mdra nincs tobb beutalis.

3. A kezembe vehetem?

2. Még csak az hidnyozna, majd, most piszkosnak tetszik lenni.

(szerepesere)

3. Teszek ide egy steril kotést.

1. De nehogy hozzaérjen!

3. Hit nem hozzaért?!

1. Steril volt.

3. Tessék megelmelni a medencét, lissuk, meddig megy!

1. J6l van, elég volt!

3. A 1égzésrél se feledkezzink meg, az sem az 6rd6gtdl valé dolog!



1., 3. J6l van, elég! Most mar lélegezhet normalisan.
2. Sms: habemus bebe. Részletek késébb.

1. Tegyiink fel spirdlt?

2. Megvan a gyerek, jél van, most mar feltehetjik a spiralt.
Mert tetszik tudni, folytatni kell a szexudlis életet.

3. Uristen, szexudlis élet!

3. Uristen, életem a szex!

KAR Szex, szex, szex!

. Na végre!

. Es mi lesz, ha taj?

. Olyan pocsék lesz, mint a kilencedik hénapban?

. Es mi lesz, ha épp akkor kezd el sirni?

. Borzasztéan nézek ki. En megkivinndm magam?

. Le kéne szivassam a hasam.

. Vagy ruhdban maradni.

. Na j6, ma este vagy holnap.

. Inkdbb megvirom, amig 6 mondja.

. O meg azt virja, hogy én.

Honnan tudhatna, hogy kész vagyok-e ra?

= LWNRFRE WNDRER W

2. Kész vagyok.

3. Kész vagyok.

1. Teljesen kész vagyok.

8.

2. Egyfunkciés gép vagyok.

3. Végtelen kiterjedésd has vagyok.
1. Mély koldok.

2. Egyfunkciés gép.

(E gy képzeletbeli dgyra kucorodnak; a kovetkezd rimek felvdlthatck barmely
mds, a szinészek dltal javasolt rimmel; a vdlogatdson kitétel volt, hogy a
szinészek anydk legyenek.)
3. Kerekecske, dombocska,
1tt szalad a nyulacska!
1tt szalad, itt megdll,
Es egy korutat csindl.
1de buijik, ide be: 43
Kicsi baba ingébe.
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2. Csitert, csiitori csiitortok,
dinnyét lopott az ordig.
Bugyogdjiba eldugta,
nem fért be a pokolba.

3. Cicuskam, kelj fel,

1tt a jo tejfel!
. Stkataka, sikataka, hubihu!
2. Ecem, pecem pompoddré

Sdrgarépa kacincdre.

—_

9.

(Az aldbbi szogyiijteményt az egyik nd olvassa fel; a gyijtemény 26 szobol

all: a gyerek szovdltozata, mellette pedig a felndttek nyelvére forditott vdl-

tozat; a szavakat dbécésorrendbe rendeztiik, az utolsé harom pedig csak a

baba nyelvén értelmes, olyan szavak, amelyeket még a sziilék sem értenek; a

szinészek is kizremiikidhetnek a szdgyijtemény dsszedllitdsiban.)

babda — labda, buboké — buborék, denduji — kenguru, dudi — Turé
Rudi, gaja — cumi, jipke — picike, keskelemen — Mikes Kelemen, kukéka
— cukorka, kukuszia — kukorica, méjegszalag — mérészalag, mézlar6 — laz-
mér8, mocifeccs — focimeccs, nem ak — nem akarom, odoba — évoda, 6r-
dogszem — szemoldok, pancsitd — palacsinta, papat — pdrna, szidejajé —
fiilbevald, sziidedd — fiird, tiitii — autd, tzitzita — kiscica, vatutas — vasutas,
vuva — kutya, pityigangos, hélupancitol, kopinydsz

10.
1. Kiszdmol6: hany lélek van nédlunk a csalidban
Papamamagyerek
Kétcicaegykutya
Egy kefirgomba tejbe
Egy kefirgomba vizbe
VadélesztS kenyérnek
Csira
Kombucha
2. Ha lett volna gyereke, megfojtotta volna, amilyen ideges természett.
Még j6, hogy nincs!
Nincs gyereketek, tgyhogy nektek errdl fogalmatok sincs!
O akarta volna, de a né nem.

Még csak az hidnyzott volna nekik, egy gyermek...



11.

(Az aldbbi, agresszidra és testi erdszakra utald kifejezéseket tartalmazo lis-

tdt a 3. né olvassa.)

3. Aki a vessz6t kiméli, az a fidt nem szereti.
Aki a vesszGt kiméli, az a ldnydt nem szereti.
Pénz szamolva, asszony verve jo.

Ahol a félelem, ott a becsiilet.
A szégyen.

Hit nem szégyelled magad?
En szégyellem magam helyetted.
Addig szopod az ujjad, mig egyszer a szdjadban marad.
Szégyent hozol rim.

Szijat hasitok a hatadbél.

A gépszijjal verlek el.

Kapsz egyet!

Elveszem.

Elrabolom.

Elvisz az 6rdog.

Kosd fel a bugyidat!
Leszakitom a fiiledet.
Megcsiplek, te!

Megeszlek, te!

Elevenen megeszlek!

Mindjart kapsz egy nyaklevest!
Csak hogy tudd, miért b8gsz.
Eltaposlak, te!

Foldbe tiporlak!

En csindltalak, én 6llek meg.
Megfojtalak egy kanil vizben.
Széthasitom a fejedet!

12.

1. Sziasztok!
Szeretném a kétéves kislinyomat oktébertdl oviba vinni.
Tudtok valamit ajénlani a 3. keriiletben?

2., 3. Szerintem nem a megfelels helyre irtal. Ugy gondoljuk, hogy ez
korai lenne még. Ugy gondoljuk, hogy jobb volna a csemetédnek,

ha vele maradndl. Szerintiink nem j6l dontottél. Az oktatdsi intéz-
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mények megolik a gyerek kreativitisat és szabadsigat. Megkériink
szépen, hogy t6rold a kommentet, vagy hagyd el csoportot!
. Intenziv angol
. Intenziv német
. Nyelv és kommunikdcié, temészettudomdny, ember és tirsadalom,
esztétika és kreativ gondolkodis, pszichomotoros készségek
,Tudni akarom” dltaldnos miveltségi kurzus
. lllemtan kurzus
. Olvasé- és beszélgetSklub
. Interkulturalis nevelés kurzus. Festészet és modellezés.
. Moderntinc kurzus
. Kommunikdcié6 és dramajatékok.
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. Az étel el@illitisa az intézmény helyben miik6dé f6z8konyhdjiban

torténik friss alapanyagok felhaszndldsaval.

2. Az étlaptervezés nutricionista kézremikodésével valésult meg. Az
étlap egészséges és az adott korosztily igényei szimara megfelelé
ételeket tartalmaz.

3. Ovodasaink 6romére a desszertek kozott megtalalhaték a hagyoma-

nyos, a nagymamdink receptje alapjan késziilg sitemények is.

13.

1. A gyermek tigyvédet keres. Ki jelentkezik?
Mennyi mindségi 16t toltenek a gyermekkel?
Fontoléra vették mér egy higocska vagy dcsike érkezését?
Meddig marad a cicin?

Az apa tigyvédje
Az apa tigyvédet keres. Ki jelentkezik?
Ki alszik tébbet?
Ki dolgozik tobbet?
Ki tslt a gyermekkel tobb id6t?
Ki szérakozik tobbet?
Ki jar ki tobbet?
Ki néz t6bb filmet?
Ki olvas tobbet?
Ki néz tobb el6adast?
46 Ki taldlkozik tobb emberrel?



Ki mosogat tébbet?
Ki {6z tobbet?

14.

Nem akarok
Igazsigtalansigot elkovetni
Nem

Még a férfiakkal

Sem!

15.
2. Néhidny hénap utin bemegyek egy tizletbe.
Hogy felprébéljak egy par cip6t.

Ami eddig a fiisskabatom mélyén rejtézott,
A hagymaszag, a zsiros haj, a rendezetlen korom, a sz8ros 1ab,
Most nyiltan tarul fel az elarusité el6tt.

1. Piszkosfeher
Mikieger

3. Az okos nék elérik a céljaikat.
A hiziasszonyok: nem.

1. Vajas kenyeér
Mikieger
2. Elnézem Sirit.
Sara 40+
Nagykoru gyerek, kocsi, hiz.
Még pont tiz évem van, hogy megtanuljam a fiiggetlenséget.
Tiz év, hogy megtanuljak 6lt6zksdni.
Tiz év.

Ennyi.

1. Ferfitenyer
Mikieger
3. Valaki egy konyhaasztalra felsorjdzta a mézeskalics hozzéavaldit
mi altatni prébalunk 47
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a tévében hirt adnak egy vilagjarvany elkertilhetetlenségérsl
valahol a Forradalom téren tiintetSk gyiilekeznek.

2. Ejjel 2-ig a francia 4gy ram es6 részét foglalom el.
Ejjel 2-t61 az egyiittalvast iiltetjiik gyakorlatba.
30 percenként ranézek az érira.
ébren vagyok
ébren vagyok
ébren vagyok
elalszom

felébredsz

2. Hosszasan tanulmanyoztam, milyen
funkcidkkal lattdk el a babdt
— eszik
— {irit
— alszik
— novekedik
annabell 1élegzik, amikor alszik
miért tartandl valédi cicdt, ha van a vildgon pétcica
kevesebb felel@sség, nincs allergia, nincs pisikaka
miért csindlndl valédi babit, ha van a vilagon pétbaba
kevesebb felelgsség, nincs allergia
potpisikaka

A kisldnyunk 3 hénapos, és mdr van neki egy
where 15 my teddy bear pizsamija
plussanyagbdl

ami persze barna, mint a medve

16.

1. Elaludtal
belépek a facebookra
,2Boldogat!”, irom egy baritom faldra
megnézek par képet
Zsolt levagatta a hajit, és szakéllat névesztett
— mikor lett ez ilyen 6reg? —
Moéni megnévesztette és bedaueroltatta a hajit



szép, szép, de még mindig tul dagi

Anginak, ugy tlinik, még mindig nincs senkije, habdr nem is tudom
Agota és Viktor valészintleg szétmentek,

de konkrétumokat nem tudok,

és kiilonben is, az utébbi idében semmit nem értek abbdl, amit itt
ezek posztolgatnak

17.
2., 3. Enekelj valami szépet!
1. Twinkle twinkle little star
2., 3. O444 0444 od44!
1. De hédt nem te mondtad, hogy énekeljek...
2., 3. Enekelj valami szépet!
1. Csendes dlmot, jo ét
2., 3. O444 0444 od444!
1. De hit nem te mondtad, hogy énekeljek...?
2., 3. O444 0444 o444l
1. Mit énekeljek?
2., 3. Csipesip!
1. Csip, csip cscka, vak varjicska,
Jo volt-e a kisfiiicska?
2., 3. Kiffia!
1. Réten kaszdl egy fid, aranyos fuicska...
2., 3. Csipesip!
1. Csip, csip csoka, vak varyiicska
Jo volt-e a kisfuiicska?
2., 3. Kiffia!
1. Réten kaszdl egy fii, aranyos fuicska...
2., 3. Csipesip!
1. Csip, csip cséka, vak varjiicska,
Jo volt-e a kisfuiicska?
2., 3. Kiffia!
1. Réten kaszdl egy fid, aranyos fiicska...
2., 3. Anyu, énekeld a kiakia!
1. 4 gazda rétre megy,
A gazda rétre megy,
Kia, kia, ki a, ki a, ki a rétre megy.
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18.

1. Miért akartal gyereket?

2. En azért, hogy befogjam végre a szdjukat — itt f6leg a férjemrdl meg
az anyamrol beszélek. Volt egy-két kivétel, de soha nem kedveltem
igazan a gyerekeket, és nem is nagyon tudtam magam anyinak el-
képzelni.

3. Az volt a legdurvabb, amikor hazaértiink a kérhdzbdl, én meg telje-
sen bepédnikoltam, mert fogalmam sem volt, hogy most mit kellene
csindlni, a gyerek meg tivoltott az éhségtSl. Aztin megetettem, el-
aludt, és utina mar minden egész konnyen ment. Ugy elszaladt ez
a hdrom és fél év, észre se vettem.

2. Semmit sem veszitettem... régebben tobb szabadidém volt, de tobb-
nyire csak unatkoztam. Azonban nyertem valamit, amit, nem is tu-
dom, hogy fogalmazzak meg: szeretet, beteljesedés, boldogsig, vi-
dimsdg, ilyenek. Az ut6bbi években sokkal tébbet nevetek, és sok
régi aggodalmamtdl is megszabadultam, mint példdul betegségek,
komplexusok.

. A tirsadalmi elismerésért.

. Kalandvigybdl.

. Biolégiai éra.

. Hogy legaldbb ennyivel maradjak téle.
. Kiegyensulyozottabb akartam lenni.

. Mert igy szokds.

. Kivancsisigbdl

. Mert hiilye voltam.

. Nem varhattam tovébb.

. El akartam kezdeni a doktorit.

. Meger6sodott a poziciém a cégnél, igy megtehettem.
KAR Magamnak!

NP WN R WN R WN P

19.

Orszigunkban mar nincsenek nék, csak anyukdk, és nincsenek gyere-
kek, csak kisbabdk.

Orszagunk az anyukak és kisbabdk orszdga immir.

Ha elgondolom, miken mentiink keresztil ezekkel a linyokkal, hé, 1a-
nyok, férjezettek és egyediilallok, csindljatok gyereket, mert az olyan
hazafias dolog



Hazafias

Hazafias

Hazafias

Hazafias

0666

0666

0666

0666

Mittomén

Elképzelhetd, hogy az anyasig
a né1 hivatis egyik legfontosabb Gsszetevéie.

20.

1. Azel6tt azt sem tudtam, hogy kell bekapesolni a siit6t.

2. Aztin elkezdtem mindenféléket csindlni: pulcsikat, harisnydkat, ta-
kardkat, szoknydcskakat, parnakat, babakat.

3. Gyakraban {6z6k, teszek-veszek a lakdsban, kevesebbet alszom, tele
vagyok energidval.

1. Amit esziink, azt mind én készitem el otthon.

2. Gyurmit is tudok késziteni. Vizbél, lisztbél, olajbél. Plusz élelmi-
szerfesték.
Adjam meg a receptet?

1., 3. Igen, légy szives, add meg a hdzi készitési gyurma receptjét.

2. Nedves torl6kends-folyadék — télem.

1., 3. Igen, légy szives, add meg a hdzi készitést térl6kendd receptjét.

2. Szappanbuborék-folyadék — télem.

1., 3. Igen, 1égy szives, add meg a hdzi készitési szappanbuborék re-
ceptjét.

2. Popsikendcs — télem.

1., 3. Igen, légy szives, add meg a hdzi készitést popsikendcs receptjét.

KAR Multitasking!

21.

(A hdarom nd itt szerepjitékot jatszik. Egyik a Férj, mdsik a Gyerek, har-
madik az Anya.)

1. jelenet

Anya (reménykedve): Dragam, ugye nem kérsz szalmakrumplit?

Férj (meggyézddeéssel): Hit persze hogy nem, édesem. A szalmakrump-
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li rakkeltS. Gyere, dobjunk 6ssze inkdbb egy salatit hagymacsirdval,
és...

Gyerek:... quinodval!

Anya a Gyerekhez: Kicsi szivem, reggelire szardiniapdstétomot esziink,
mert a benne taldlhaté puhdra f6z6tt halcsont kiting kalciumforris,
igaz?

Gyerek (meggydzidéssel): Anyu, éhes vagyok! Kérek szardiniapdstéto-
mot, mert a benne taldlhat6 puhdra {6z6tt halcsont kiting kalcium-
forras.

2. jelenet

Anya: Kicsi szivem, kérsz egy vajas kenyeret?

Gyerek: Anyu, a kenyér nem egészséges, nem kérek. Fitinsavat tartalmaz.

Anya: De ez koviszos kenyér!

Gyerek: Elégtelen! En nem eszem meg a kenyeret. Sima vajat kérek.

3. jelenet

Gyerek: Hetente haromszor f6z6k Anyunak és Apunak. Mindig kony-
nyd és egészséges recepteket vilasztok, és organikus alapanyagokat
haszndlok fel. A kedvenc alapanyagaim a kovetkezdk: drpa, hajdina,
karfiol, kelbimbé, vadlazac. Soha nem eszem édességet. Ha valami
édeset kivinok, eszem egy gyiimolesot vagy egy kandl organikus
mézet. Okotudatos gasztroblogokbél ihletédom.

(A kivetkezd két parbeszédet az a két nd folytatja, akik nem a Gyereket jit-

szottdk az utolsd jelenetben.)

1. Vajon az én gyerekem is gourmet lesz?
2. Mit csindljak?
Hogy birkézzak meg az 6vodaval és az iskoldval?
1. Margarin!
2. Kendsajt!
3. Kenyér elgkevert lisztb6l!
1. Felvagott!
KAR Virsli, szaldmi, périzsi, préselt sonka!
2. Szalmakrumpli!
3. Porleves!
1. Edesitett gabona!
2. Ropi!
3. Hormonkezelt hus!
1. Turés csusza cukorral!



2. Cukor!
1. Cukor!
2. Cukor!
KAR Fehér halal!

22.

1. Visaroltunk: Hello Kitty-s trikét, Hello Kitty-s dzsekit, Hello Kitty-s
zoknit, két Hello Kitty-s bugyit.

2. Mi is vésaroltunk: Hello Kitty-s szoknydt, egy nadrigot, mindkét
szara Hello Kitty-s, Hello Kitty-s hajpantot, Hello Kitty-s ételhordé
dobozkat és egy Hello Kitty-s hatizsikot.

23.

(A kivetkezd jelenetben a hdarom né az anyasdgrol és gyermekdgyrdl olvas

részleteket gyermeknevelési konyvekbil, pl. Spock doktor csecsemd- és gyer-

mekgondozdsa. A cél itt az volna, hogy a kivdlasztott kinyvek az adott kul-

turdlis kizegben ismertek, é a gyereknevelés témdjaban mérvadck legyenek. )

»Nincs a né szdmadra, a csaldd szimara anndl nemesebb és megtiszte-
16bb kotelesség, mint a nevelés, és a hazdnak minél tobb gyermeket
adni, egészséges szellemben oktatni és képezni Sket mint a haza nagy-
remény( 4j nemzedékét, amely képes fejleszteni, tovabbvinni mind-
azt, amit a sziil6k megvaldsitottak (...)” (Nicolae Ceausescu, az 1986-
os Nemzetkozi Nénap alkalméval tartott beszéde, idézi Ramona
Piunescu a Perspective feministe asupra maternititii [ Az anyasig fe-
minista szemszogbdl] cimd konyvében, 145. o.)

24.

1. Négykézlab. Parketta. Miau-miau.
Négykézlab. Parketta. Vau-vau.
Négykézlab. Parketta. Rof-rof.
Négykézlabparketta.
Négykézlabparketta.
Négykézlibparketta.

25.

1. Angelina Jolie.

2. O vajon hogy gy6zi?
3. A sok gyereket
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. A szoptatist

. A mellgyulladast
. A puffadist

. Git...

.0, a git!

Gat!

. Vajon panaszkodik?
. Kinek panaszkodik?
. Mit is lehet kezdeni egy olyan nével, aki folyton panaszkodik?

26.

1.

J6 anya vagyok.

J6 anya vagyok.

J6 anya vagyok.

J6 anya vagyok.

Mitél j6 egy anya?
Mitél leszek jobb sziils?

27.

. Féallasu anya

Full time-anya

Intenziv anya

Rabenmiitter: holl6-anya, akit nem érdekel, ha egy ficka kiesik a fé-
szekbdl.

MILF mother I'd like to fuck.

Yummy Mummy

Hot mum bad mum.

28.

(Az aldbbi jelenetben egy olyan gyermekdalt énekelnek a szinészek, amelyet
1le Nistase, kizismert romdn iizletember és egykori teniszbajnok énekel
rendkiviil hamisan.)

3.

Most csukd be a szemed,

és figyeld, ahogy elcsendesedik korilotted minden.
Képzeld el Ilie Nistasét!

Idézd magad elé a teniszcsillagot,

ahogy énekel:

Mctuska, Mckuska



Felmdszott a fira.
Leesett, leesett,
Kitirétt a ldba.

3. Doktor bdcsi ne gyogyitsa meg,
Huncut a mékus, djra fara megy.

3. Es most még egyszer.
Becsukod a szemed.
Idézd magad elé a teniszcsillagot.
A teniszcsillag énekel.

KAR MGcékuska, Mdékuska
Felmdszott a fira.
Leesett, leesett,
Kitérétt a liba.

3. Doktor bdcsi, ne gyagyitsa meg,
Huncut a mékus, tjra fira megy.

29.

1. Minden anya aggdédé természetdi.

2. A vérbeli anyik azonban nem varrjik az aggodalmukat a gyerek nya-
kiba.

3. Nem elég megsziilni, az élethez valé batorsdgot is beléjiik kell oltani.
Hogy ne csak tengédjenek.

0.

. Az anyasig csalhatatlan jelei:

. Ha mdr nem gondolod, hogy a White Noise Don DeLilo konyve.

. Ha tudod, milyen konnotativ funkciéja van egy porszivénak.

. Amikor a kismalacrdl, nyulacskérél, cicuskardl, elefintrél, apacukd-
16l és cifra palotrdl tobb dalban is tudsz szélni.

. Amikor mar csak a Cirmoscicit énekelve tudsz pisilni.

. Amikor elalszol a bikinivonal gyantdzasa kozben.

. Amikor mar csak tébbes szim elsd személyben beszélsz.

. Amikor kb. igy néz ki, ha a barataiddal talilkozol:

N W~ W

_W N W
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(Ugyanazt a pdrbeszédet ismétlik meg hdaromszor, minden alkalommal

megvdltoztatva a beszédhelyzetet: egy buli, csetelés, utcai taldilkozds. )

2. Hogy vagy?

3. FEs egyébként?

2. J6 lenne taldlkozni. ..

3. Nézzetek be hozzdnk!

2. Figyelj, miért nem jottok inkdbb ti?

1. Amikor megérted, hogy Fehérl6fia miért maradt inkdbb maga ott-
hon megcsinalni azt a kasat.

31.

A néknek nem az a dolguk, nem,
Hogy ugyanannyi pénzt keressenek,
Mint a férfiak, nem.

Nem az a dolguk,

En igy érzem.

A néknek nem az a dolguk, nem,
Hogy ugyanannyi pénzt keressenek,
Mint a férfiak, nem.

Nem az a dolguk,

En igy érzem.

Mondjuk inkédbb

a néi principiumot beteljesiteni, nem?
Inkabb

valakihez tartozni, nem?
Valakinek

gyereket sziilni, nem?

Néi principiumot beteljesit.
Valakihez tartozik.
Gyereket sziil.

Sziil, tartozik, beteljesit!
Sziil, tartozik, beteljesit!
Sziil, tartozik, beteljesit!
Sziil, tartozik, beteljesit!
Valakihez tartozik.
Gyereket sziil.



NGéi principiumot beteljesit.
En igy érzem
En igy érzem.

32.

2. J6 estét kivinok. Szeretném elmondani Onéknek, hogy a nézétéren
lni szimomra is ismerds élmény. Valamikor, még a régi életemben
én is jartam szinhazba. (Nevetés) MielStt elhagytam a régi életemet,
halvanylila g6z6m nem volt, abszolit nem volt fogalmam arrél, mi-
lyen lesz az az j élet, amelybe belépek. Szildrdan hittem, hogy ugyan-
olyan lesz. Ugyanugy szinhdzba, koncertekre fogok jirni, kényves-
boltokban nézel6dom, és ha megéhezem, beiilok valahova. Ugye
megérti, nem akarom evés kozben latni, honnan jon a tej. (Nevezés)
Vagy a karmester a szinpadrél: Ha az a gyermek nem hagyja el
azonnal a koncerttermet, akkor én fogom. Ez az én gyerekemnek
szolt. (Newvetés) Eléggé lelombozédtam, és amikor hazaértem, a tii-
kor elé dlltam: mi nem stimmel velem, kérdeztem. Nem volt semmi
baj, de hidnyzott valami. Kivettem a gyereket a kisdgybdl, vissza-
mentem a tikor elé, és Gjra megkérdeztem: mi nem stimmel velem?
(Nevetés) Anyu (Nevetés), szerintem minden rendben van veled,
mondta. Te vagy a legjobb anya a viligon. Es most figyelj ide! Gon-
dold csak el, mi az, ami fontos neked ebben az életben? Ma este,
most, ebben a pillanatban? Melyek azok a dolgok, amelyek a legin-
kibb meghatiroznak? Igy mondta, sz6r6l széra, ahogy halljak. (Szii-
net) J61 figyelj: mi hatdrozza meg az életedet? Mi a fontos neked eb-
ben az életben? Egy film volna az? Egy el6adds? Egy koncert, amin
negyedéra utin mdst sem csindlsz, mint dsitozol? Egy egészségtelen
ebéd valami fustos helyen, ahol hirom csomag 49 darabos pelenka
arat gomboljdk le rélad? (Szinet) Ekkor visszatettem az dgyba, mert
mér nem birtam tartani. (Szzinet) A mi sorsunkat egybefonta egy lat-
hatatlan kéz, és a te gondjaidra bizta. Edesanyam, driga, kedves
Mamicskdm, Anyukdm, te hés, nem ezek a dolgok fontosak neked
az életben, nem ezek a dontd és meghatirozé dolgok az életedben.
Es ezzel elaludt. (Nevetés) Es tudjak mit? Igaza volt. Nem eladé-
sokra, filmekre, vendégléi ebédekre volt sziikségem. Igazabol semmi-
re nem volt szikkségem. Abban a pillanatban minden tokéletes volt:
otthon voltam a melegben és kényelemben, egy alvé kisgyerekkel,
és arra gondoltam, hogy most mindjirt a legjobb dolog torténik a
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vildgon: kiemelem az dgybdl, megpuszilgatom a szemecskéjét, és a
vildg legdragébb eledelével tipldlom. (Csend) Kedveseim, hit ilyen
volt az én életem. Es akkor elhatdroztam, hogy noha most is nagyon
j6, sét, tokéletes minden, mostantdl kezdve barmit megteszek azért,
hogy még jobb és szebb legyen. Es még valami: mindazok, akik el-
forditottik a fejiiket, amikor a mellemre tettem a gyereket, akik ki-
osztottak, hogy az 6 kényvesboltjuk nem jitsz6tér — ide hallgassanak.
Feldughatjik maguknak a véleménytiket. (Csend) Csak figyeljenek!
Az ilyenek az én hizam kiszobét tobbé nem lépik dt! Ki engedte
meg? Csak figyeljenek, és meglatjak, hogy éppen a nyomorult beszé-
lasaik taplaljdk bennem a megajult erét. Erés leszek magam miatt
és a gyermekem miatt. Es 6noknek is ezt ajanlom. Tartsik tavol az
ilyen alakokat maguktél! Ne hagyjik, hogy az ilyenek dtlépjék a ha-
zuk kiiszobét. Legyenek erdsek!

. Tedd vissza a kekszet a helyére!

Tedd vissza a tedt a helyére!
Tedd vissza az orrbubucot a helyére!

Retek!
. Te meg hol hallottad ezt?
. A falbol!
. A falbdl... Na igen, ez érdekes. Es ki van ott, a falban?
. A kistehén.
. Milyen szini a kistehén?
. Rézsa.
. Egyedil van?
. Nem. Ott van egy baranyka is.
. Es a bardny milyen szint?
. Narancs.

Miért pusziltdl meg? Vedd vissza a puszit, j6?

. Léatod, mar vissza is vettem. Jobb igy?

. Sokkal. A hideget is visszateszed?

Megmelegitetted a libikémat! Tedd bele vissza a hideget!
Vissza!

Visszal

Visszavisszavissza!



Ha nem tiszta, vidd vissza,
ott a lovam, megissza!

34.

2.

Jétszanom kell.

A gyermeknevelés avatott szakért6i melegen ajinljdk nekem a jétékot.

Gyermekzsiron bohéc: szinészek szamidra kivilé szakmai lehetdség!

Jatssz! Jatssz! Jatssz!

Es most mind egyiitt, a bloggerek, a tokéletes anyik, a gyermekte-
len baratok és a... Saxum Kiadé pszicholégusai: Jatssz!

A mozgdlépesén, a kocsiban, visirlds kozben, futds kozben.

Jatssz!

Aztin jon a trikkos rész: a gyermek nem jitszik, hanem tevékeny-
séget végez.

Mikézben felteszem a levest: gyorsan fessiink be néhdny kévet.

Amelyeket természetesen egyiitt gydjtottink 6vodiba menet.

Szinek elsajatitdsa, a kdrnyezd vilig megismerése, a targyak anyaga-
nak és halmazéllapotinak elsajtitdsa.

Tevékenység kipipélva.

Mosogatok. A gyermek kukoricaszemeket toltoget at egyik tivegbdl
a mdsikba, de legféképpen a padléra.

Motorikus képességek fejlesztése, a kornyez6 vilig megismerése.

Tevékenység kipipalva.

A boltban. Seggreesés. A picsiba mar a sok tevékenységgel!

Szakadis. Bevisirlds felfuggesztése, hazamenés elSirdnyozisa.

Ne felejts el mosolyogni!

Vedd ¢lbe a gyereket, és létesits vele kapcsolatot!

35.
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. Itt nem a férfirdl, hanem a nérél szeretnék érdemben beszélni.
. Nem én vagyok az alany.

. A mellem a babaé.

. Enyém a melled.

. Mikor zar be a tejcsirda?

. Mikor?

. Legaldbb hat hénap.

. Toltse be az egy évet.

. En kétéves koriig adom neki.
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. En megvérom, amig & hagy fel vele.

. Akkora lesz a feje, mint egy hordé.

. Kész vice! Ilyen nagy fid, s 16g az anyja csocsén!

. Amig iskoldba adom.

. Most mir értem, miért csont és bér ez a gyermek! Nem lehet csak
anyatejen élni!

. Eljon majd a nap, amikor megszokjik, hogy djabban igy nézel ki.
Akkor mar senki sem mondja:

. Eléggé meghiztal.

. Nem sok f6losleges kil6tdl sikertilt megszabadulnod.

. Mekkora lett a....

. Elképzelem, ahogy este hullafiradtan lerohanod a hiitét.

. Ezt nevezem pocaknak! Az életben nem fogod leadni!

. Miért mondjik, hogy a szoptatds fogyaszt?

. Vilts bérletet az edz6terembe!

. A joga csodikat mivel.

. Tae bo.
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(A Habemus bebe cimii eléadds, Elena Viddireanu és Robert Balan ren-
dezésében valosult meg, Dana Voicu, Carmen Florescu és Lala Misosniky sze-
replésével, a bemutatot 2014. dprilisdban tartottik a bukaresti WASP — Wor-
king Art Space and Production szinpaddin, az Art No More és a WASP
egyiittmiikidésében; az eldadds megvaldsitdsit egy fundraising kampdny tette
lehetdvé.)
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