Van-e tulélési stratégiank?

Lehetséges, de mindenképpen megpro-
balhatjuk rendezni a gondolatainkat
Kapitiny Agnes—Kapitiny Gabor: Tulé-
lési stratégidk / Tarsadalmi adaptacios
modok (Kossuth kiad6, 2007) cimd mu-
ve alapjan.

A szerz6k szavaival: ,Reméljik, ..
hogy .. a .. kdbnyvben foglaltak hasznal-
hatok lesznek mind azok szamara, akik
sajat  valsaghelyzeteikhez keresnek
tampontokat, mind pedig azok szama-
ra, akik az emberi adaptacié mibenlété-
hez igényelnek értelmezési kereteket.”
(7. oldal)

Ismertetésem pontos idézetek lanco-
lata, oldalszintt hivatkozasokkal, a sajat
hozzajarulasom fékeént 6sszekots, értel-
mezG jellegd.

Néhany elméleti alapfogalom
,az »adaptacio« tehat ebben az értelem-
ben nem pusztin az eredeti »hozzaiga-
zitas« jelentéstartalommal bir, hanem
magaban foglalja az alkalmazkodas, az
onvédelem, egyensulyfenntartas, taléls
onfenntartas képzetkorét is.” (72. 0.)

,a kiindulopont az .. emberi Nem.”
(161. 0.)

»a Nem (a legktlonfélébb szocializa-
cios és atorokitd mechanizmusokkal)
afelé tereli tagjait, hogy oly modon
adaptalodjanak a legkulonfélébb val-
saghelyzetekhez, hogy az a Nem érde-
keit szolgalja (hasson a Nem szamara
artalmas lehetGségek ellen és erGsitse a
szolidaritast).” (208. 0.)

,2a tarsadalom lényege egyének és
csoportok feletti nembelisége, am e 1é-
nyeg egyének és csoportok individuali-
tasan keresztiil létezik” (336. 0.)

Tovabbi fogalmak még a harom szint
példai soran is eléfordulnak.

A mai tarsadalmi, vilaggazdasagi
valsag

A 2008 Gszén kirobbant bank- és hitel-
valsag olyan fordulatot hozott, amire e
nagyszabasu monografia sem késziilhe-
tett fel. DontGen a ma targyabol kovet-
kezden: ,semmiképpen sem foglalko-
zunk az egyes gazdasagi folyamatok —
t6kearamlas, armozgisok ... stb. — sze-
repével a valsagok kezelésében és le-
kiizdésében” (95. 0.)

Mikozben érzékeltetik: ,a huszadik
szazadban .. szamos tekintetben megvalo-
sul egy vilagméretd tarsadalmi viszonylat-
rendszer kialakulasa (nemzetek folotti t6-
kearamlas, nemzetek folotti munkaers-
aramlas).” (206. 0.) ,Ma midr a tGkepiacon
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is a virtudlis t6kék uralkodnak. .. a speku-
lativ pénz” (604. 0. jegyz.) ,a (globdlis) t6-
keérdekek figyelembevétele korantsem
torténik mindig a helyi sajatossagok figye-
lembevételével” (409. o.) Kuilonodsen: , KO-
zép-Eurdpaban .. a fejl6dés szervességét
itt is megtorte az, hogy a gazdasagot kiilsé
centrumokhoz rendelték.” (381. 0.) ,A ke-
let- és kozép-europai tarsadalmak hatra-
nyos helyzetbe kertlése .. sajatos adapta-
cios formakat alakitott ki. .. megjelent az a
maig hatd felzarkdzasi pszichdzis, ami
nemcsak a politikat hatirozza meg, ha-
nem az egyes emberek szemléletébe is
beépiti azt a tudatot, hogy a Nyugat fejlet-
tebb, gazdagabb, hatékonyabb 1évén, a
»keletinek« a Nyugatot kell kovetnie, ma-
solnia és utolérnie. .. ez az allando kisebb-
renddségi komplexus elfedi azt a masik
tényt, hogy stabil fejlédés csak szervesen,
tehat nem kovets jelleggel, hanem a sajat
feltételekre épitve alakithato ki.” (382. 0.)

De épp ez a nehéz: ,A gazdasag ki-
egyensulyozasara tett lépések .. Gjabb
egyensulytalansagot eredményeznek a
gazdasagi rendszer egy masik Osszete-
vGjében” (301. 0.)

,Nem kivant hatasok .. »mellékhatd-
sok« .. bajt okoznak” (300. 0.)

Javaslatok, inkabb az egyén szintjén:
,segitség .. a valsighelyzetek megolda-
saban: a tradiciok erejére vald timasz-
kodas.” (15. 0.) .. ,valsigmegel6z6 elja-
ras a tartaléekképzés, (23. 0.), az egzisz-
tencidlis fliggetlenedés, az autondmia
megteremtése (29. o.), az »addig
nyujtozkodj, amig a takardd ér« elve
(40. 0.), ,a vagyon ne alljon egy labon,
illetve legyen gyorsan 4dtalakithat6” (46.
0.), a ,jtakarékoskodas” (48. 0.)

A magyar erdészet, mint szakmai
és kultarcsoport

Az altalam megnevezett csoport jellem-
zGiként emlithetSk: ,sziikség van mind
a jelenorientaciora, .. mind a kozéptava,
..mind pedig a hossza tava jovGorienta-
cidra.” (26. 0.) Az utobbiak pedig az er-
dészszakma és -gondolkodas alapjai.

Jfaluhelyen konnyebben elérhetSk
és elvezhetSk a természeti kornyezet al-
tal nyGjthato oltalom .. elényei.” (61. 0.)
Az erdészeknél az elzart lakohely hatra-
nya jelentkezett.

,a mez6gazdalkodas .. tapasztalata
az, hogy .. az egész élet .ki van szolgal-
tatva a természet »magasabb hatalmai-
nak«” (425. o. jegyz.) Az ehhez hasonlo
tudas, biztos alapként, ontudatot adhat
az erdészszakmanak.

Az erdészet, mint , kis csoport”
szamara is sz0lo figyelmeztetés: A kis
csoportok mashogy viselkednek, mint a
nagyok. .. nagyobb benniik a koopera-
ci6 lehetGsége.” ,Bibo Istvan .. dllapitja
meg: »Korunk értékelési valsiganak
egyik legfébb oka tarsadalmunk .. el-
idegenedése, amely lehetetlenné teszi,
hogy a szeretetnek, kolcsonos segitség-
nek és testvériségnek kis kozosségekre
méretezett erkolcsi elvei az Osszefiiggd
és komplex tomegtarsadalmakban ren-
dez6 szereptiket régi formajukban be
tudjak tolteni«’. (311. 0.)

Egyéni valsaghelyzetek:
nyugdijazas, oregedés
Fontos lehetség valsighelyzetben:
,meghatirozott alapnormakra, alapér-
tékekre tamaszkodik.” .. tartast ad ..
hogy a méltdsagot nem vehetik el az

embertsl” (21. 0.)

,az oromok mindennap — minden je-
lenben — jelen legyenek.”.. ,minden
napnak legyen meg a maga célja”.. fo-
g0dz0 az értelemadas” (26. 0.)

,az edzettség tudata is ilyen, az
egyénre tamogatoan visszahato — és fel-
tehetGen éppen a vitalis kapacitast is
megerdsité — erd.” (31. 0.)

,2az egyik leghatékonyabb onvédel-
mi technika a masok érdekében kifej-
tett aktivitas.” .. ,Nyugdijasok .. a rajuk
szakado feleslegességérzéssel tgy bir-
koztak meg, hogy elkezdtek olyat csi-
ndlni, amiben ugy érezték, hogy hasz-
nukat veszik” (32. 0.)

,Az Uj ismeretek, készségek megtanu-
lasa is ilyen, a valsaghelyzetek lektzdé-
séhez felhasznalhat6 aktivitas.” (33. 0.)

,2az adaptacio lényege szerint .. dina-
mikus és az egyént dinamizalo kultura-
lis tudas.” (38. 0.)

seleve ambivalens helyzetek az élet-
korvalto krizisek, amikor igen sok moz-
zanattol fugg, hogy az egyes egyén
szamara a helyzet melyik oldala kap na-
gyobb hangsulyt: .. az 6regedés valsa-
gaban a halal kozelsége miatti remény-
telen cstiggedtség vagy a bolcsesseg
megszerzése.” (53. 0.)

,az idésebbek .. sokkal inkabb ta-
maszkodnak a korabbi tapasztalatok tu-
datos alkalmazdsira, a kompro-
misszumkotésekre és a tekintély erejé-
re.” (60. 0.) De szamitsunk ra: ,A testi-
ség megndtt jelentdségének huszadik
szazadi .. kovetkezménye .. az idGsek

(folytatas a 48. oldalon)
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Vizgazdalkodas a Visegradi-hegysegben

A szakosztalyrendezvényen résztvevok
foként a viziigyi igazgatosagok kozil
kertltek ki, de ezen kivil a Nyugat-Ma-
gyarorszagi Egyetem, az Erdészeti Tu-
domanyos Intézetet, a Mez6gazdasagi
Szakigazgatasi Hivatal, az illetékes
Nemzeti Park és erd6gazdalkodo szer-
vezetek szakemberei is megjelentek az
egész napos rendezvényen.

BevezetSként a Mogyorohegyi Erdei
Mivel6dés Hazaban a Parkerdé altala-
nos tevékenységérdl tartottak elGadast
(Csépanyi Péter, termelési és természet-
védelmi fé6mérndk), a Visegradi Erdé-
szetrél (Némedy Zoltan, erd6gondnok)
és a ParkerdS vizgazdalkodasi tevé-
kenységérdl (Kalman Miklos, beruhaza-
si és miszaki osztalyvezetd).

Az elsé terepi programpont az Apat-
kati-volgyzarogatas tirozo megtekintése
volt. Az altalanos adatok (épités éve, viz-
gylijts tertilet nagysaga stb.) részletezése
utan az épités kortlményeirdl és az tize-
meltetés, karbantartas nehézségeirdl ko-
zolt érdekes informaciokat Koncz Antal
(kertletvezets erdész) és Hibbey Alpar
(nyugdijas miszaki fGelGado).

A Bertényi Miklos Fiivészkert bemu-
tatasaval folytatodott a szakmai nap,
ahol a kert kigondolasanak, illetve meg-
valositasinak kortilményeit mesélte el
Koncz Antal. Rovid séta keretében az itt
talalhat6 bemutato jellegli mutargyakat
lehetett megtekinteni, Ggy mint a ko-
szekrénypilléres, felsé fliggesztomuives
szerkezetd és a kébetonpilléres, tusko-
tartds megoldasu hidak. Fabol készilt
fésts hordalékfogokat, illetve vizmosas-
fej-megkotést lehetett tanulmanyozni
élettartam és a megfogott, megkotott
hordalék mennyiségének tekintetében.

A Pilismaroti Erdészet tertiletén a je-

lenleg nem tzemel6 Hamvaskdi-tavak
torténeti bemutatdsa hangzott el Cseh
Janos (nyugdijas muszaki vezet6) és
Muller Szabolcs (miszaki vezetd) el6-
adasaban

A Hamvaskéi Vadaszhaz ivovizrend-

szerét Roth Janos, a helyi kertletvezets
erdész mutatta be, aminek a {6 része a
forrasfoglalas és a graviticios tarozo,
melyek tobb mint 30 éve éptltek és az
tizemeltetés sordin nem mertilt fel sem-
milyen komoly probléma.

A Visegradi-hegység egyik legked-
veltebb forrdsanal a Kaan-forrasnal
Zambo Péter vezérigazgatd kdszontotte
a szakosztalytilés résztvevéit A bévizl
forras torténetét, allapotat és parkob-
jektumként betoltott szerepét Némedy
Zoltan mutatta be.

Az Apatkuti-patakon egy gabionpap-
lanos part-, illetve medervédelem, egy
mederatjaro, illetve a kozelben 1évé Ist-
van-kunyhoi, harom tobol allo halasto-
rendszer €s a jovobeni muszaki beavat-
kozas ismertetése kovetkezett.

Az Apatkuati-vaddszhazban Kucsara
Mihaly szakosztilyelnok tajékoztatta a
tarsasagot a jové évi tervekrdl, amit ko-
tetlen beszélgetés kovetett.

Kép és szoveg: Kalman Miklos

(folytatas a 42. oldalrol)

leértékelése (az idds kor a test hanyatla-
sanak korszaka, a testi nézGpontbdl ki-
sebb értéki életkor)” (602. 0.)

,Csapdak”: ,Van, amikor ..a mégoly ta-
lalékony adaptacios kisérletek is kudarcot
vallanak” (63. 0.) ,Kilénodsen .. amikor a
bajok halmozottan jelentkeznek”. (426. 0.)

,az alkalmazkodids egyik legf&bb
gatja értelemszertien a merevség, rugal-
matlansag lehet” (63. 0.) ,a média altal
kinalt mintak .. sok esetben teljesen ina-
dekvitnak bizonyulnak.” (65. 0.)

»A struccpolitika egyik valtozata az is,
amikor az egyén megprobal kimenekiil-
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ni a helyzetbdl, de nem 1ép ki abbol, ha-
nem csak Ggy tesz,” .. formavaltozata le-
het az alkoholizmus .. de sokan a televi-
ziozast vagy mas, szenvedélybetegséggé
valo tevékenységben valo elmertlést va-
lasztjak .. Mindezek .. nemcsak azért zsak-
utcasak, mert pusztitjadk az egyént, ha-
nem azért is, mert a problémak forrasara
nem reagalnak” (67. 0.)

,az adaptiacid nem a valsighelyze-
tekben kezdédik. .. példaul a csalad vi-
szonyaihoz valo adaptaciok, ezek a hét-
koznapi .. alkalmazkodasok (is) kelle-
nek ugyanis ahhoz, hogy az ezekre
épuls onvédelem a valsaghelyzetekben
is mikodhessék.” (259. 0.)

Befejezésként még szeretném ki-
emelni, hogy a szerzdk interjuk készité-
sével, empirikus adatgytjtéssel kezdték
kutaté munkajukat.

Nektink is van egy nagy ivud interju-
gylUjteményink, igy egyszerUsitem a
Gyokerek és lombok, (Erdészportrék)
¢. sorozatot (szerk.: Papai G.), a mar ed-
dig megjelent hat kotetével is. Amelyek
az emlékezésen tal a valsaghelyzetek
megoldasanak is iskolai. Ezen portréink
mélté és elmélytiltebb olvasisihoz is
hozzajarultam talan a fenti kivonatok
bemutatasaval.

Csuka Imre
ny. em.
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