2024. 03. 19. 15:17 Pintér-Németh Géza: A ,Visszaszervesités” lehetéségei a szinhazi alkotomunkaban. Avagy szinhazi tréning mint nyelvi kut...

\/ @-NYELVMAGAZIN.HU

Pintér-Nemeth Geéza: A
JVisszaszervesités” lehetoségei a szinhazi
alkotomunkaban. Avagy szinhazi tréning

mint nyelvi kutatas?
- 2024. 03. 04.

.Nem arrol van szo, hogy a testnek emlékezete lenne. A test
maga az emlékezet” (Jerzy Grotowski)

A szinhazi mUhelymunka fogalma a XX. szazad soran alakult
ki. Konsztantyin Sztanyiszlavszkij ota beszelink (amely
gyakorlat feltehetden mar korabban is létezett) a szinész
dnmagan vegzett munkajardl. A XX. szazad szinhazi mUhelyei
(Jacques Copeau, Antonin Artaud, Peter Brook, Jerzy
Grotowski neveivel fémjelzett csoportok) mar részletesen
dokumentaltak sajat munkajuk fejlédéset. E csoportokra
jellemzd, hogy celkitlzéseiket, mGvészi viziojukat gyakran
tavolabbi, a szinhazi mikodeéesen tulmutato civilizacios
perspektivaban helyezték el. Az ilyen tipusd muahelyek egyik
gyakori jellemzdje, hogy keresik a szinhaz eredeti ,6si”
értelmeét és egy hagyomanyaitol egyre inkabb elszakado
civilizacios kornyezetben a szinhazra, mint az emberi
Jteljesseg elmény” lehetdsegére is tekintenek.

Grotowski szinhazi hagyomanyokkal kapcsolatos kutatasai
megtermékenyitették a XX. szazad masodik feleben szamos
szinpadi alkotd ,visszaszervesitd” (Balazs 2021 69)
tevékenyseéget. Példaul miként lehet ismét a kortars szinhaz
szamara élove tenni olyan elveszettnek hitt eurdpai
el6addmuvészeti hagyomanyokat, mint a commedia dell’arte
vagy a misztéeriumjaték. A lengyel rendezét erGsen
foglalkoztatta a bennink meég élé hagyomanyok eléhivasa:
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A hagyomany val6sagosan mukaodik, hisz a
levegOvel is azt szivjuk be, mikdzben nem
gondolunk ra. Ha barkinek erre kenyszeritenie kell
magat, ha gorcsos eréfeszitéseket tesz, hogy
megtalalja, hogy tintetéen dicsdithesse, ez azt
Jjelenti, hogy a hagyomany nem él benne. Ami nem
él bennutink, azt nem erdemes megcselekedni, mert
nem lesz igaz!” (Grotowski 2009: 214.)

A fenti allitast tovabb arnyalta Eugenio Barba vezette ISTA
(International School of Theatre Anthropology — Nemzetkozi
Szinhaz Antropoldgiai Iskola) kutatbmdhelye, amelyben a mai
napig egymas mellett tanulmanyozza a vilag eltérd szinhazi
hagyomanyait és objektiv megfigyeléssel, foként a technikai
jelenségekre fokuszal. Részben e kutatasok eredményekeént
szUletett Eugenio Barba és Nicola Savarese altal kozosen irt, A
szinesz titkos muvészete — Szinhazantropologiai szotar. A
szinhazantropoldgiai iskola kovetdi kdzul sokan tettek
kisérletet az eltérd szinhazi hagyomanyok formainak
eklektikus vegyitése altal egy Uj organikus nyelv kialakitasara
vagy egy elveszett hagyomany, mint a commedia dell'arte
Ujra alkotasara.

A konyv magyar nyelvl kiadasanak recenzigja (Timar 2021) a
Barba-Savarese-féle antropoldgiai szemlélet kritikusait is
csokorba gyujti, amely reflexiokban tébbnyire k6z6s az a
meglatas, hogy bar vannak altalanosan megegyezd jegyei és
azonossagai a hagyomanyoknak, azok kialakulasaban nem
lehet figyelmen kival hagyni a helyi adottsagok és az adott
kultdrkorok specifikus elemeinek meghatarozo hatasat az
alkotdi és befogaddi folyamatokban egyarant.

Vannak mas alkotok, akik a forma helyett, a szinész
képzeletében megsziletd belsd képek nyoman kialakuld
szerves mozdulatokat kutatjak és ezek altal igyekeznek egy
muavészi nyelv megteremtésere.
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A szinhazi mdhelymunka soran
megkulonbdztetidnk a vilaggal vald mechanikus
érintkezésbdl eredd hetkdznapi mozdulatot, és
az attdl elterd nem hétkdznapi mozdulatot,
amelyet organikus mozdulatnak hivunk. [...]
Minden organikus mozdulat melyén eqy
mentalis kép van. [...] Az organikus mozdulatok
minden esetben egy nagyon pontosan leirhato
folyamat eredményekén sziletnek, amely a
kovetkezokeppen vazolhato: belsd kép — inger
— mozdulat” (Czertok 2013: 61-62.)

Horacio Czertok, a fenti sorok szerzdje a belsé képek
kutatasa mellett — az Odin Szinhaz nyoman — az altala
vezetett ferrarai székhely( Teatro Nucleo szinhazpedagogiai
gyakorlataba szintén atemelte az ugynevezett kivulrol befelé
haladas” elvét is.

A fizikalis szinhazi mihelymunkaban altalanosan ismertek az
olyan improvizaciés gyakorlatok, amelyekben a résztvevok
egy kijelolt idében és térben viszonylag kevés tampont
mentén szabadon, de fegyelmezetten cselekedhetnek, tehat
intellektualis instrukciok nélkul pusztan a beldlrdl jovo lletve a
kornyezet hatasara érkezd ingerek, impulzusok mentén.

A kép —inger (érzes-érzelem) — mozdulat
folyamata réeven megtanultuk, hogyan hozzunk
|étre organikus mozdulatokat. S mivel ez a
folyamat nagyon egyszerden visszafordithato,
az improvizacio soran tobbnyire
meglepetésszerlien, akaratunk ellenére el6tling
archaikus mozdulat konnyedeén el6hivhatja az
izmok altal a kbzponti idegrendszer felé
tovabbitott Uzenetben érzelmeinket és
emléekképeinket, sét arra is kepes, hogy
ravilagitson életink azon mozzanataira,
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amelyeknek korabban tudatadban sem voltunk’
(Czertok 2013: 65.)

A kivalrél befele haladas” elve szerint tehat az adott
mozgastréning célja nem az eldzetesen, részben szellemi
munka altal el6készitett belso lelki tartalmak és azok képeinek
minél hitelesebb testi kifejezddése, hanem a test
mozdulatainak szabad aramlasa altal, akar egészen a
,géenjeinkben” megdrzott tartalmak eldhivasa.

,Elfeledett mozdulatokra gondolok,
nagyszUleink az idd fajardl egymas utan
lehulld, rank nem 6roklodo es lassanként
veszenddbe mend sok szavara,
mozdulatsorara. Ma €jjel egy gyertyat talaltam
egy asztalon, meggyujtottam jatekbadl, és
elindultam vele a folyosdn. Mar mar eloltotta a
mozgas keltette fuvallat, s akkor azt lattam,
hogy magatdl folemelkedik és homoru alakot
Olt a bal kezem, eleven ernydvel dvja a langot
a szellotol. Megint megnyult erére kapott a
lang, én meg arra gondoltam, hogy
mindannyiunk mozdulata volt ez (azt
gondoltam, mindannyiunke, és jol gondoltam,
jol éreztem) az volt ez evezredekig, a
Tazkorszakon at, amig at nem adta helyét a
villanyfénynek.” (Cortazar 2009: 527))

Czertok organikus mozdulatrol, mint szinhazi terminusrol
beszél a munkajaban, am felmerul a kerdés, hogy az
organikus mozdulatokat, technikakat kivaldan hasznalo és
alkalmazo szinészek mennyiben képesek organikus
el6addmUvészeti alkotasokat is létrehozni? Vajon mitdl lesz
egy szinhazi el6adas organikus?
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A néhany éve mar Magyarorszagon is megismert Teatro
tascabile di Bergamo (TTB) &dtvenéves tortenete soran tdbbek
kozott talan erre kinal egy valaszt, amikor sajat
tréningrendszeruk részévé tették az eredeti indiai tancstilusok
pontos tanulmanyozasat, mig néhany evtized alatt 6k is
hiteles képviseldivé valtak egyes indiai tancstilusoknak.

Grotowski elhiresult anekdotaja szdl azokrdl a kurd
utonallo banditakrdl, akik a hegyekben egész nap
csendben Ultek egy-eqy fa tetején és vartak az arra
jaré utazokat, hogy lecsapjanak rajuk. Mivel néha
napokig nem jart arra senki, el6fordult, hogy
napokig Ultek egy fa tetejéen mozdulatlanul. Ezt a
,mesterséget” sokan évtizedekig folytattak, mignem
idével valdsagos ,szentekké” valtak a rendszeres
meditativ cselekvés révén. (W1)

A kissé groteszk példa arra vilagithat ra, ahogyan az egyén,
akar teljesen idegen formak gyakorlasaval is képes lehet
visszahatni sajat szemeélyiségfejlédésére és kultlrajatol
idegen, tavoli tartalmak megjelenését beengedni egy ,ures
formaba”, ami altal hozzajarulhat a személyiségeben U
min&ségek kialakulasahoz.

Am a TTB féle gyakorlat, hogy olasz szinészek indiai
tancosokka valnak részben azert is, hogy megertsek sajat
elveszitett hagyomanyukat, a commedia dell'arte-t, egészen
ritka eset. Akarcsak Vekerdy Tamas irja konyveben:

.Hogy milyen lehetett a gorog tragédia athéni
elbadasa [...] azt ma elevenen csak a no-
szinhazban erzékelhetjuk. Hogy milyen lehetett
az Erzsébet-kor szinpada, hogyan hatott a
nézore — azt ma a no-szinhazban tudhatjuk
meg." (Vekerdy 1988: 36.)
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Magyarorszagi mivész, dramaturg és szinhazi kutato, Rideg
Zs6fia munkassaga szintén hasonlo példaként szolgalhat,
hiszen az indiai baul tortenetmeséld misztikus hagyomany
éveken at tarto és kitartd gyakorlasa éppen a keresztény
el6badomuvészeti hagyomanyok lényegét segithet feltarni.

Mindezen esetek marginalisak és elszdrtak a szinhazi
intézmények rendszerszintd mikddésehez képest.

Bar a XX. szazadi szinhaztorténetben az eurdpai és nemzetsi
szinhazi hagyomanyok kérdése Ujra és Ujra eldkerul, altaldban
véve az europai vagy a magyar eléadomduveszeti
hagyomanyokrol beszélni mégis problematikusnak tdnik. Mig
mas foldrészeken tobb évszazados el6adomiveszeti
hagyomanyok toretlentl fejlodtek, addig Europaban a
kodzepkori, ugyanakkor szakralis alapokrdl induld szinjatszasrol
csak toredekes tudasunk lehet, amelyek hiteles felidézésere,
azaz ,visszaszervesitésere” tett torekvések tovabbi kérdéeseket
vetnek fel. A visszaszervesitd alkotdfolyamatok céljaban és
maodjaiban jelentds eltérések lehetnek, peldaul gyakori az
olyan eset is, amikor egy-eqy szinhazi gyakorlat, technika
hasznalata valdjaban inkabb az egyes szemeélyiseg fejlddését
(akar csoportos keretek kozott) szolgalja mintsem miveszi
celt. Maseszrdl szintén kérdéses a mitikus és modern kori
kultdrak kozotti tavolsag es ellentét athidalhatosaganak
lehetdsége.

Mit tekinthettnk szerves szinhazi el6adasnak? Ha a
hagyomanyok felidezéserdl, tehat visszaszervesitésrol
beszéltnk, akkor szinte valamennyi mdveszeti agban kdnnyen
talalunk példakat, a szinhaz azonban kivétel. Milyen lehet az a
szinhazi el6éadas, amely szervesul korabbi korok magyar vagy
europai hagyomanyaival?

Veéleményem szerint ma a szinhazi gyakorlat Eurdpa szerte
harom f& aspektusaban jelenhet meg a szervesseg mindsege:
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1. az alkotdi folyamat modszereiben, példaul a
tréninggyakorlatokban, mesterségbeli fogasokban,
technikakban...stb. 2. egy adott, szuletd el6adas esztétikai
torekvéseiben példaul, amikor eklektikusan felhasznalja ma is
létezd (pl. tavol-keleti) szinhazi hagyomanyok egyes elemeit
(jelmez, mozgasformak, zenei betétek...stb.) 3. amikor az
alkotas tematizalja a hagyomanyt, mint a kollektiv emlékezet
megnyilvanulasat (akar irodalmi alkotasok szinpadra allitasa
mentén). Ez esetben barmilyen kifejezdrendszert is hasznal az
el6adas, az az adott kdzonség kollektiv emlékezetéhez
kapcsolodik.

Eqgy szinhazi gyakorlat teljes mértékben tortend
visszaszervesitésének, tehat eqgy elveszett hagyomany
Ujraélesztésének lehetdsége erdsen kerdeses. Szinhazi
kultdrank mar tobb évszazada polgari kdrnyezetben
értelmezi nmagat, ,elemelkedett a foldtél”, kbszinhazakban,
intézmenyes keretek kozott egyre intellektualisabba valt és
fokent irodalmi alapokon gondolkodik a szinhazmivészetrdl.

A Barba-féle kutato-szinhazi attit(id egyetemesnek velt
elvekben igyekszik rendszerezni az el6adomivészeti
kodrendszereket hagyomanyos szinhazi kultdrakbol vett
mintak alapjan (Barba 2020). A ,steril”, azaz kontextusukbOl
kiragadott, laboratoriumi keretek kozott vizsgalt
el6addmUvészeti technikak megfigyelése azonban felveti a
kérdeést, hogy mennyiben van szerepe a tarsadalmi
kornyezetnek, a térnek és az idonek a nezdkkel vald kapcsolat
,szerves” kifejlédéseben? Vekerdy konyvében a n6-szinhaz
bemutatasakor szemléletesse teszi, amint egy hagyomany
valgjaban tobb nemzedéken keresztul fejlodik ki, a
mesterségbeli tudast és annak titkait csaladok orzik, es adjak
tovabb ver szerinti vagy fogadott utddaiknak, mivészi
Orokoseiknek.
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Az organikussag/szervesség, tehat nem egy kategoria, mint
inkabb az el6adomuveszeti alkotasok egy lehetséges
szempontja. Egy szinhazi el6adas jelentdségének mérteként a
szervesseg szempontjabdl ugy fogalmaznam, hogy miként all
kapcsolatban, mennyiben tamogatja, epiti egy kdzdsseg
kollektiv emlékezetét. Ez érvényesilhet kdzvetetten is, olyan
szinhazi esemény altal, amelyben az alkotok nem tematizaljak
kozvetlendl az emléekezet kerdéset. A kollektiv emlékezet
fogalma eqy el6adas esetében tovabba nem olyan szempont,
ami az adott szinhazi eléadas szamara mindenkor
dnmagaban vizsgalhato, hanem nagyban figg annak
esemény jellegétdl, kontextusatol, azaz a szinhazi el6adas és
a nézok talalkozasanak adottsagaitol.
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(W1) Bevezetés a kathakali vilagaba, ¢sszeallitotta és forditotta
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a-kathakali-vilagaba [2024. januar 15]

Nincs hozzaszolas!

Your Email address will not be published.

Comment

Name*

Email*

Save my name, email, and website in this browser for the next time |
comment.

Ez az oldal az Akismet szolgaltatast hasznalja a spam csokkentésére.
Ismerje meg a hozzaszolas adatainak feldolgozasat .

https://e-nyelvmagazin.hu/2024/03/04/pinter-nemeth-geza-a-visszaszervesites-lehetosegei-a-szinhazi-alkotomunkaban-avagy-szinhazi-trening-m...  9/9


https://nemzetiszinhaz.hu/index.php/hirek/2023/05/bevezetes-a-kathakali-vilagaba
https://nemzetiszinhaz.hu/index.php/hirek/2023/05/bevezetes-a-kathakali-vilagaba
https://akismet.com/privacy/

