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Sárándi József

Akkordok

Mikorra engem megkövettek 
ellenem mindent elkövettek 
útonállói a változásnak.

Magamba roskadva élek 
nem hiszek csupán remélek 
felejtést mindenki másnak.

Múltam utol nem érhettem 
sorsomat mégis kérlelem 
vezessen, de jó irányba.

Legyek látó és hallható 
csöndetekben ott szunnyadó 
düh zengő melódiája.
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Üdvtörténet

Lelki szegénynek lenni 
előrehozott „menny”, túlvilág 
s miközben régtől temet 
odafigyel rád a világ.

Félig itten, félig amott, 
számára már egyértelmű, 
határeset vagy öregem, 
pontosabban: félkegyelmű.

Ne legyél magadra büszke, 
hamar érted jön az ördög 
vagy Isten vakar el magán, 
kellemetlen, rút szemölcsöt.

Szavak szövegtelenül

lenni lenni lenni 
minden minden minden 
kényszer kényszer kényszer 
nélkül nélkül nélkül

ringasson ringasson ringasson 
melengető melengető melengető 
felhőtlen felhőtlen felhőtlen 
fény fény fény

azúr azúr azúr 
kék kék kék 
egű egű egű
zenében zenében zenében
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Az élvezet ára
(A szadomazochizmus biokémiája)

Gondoltad volna-e, 
hogy a fájdalom 
testünkben 
ópiumot termel?
Persze csak amennyi 
a kínt elandalítja. 
„Örömforrás’’ tehát, 
mely életfogytig ismételt 
„korbácsolást’’ ír elő 
az ideiglenesen 
bennünk tartózkodó 
lélek számára.

Földi Péter festménye
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