Oszi elozetes

Oszi elbzetesiinket a Bolyai Nyari Akadémia 21. évfolyamanak valasztott
témajaval, az ott elhangzott egyik el6adas irott valtozataval nyitjuk: a tanulas
moédjanak, mikéntjének vizsgalataval. Takacs Istvan tanar ar bevezetéjében a
18. szazadi filozofusok és pedagdgusok — Jean Jaques Rousseau és Toth Papat
Mihaly — gondolataival, irasaikbol kiragadott idézetekkel probalja felhivni a fi-
gyelmet arra, ,,hogy a gyermekekkel, tanuldkkal valé foglalkozas soran a tanit-
vany lelki allapota alapvetéen meghatarozoja a tanulas sikerességének.” Hogyan
tanithatunk »Ggy ... mintha nem is tanitanank«’ Hogyan érhetjik el, hogy a
gyermeknek »boldogabb légyen, az & allapotja« ebben a nevelés és oktatas terén
is intenziv valtozasokat hozo6 korban, amikor ,,a kényv primatusan ... tuljutot-
tunk”? Es mi rejlik a ,,nem tortént semmi” valasz mogott, amelyet az iskolabol
hazatéré gyermek ad érdekl6dé szileinek. Milyen utat valasszon a gyermekkel
valoé benséséges kapcsolat kialakitasara a pedagoégus? Ezekre és a modern in-
formatikai és kommunikaciés technolégiak — e-learning, vilaghald, digitalis képi
hordozok stb. — robbanasszert fejlédése altal 1étrejott 4j helyzetbdl fakado fon-
tos nevel6i-oktatoi kérdésekre keresi a valaszt a szerz6 {rasaban, amelynek be-
fejezésében mar egy 20. szazadi orvos-pedagogus £6 céljat idézi: a wholdog gyer-
mek«.

Mihely rovatunk kévetkez6 tanulmanyaban Fodor Laszlé tanar ar napjaink
egyik divatos és fontos témajat, az egészségmagatartast vizsgalja, melynek fej-
lesztése és ,,sziintelen korrekcidja, a legijabb tudomanyos felismerésekhez valo
megfeleltetésének, az altalanos egészségtejlesztés, mondhatni az egész szemé-
lyiségfejlesztés fontos vetiilete”.

Ugyancsak egy mai divatos témardl — a szovegértd olvasas fejlesztésérdl —
olvashatunk Boér Agota Krisztina irdsaban, melyben a szerzé a kolozsvari Ba-
thory Istvan Elméleti Liceum tanuléival végzett érdekes kutatas eredményét és
a kutatas soran felhasznalt médszereit tarja elénk. Boér Agota a szévegérté ol-
vasas fejlesztésére a Matyas-mondakort valasztotta opcionalis tantargyként.
Reméljiik, hogy valasztasa és a téma oktatasaban hasznalt metodusai is példa-
ként szolgalnak tanitékollégai szamara, hiszen az elemi iskolai oktatasban — kii-
l6nosképpen a kisebbségi és a szérvanyhelyzetben tanuld gyermekek szamara —
fontos, hogy minél t6bb 6ran és tobb csatornan, valaszthato6 tantargyon keresz-
til is elérhetévé tegyiik szamukra a magyar kultira — irodalom, torténelem,
néprajz stb. — egyetemes értékeit, melyek nem vagy nem kell6 mértékben sze-
repelnek a kozpontilag szabalyozott, el6irt tantervekben.

A Mddszer-Tar rovatunk elsé irasaban talan a legnehezebb és a tajainkon
egyre gyakoribb szérvanyhelyzetben talan a legfontosabb pedagogiai feladatra —
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az osztatlan osztalyokban vald tanitasra — keres megoldast és kinal hasznalhaté
modelleket Boros Imola, a vajasdi altalanos iskola tanit6ja. A szerzé a projekt-
modszert és a kooperativ tanulas modszerét ajanlja az osztatlan osztalyok tani-
toi szamara, melyek révén élményszertbbé valhat a gyermekek szamara a tanu-
las.

Lup Katalin kévendi 6voné irasabol a szerz6 altal tervezett és megvalosi-
tott szil6-gyermek olvaséprogram részleteivel, forgatokonyvével és tapasztala-
taival ismerkedhet meg az olvasé. A megvalodsitas Gjszeriségét és sikerét, mo-
dellként valé hasznalhatosagat a szilSk értékelése is jelzi: ,,Elfeledkeztiink ar-
rol, hogy felnéttek vagyunk, egytitt voltunk a gyermekekkel.”

Portré rovatunkban Szab6 Kalman Attila tanar ur ir Gardonyi Géza peda-
gogiai nézeteirdl, és gyéz meg minket arrol, hogy az ,,egri remete” az Gjsagirok
altal rearagasztott jelz6 ellenére sem zarkozott el, nem élt ,,remeteéletet”.

Az Orikségben Fehér Katalin tanarné jévoltibol egy Gjabb reformkori er-
délyt pedagdgus — Sasku Karoly — életével és munkassagaval ismerkedhettink
meg, akinek a véleménye szerint ,,az emberi boldogsag alapja a tudas. Az allam
feladata, hogy minden polgarat megfelel6 szinvonalt tudishoz juttassa.”

E néhany iras rovid ismertetSjével és a felvillantott idézetekkel reméljik,
sikertlt olvasoink kedvét és érdekl6dését is felkelteni 6szi lapszamunk irant.
Véleménytiket és javaslataikat a szerkesztétarsak nevében is koszoni

Székely Gyozd
fOszerkesztd



Takacs Istvan

Lelki rezdiilések és a tanulas tanuldsa”

A XXI. alkalommal megrendezésre kertl6 Bolyai Nyart Akadémia szerve-
261 a Tanulds tanuldsa téma koré szervezték a 2013. évi rendezvénysorozatot. A
tanulast, a tanulds modjat — annak minden elemével egyiitt — mindenkinek ma-
ganak kell elsajatitania. S, hogy ez miként fog megvalosulni, az elsésorban a
kultdra, a csalad és az egyén személyisége altal meghatarozott. Ez a technikai-
nak — ha ugy tetszik — didaktikai kérdésnek tiné téma joval tobb annal, mint
amit elsé latasra altalaban gondolnak a szakemberek. A tanulas tanulasa a sze-
mélyiség valtozasat alapjaiban timogatd eszkoze a diaknak és a pedagogusnak
egyarant —, és ha ez igy van, az eredményességében jelentés szerepe van a diak
mentalis allapotanak.

Rousseau elsé pedagogiaval foglalkozé irasaban a nevelés céljaként azt fo-
galmazta meg, hogy a gyermeknek jonak, szabadnak és boldognak kell lennie.
Rousseau negativ nevelésrél beszél, de ez alatt semmi ,,negativra” nem gondol,
pusztan arra, hogy a tanitvanyunk lelki-intellektualis fejlettségének megfelel6
korilmények biztositasa a feladata a pedagogusnak — amelyet kovetéen a gyer-
meki aktivitasé a fészerep (Pukanszky—Németh 1996). Minderrél — Rousseau-
ra vonatkozéan — a kovetkez6képpen gondolkodik Finaczy Erné: ,,Azt kell
tanitani — mondja a gyermek ’jogainak’ ez az érzelmes védelmezbje —, ami a
gyermeket érdekli, és ugy kell tanitanunk, mintha nem is tanitanank.” — irja Jean
Jacques Rousseau sztletésének kétszazadik évforduldjan, 1916-ban a ilagnézet
és Nevelés cimt kotetében, az Esgmeények és valosagokban Finaczy Ernd.

Elt ugyanebben a szizadban — a 18. szizad masodik felében — egy kevéssé
ismert magyar pedagogus: Toth Papai Mihaly. Sarospatakon tanitott, és rank
maradt egy neveléselmélettel, moédszertannal foglalkozé munkaja. Paedagogarcha,
azaz a preceptorok (osztalyok élén allé 6reg diakok) feliigyel6je volt. Munkéja a
18-19. szazad forduldjan Sarospatakon készilt pedagdgiai munkak elsé kotete-
ként kertlt a diaksag kezébe.

Rousseau tehat a 18. szazad elején, mig Toéth Papai Mihaly ugyanennek a
szazadnak a végén... lényegében ugyanazt gondolta: azért kell tanulnia a gyer-
meknek, hogy ,,béldogabb légyen, az 6 allapotja.”

*A XXI. Bolyai Nyari Akadémia megnyitojan, az Apaczai Csere Janos Pedagogusok Haza-
ban 2013. julius 15-én elhangzott el6adas szerkesztett valtozata.



Miihely

Téth Papai Mihaly a Gyermek-nevelésre vezetd Ut-Mutatds cimG kényvében,
a kotet elsé részében |, A’ Tanitdéi Hivatalr6l és a” Tanitordl” hosszan értekezik,
¢és ezt a részt a fentiek igazolasaként részletesen mutatom be: ,,A’ természet ugy
formalta az Embert, hogy 6 a’ maga allapotjanak boldogitasan igyckezzen; erre
a’ végre pedig, a’ tanulas egy f6 és kivaltképpen vald eszkoz; azért kell tehat
tanulni az Embernek, hogy boldogabb légyen, az 6 allapotja. — Ha a’ sziilék
magok mind véghez vihetnék Gyermekeik kortl azt, a> mit azoknak az 6
allapotjok boldogsaganak ki munkalkodasara ’s oregbitésére tudni kell: gy nem
kellenének Tanitok ’s Oskolak; de mint hogy tobbnyire a’ sziilék erre elégtele-
nek: kéntelenek gyermekeiket az Oskolakba kildeni, ’s 2’ Tanitokra bizni. A’
Tanité tehat, mind azt tselekedni tartozik a’ rea bizott Tanitvannyal, 2> mire a’
magok gyermekeiknek boldogsagokat munkalodo szilék azokat tanitanak és
szoktatnak, ha arra rea erkeznének, és ahoz tudnanak.” (T6th Papai 1797, 3—4.
p)

Es hogy egy 20. szazadi idézettel 1s éljek: Neill a Summerhillben azt irja,
hogy véleménye szerint ,,az élet célja a boldogsag” (Neill 2004, 44. p.).

Mindezzel arra szeretném felhfvni a figyelmet, hogy a gyermekekkel, tanu-
lokkal val6 foglalkozas soran a tanitvany lelki allapota alapvetéen meghatarozo-
ja a tanulas sikerességének. Tovabba arra utalok, hogy a tanulas tanitasa soran
az érdeklédés felkeltése, az életkor, kultara, érdekl6dési tertilet etc. figyelembe-
vétele elengedhetetlen feltétele az eredményességnek.

Kétségtelenil intenziv valtozasok sorozatat éljiik a nevel6-oktaté munka
soran, ¢s ez kilonosen igaz lehet a valtozoé ismeretbefogadasi technikakat ille-
téen. A konyv primatusan — bizonyos értelemben — tdljutottunk. Korunk nagy
ujdonsaga az informacios és kommunikacios technolégidk — az e-learning, a
vilaghalo, a képi informaciok megnovekedett aranya — a képzések soran 4j vala-
szokat igényelnek a pedagdgusoktol. Nem mentesit azonban e technikai rob-
banas soran rendelkezésiinkre all6 szamtalan eszkoz, médszer sem attdl, hogy
személyre fokuszald, az egyéni szikségleteket figyelembevevé nevel6-oktatd
munkat végezzen a pedagdgus. Ebben az értelmezésben (is), a tanito statusanak
valtozasarol, a tanarszerep médosulasardl beszélhetiink. A tudas hordozojatol a
segitbig, a facilitatorig, a szervezoig kell hogy eljusson a pedagdgus, ami megle-
het6sen Gj megkozelités a ,,régi”, a tudast megfellebbezhetetleniil és elsésorban
a birtoklo, kozvetit6 attitidhoz képest.

Hogyan segithet a pedagogus? Némi szabadsaggal elmondhat6, hogy a hazi
tanitotol az osztalytanitéig, és vissza az individualis tanulassegitésig jutott el a
pedagdgia, a pedagogus, amennyiben a nevelt és nevel§je viszonyat vizsgaljuk.
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Lelki rezdiilések. .. ezt a cimet valasztottam, és ebben tobbek kozt arra is
gondoltam, hogy a gyermeki, tanuléi sziikséglet egyre benséségesebbé, bizo-
nyos értelemben kizardlagossa valik manapsag. Mikrokutatasaink egyike soran
azt figyeltilk, hogy az osztalytanité és neveltjei egy-egy tanitasi 6ran mennyi ide-
ji szemkontaktust ,.konyvelhetnek el”. A gyakorldé pedagdgus szamara nem
lehet Gjdonsag az eredmény: a nagy atlag alig egypercnyi ,,figyelmet” kapott, és
evidensen a legjobbak és a leginkabb renitensek kaptak relative tobbet egy tani-
tasi ora ideje alatt. Ezek utan talan érthetébb a gyermek-szilé parbeszéd,
amelyben a sziil6 érdekl6dik az évodai, iskolai nap torténései fell, mire a va-
lasz: ,,nem tortént semmi”. ..

A tanit6 statusanak, a tanarszerepnek a valtozasai, tehat a tudas hordozoja-
tol a segitd, a facilitator, a szervez6 helyzetébe allitja a pedagdgust. Teszi ezt
ugy, hogy egyre inkabb elvaras a személyesség, a kozvetlen szikséglet-
kielégités. A fentebb citalt Toth Papai Mihaly idejében is létezett a praeceptor
publicus és a praeceptor privatus, azaz az osztilytanitd (akit edjutt-oktatonak
hivtak), és a magantanité (akit kilon-tanité néven illettek). Az individualizalt
segités szamos technikdja szolgalja (idealis esetben manapsag is) a gyermeki
szitkségletek kielégitését — mas szoval a lelki sziikségletekre is reflektalni képes
ellatast: a kéttanitds modszer, a pedagoégust tamogatd asszisztensi rendszer, a
kiscsoportos ellatas, a projektoktatas, az alternativ és reformpedagogiak sora.

Miért lehetnek hatékonyabbak ezek a modszerek? Mert vallaltan, deklaral-
tan az egyes gyermek, tanulo felé fordulva igyekeznek megoldani helyzeteket.

Ezt a célt szolgalhatja az egyéni fejlesztési tervek hasznalata az optimalis
tanulasi 4t megszervezhetésége érdekében. A ,,bevett gyakorlat szerint” a pe-
dagbégusok  csoport/osztilytervezéssel  dolgoznak  altaliban, ahol un.
sztenderdek (elvarhato fejlettségi szint, tantervi kovetelményrendszer etc.) hata-
rozzak meg egy-egy tanitasi év majdani feladatait. (A magyarorszagi gyakorlat-
ban a sajatos nevelési igényd gyermekek, tanuldk fejlesztésére kotelezé tgyne-
vezett fejlesztési tervet késziteni.) Elég egy fogaddorat végig hallgatni, és vila-
gos a helyzet: a szil6k nem az osztily elérehaladasarol, hanem gyermekik fej-
16désérol kérdezik a pedagogust... Lam, visszagondolhatunk Téth Papai Mi-
halyra, a paedagogarchara: ha a sztl6k képesek lennének arra a nevelé-oktatd
munkara, amire a pedagogusok, nem is kellenének az iskoldk és pedagogusok.
Ha pedig kellenek, gy azt varja el a sziil6, hogy az 6 gyermeke boldogulasa
legyen biztositott az 6voda, iskola és a pedagogus altal. Vagyis: az egyéni fej-
lesztés, mint sziikséglet, igény fogalmazoédik meg minden sziléi reakcidban,
minden gyermeki megmozdulasban. A gyermeki, tanuléi sziikségletekre reflek-
talé pedagogusi attitid tehat elengedhetetlen feltétele a gyermeki fejlesztésnek,
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igy a pedagdgia nem mell6zheti az egyéni sziikségletekre optimalis valaszokat
ado igyekezetet.

A lehet6 legtagabb értelemben vett nevelési-oktatasi igények (ide értve a sa-
jatos nevelési igényeket, azaz a barmilyen értelemben vett fogyatékossagra valod
megfelel§ valaszadas szitkségességét) felismerése, szitkséglet-kielégitése tehat a
magat korszertinek vall6 pedagdgia alfaja kell hogy legyen.

Hogyan és miért? A fogyatékossag — egy-egy funkcio hianya, zavara — két-
ségtelentl alapjaiban valtoztatja meg a gyermek, csaladja, ¢és kortarscsoportja
életét. Ugyanakkor a fogyatékossag szemernyit sem valtoztat azon, hogy mind-
annyian emberi életiink kiteljesedésére vagyunk — célunk az, hogy (most éppen
Rousseau-t visszaidézve) jok, szabadok és boldogok legytink. A fogyatékossag
fogalmanal egy ideig érdemes elid6zntink, hogy ezt a fogalmat ne valami tavoli,
,benninket biztosan nem érint6” fogalomként éljik meg. A fogyatékossagot
tarsadalmi konstrukcionak tekinthetjitk, amennyiben a tarsadalom mondja egy-
egy képességre, avagy hianyra e fogalmat (Banfalvy 1995). Hol, miként hizod-
nak e hatarok? Nos, az eurépai gyakorlatot figyelve, meglehetésen valtozatos a
kép. Viltozatos abban is, hogy orszagonként mit gondolnak az egyttt, és a ki-
lon ellatasrol (nevelésrél-oktatasrol). Ha pedig ezen a gondolati uton haladunk
tovabb, konnyen belathatd, hogy minden ember kilonb6z6, kinek-kinek masak
a képességei, adottsaga, lehetéségel — kovetkezésképpen igényel; masként: a
nevelési-oktatasi sziikségletei. Fs itt térhetiink vissza az egyéni fejlesztés sziik-
ségességére — amirdl nem allitok mast, mint azt, hogy minden gyermeket, tanu-
l6t megillet6 alapveté jog (kellene hogy legyen) mindeniitt a vilagban. Az
ENSZ Gyermekjogi nyilatkozata errél azt mondja ki, hogy ,.el6 kell segiteni a
gyermek személyiségének kibontakoztatasat, valamint szellemi ¢és fizikai tehet-
ségének és képességeinek a lehet6ségek legtagabb hataraig valo kifejlesztését”
(29. cikk 1. a) pontja). Ertelmezésemben tehat, az egyéni képességek maximalis
figyelembevételével kell a gyermek ellatasat megtervezni és megvalositani.

Ezen igyekezetinkben pedig a leginkabb idealis mod, az egyéni fejlesztési
tervek készitése lehet(ne).

Az Ggynevezett tomegoktatas azonban soha nem valhat egyszemélyes ella-
tassa, amib6l az kovetkezik, sziikségiink van olyan technikakra, amelyek segit-
ségével a (lehet6ségek szerinti kis 1étszamu) csoporttal, osztallyal folytatott
konzultacié és a vélemények begytjtése, az elég j6 pedagogusi szolgalat attribu-
tumaihoz juttathatja el a nevelét. Es forditva: az elég j6 csoport, osztaly is ki-
alakithato6 ugy, hogy mindezzel az adott kiscsoport sajatos kultarajanak kialaki-
tasat is elérjitk. A budapesti (egykori Ferencvarosi Alternativ Altalanos és Szak-
iskola) *90-es évek végi gyakorlata volt, hogy a tanév elején az osztalykozossé-
gek rendjét szabalyozo6 hazirendet a csoport tagjai és a pedagdgusok kozosen
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alakitottak ki — gy azt is, hogy a tanulasi szokasok, lehetéségek milyen tarhaza
all a tanulok rendelkezésére. A kozosen kialakitott és elfogadott szabalyrend-
szer interiorizacidja lényegesen konnyitette az egyéni szitkségletek artikulaciojat
¢és a kozosségi értékek tiszteletben tartasat.

E folyamatot mas értelmezésben munkaszerzédésnek tekinthetjiik: a tanit-
vany és tanitojanak megallapodasanak, amelyben egy kozos feladat elvégzésére
»szerzédnek”. A szerz6dés fogalmat a pszicholdgia is hasznalja, amikor a kliens
aktiv hozzaallasat kivanja a terapeuta keretek kozé helyezni. Esetinkben a hazi-
rend, a tanulasi technikak, a k6zosségi 1ét szabalyai mind olyan terepek, ahol
rovidebb-hosszabb ,,szerz6dések” révén tudatosithatjuk neveltjeinkben, miben
egyeztink meg, mire vallalkoztunk kézosen.

Nem lehet mindez k6z6mbos a nevel szamara abban az értelemben sem,
hogy a kompetenciak fejlesztése, melyek a tudasalapu tarsadalomban a tanulo-
ink szamara szitkségesek, els6sorban ugy fejleszthet6k, ha a tanulé meglévé
ismereteire, képességeire tamaszkodunk. Masként: a gyermeki allapot alapos
ismerete nem nélkuloézhetd a nevelési-oktatasi folyamatok megtervezésekor.

A kilonb6z6 tarsadalmi, kulturalis és etnikai hatterd tanuldk el- és befoga-
dasanak sziikségessége — és forditva: az el- és befogadasért teenddk elsajatitta-
tasa az ¢rintettekkel egyre hangstlyosabban megfogalmazodé feladat korunk
nevelési-oktatasi intézményeiben. Ha a massag, a killonb6z6ség természetesen
létez6 entitas, akkor a tanulasi at killonbozéségének elfogadasat, timogatasat is
evidenciaként kell elfogadnunk a pedagdgiaban. Ezért fontos és tidvozlends,
hogy a Bolyai Akadémia ez évi képzési sorozatanak a tanulas tanulasa lett a
kozponti témaja. Elhanyagolhatatlan csoportdinamikai tényezé a csoporton
belili kilonbozbség (és annak elfogadasa), hogy hatékonyan oldhassa meg a
csoport az el6tte allo feladatokat. A vilagunk ,,6sszezsugorodott”, és azzal
szamolhatunk, hogy ktlénbo6z6 tarsadalmi, kulturalis és etnikai hatterG csala-
dok gyermekei, tanuléi keriilnek csoportjainkba, osztilyainkba. Fs forditva:
egyre tObbszor tapasztalhatjuk, hogy szérvanyban ¢l6 magyar gyermekek
szembestilnek a nagyon eltéré kultaraja, mentalitasi kortarsaikkal, és ilyen ko-
rilmények kozott (is) elvaras identitaisuk megérzése, kultarajuk megismerése,
majd apolasa. A kilonbozéségek, és ezen tul a kisebbségek természetes igénye
a kapcsolatok apolasa a kulturalis azonossagot mutaté tarsadalmi csoportokkal,
kozosségekkel. Ha van igazan pezsgd szellemi élet — és témanknal maradva a
tanulas tanulasa j6 gyakorlatainak egymas kozti megosztasa —, akkor az elsésor-
ban a kilonb6z6 foldrajzi, tarsadalmi miliében él6k talalkozasakor érzékelhet6
igazan. Bzért fontos, hogy a Bolyai Nyari Akadémia — és a tobbi hataron tali
rendezvény — ugy szervez6djon, hogy a magyarorszagi és a kilhoni szakembe-
rek rendszeresen talalkozhassanak egymassal egy-egy kurzus erejéig.
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A tanulas tanulasanak egy sajatos aspektusa az a szitkséglet, amit az
egyuttmikodés a szildkkel, a tarsadalmi kornyezet szerepl6ivel gondolatkor
mentén targyalhatunk. Megkeriilhetetlen létez6 a pedagoégiaban az, hogy a
gyermekekkel, tanulokkal foglalkozva folyamatosan figyelemmel legytink sziile-
ikre 1s. A velik valé egytuttmikodésrél mar volt sz6 Toéth Papat Mihaly gondo-
latainak citalasakor: ,,Ha a’ sziilék magok mind véghez vihetnék...” — de mert
nem vihetik, ki masnak, mint a pedagégusnak felel6ssége az, hogy a szilok is
tisztaban legyenck gyermekiik ismeretelsajatitasi technikaival, és azokat lehet6-
ségeikhez mérten tamogassak.

Amikor a tanulas tanulasanak kérdéskorét elemezziik, kinalkozik egy kivalo
elmélet a téma alaposabb megértéséhez. Howard Gardner nem kevesebbet allit,
mint azt, hogy az intelligencia lényegesen differencialtabb fogalom, mint aho-
gyan azt sokszor a szakemberek gondoljak. T6bbszoros intelligencia elmélete,
mely szerint: verbalis-nyelvi, matematikai-logikai, térbeli-vizualis, testi-
kinesztetikus, zenei, interperszonalis (tarsas), intraperszonalis (6nismeret), gya-
korlati faktorai vannak az intelligencianak, arra hivjak fel figyelmiinket, hogy az
intelligenciaclemek szerinti killonb6z6séget — és ezzel az eltéré tanulasi straté-
giakat természetesnek értelmezziik a rank bizott gyermekek, tanulok esetében.
Sé6tl Felismerve neveltjeink kiilonbozéségeit, arra predesztinaljuk 6ket, hogy
szemdélyiségiknek leginkabb megfelel6 tanulasi technikakra talaljanak (Kagan
2001, Heacox 2006, Nicholson-Nelson 2007).

A tanulas tanulasanak témakore targyalasakor feltétlentil megemlitendd az
alternativ és reformpedagogiak sora. Csak jelzésszerien: a projektoktatas, a ko-
operativ technikak, a csoportban végeztetett feladatok és az 6nall6é kutatéomun-
ka (Mikonya 2003, Pukanszky—Zsolnai 1998) mind olyan eljarasok, amelyek a
tanulasi technikak kilonféle modozatait tamogatjak. Itt kell emlitenem Freinet
sétait az osztalyaival, amikor a kornyékbéli barangolasok a megismerés kiilon-
b626 lehet6ségeit biztositottak a tanitvanyok szamara. Mennyivel bonyolultabb
lehetett Freinet szamara a nyomda, a levelezés, az osztalytermek at- és beren-
dezése, mint manapsiag. Nem kell tehat ,,nagy dolgokra” gondolni, csupan
meglatni a kor, a hely lehetdségeit, és alkalmazkodni gyermekeink, tanuléink
helyzetéhez, adottsagathoz.

A gyermeki sziikségletek felismerésének és megértésének egy lehetséges
modszere az értd, aktiv hallgatds. Nem arra batoritom pedagogustarsaimat,
hogy a pszicholdgia, a pszichiatria vilagaig kutakodjanak. Pusztan arra a lehet6-
ségre kivanom felhivni figyelmiket, hogy a gyermekkel folytatott diszkusszio
rendre lehetéséget ad arra, hogy megismerjik, megértsik tanitvanyainkat, az
Oket foglalkoztaté kérdéseket, és ha ,,van filiink”, akkor felismerjik azokat az
igényeiket, vagyaikat, amelyek elvezetnek az egyéni megismerési technikak
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”

kialakithatosagaig (Egan 2011). Ett6l a gondolattdl egyenesen léphetink to-
vabb odiig, hogy elfogadjuk, vannak véleménykiilonbségek (a pedagdgusok
kozt csakigy, mint didkjaink és szileik k6zott): a tanulasi technikak eltéréségé-
nek toleralasa — az egyéni tanulasi utak felfedeztetése, a masik utjanak elfogada-
sa, mind-mind at ahhoz a lelki allapothoz, amit Rousseau, Toth Papai Mihaly
¢és Neill egyarant hangoztatott: a boldogsaghoz.

Végezetil néhany gondolat a segité kapcsolatrol — Gerard Egan nyoman
(Egan 2011). A pedagogus és a gyermek, tanul6 kapcsolata — értelmezésem sze-
rint — lényegében egy segité kapcsolat.

A segit6é kapcsolatot meghatarozé értékek a kultarank altal meghatarozot-
tak. A személyes kultara és értékek killonbozosége természetes jelenség, ami-
ben kell6 alazattal fordulva a tanitvanyok felé (és akceptalva a sztl6i haz érték-
rendszerét), eljuthatunk a kozosen tételezett értékekig — amelyek (mert kézosen
alakitottuk ki, fogalmaztuk meg azokat) hatékonyan szolgaljak a nevelt és neve-
16je (k6z06s) érdekeit.

Az értékek gyakorlati jelent6sége ismert a pedagogustarsadalom el6tt. Né-
hany értékrdl azért hadd essék sz, ha csak felsorolasszertien is: A tisztelet,
mint alapvetd érték. — Ne okozz kart senkinek! — Valj hozzaért6vé és elkotele-
zetté! — Tedd vilagossa, hogy te vagy a tanitvanyodért! — Feltételezz j6 szandé-
kot! — Ne itélkezz! — Osszpontosits a tanitvany szandékairal

A pedagogiai megsegités problémamegoldo és lehetéségkibontakoztaté meg-
kozelitésének modellje

1. szakasz II. szakasz II1. szakasz

Jelenlegi allapot Elvart helyzet Utban elére

Mi zajlik itt? — a hely- | Mit szeretnék, vagy mire Hogyan érem el, amit

zet megértésének se- | van szilkségem? — értelme- | szeretnék, amire szik-

gitése z¢és a gyermeki intellektus ségem vanr — célok
szintjén (egyéni fejlesztési terv)

megfogalmazasa

Milyen problémaim Milyen megoldasok tinnek | Milyen tettek, tervek

és lehet6ségeim van- | hasznosnak szamomra? —a | tinnek hasznosnak? —a

nak? — milyen alapok- | tanulas tanulasanak korvo- | tanuls tanuldsa megva-

ra szamithatok, és nalazédasa, a sziikségesnek | 16sitasa: az egyéni arculat

milyen ismeretekkel | itélt technikdk szambavétele | kialakulasa, a tanulasi

rendelkezem a tanula- technikak bevésése, ru-

si technikakat illet6en tinna érlelése

Hogyan érem el, hogy mindez megtorténjen?

(Egan 2011, 47. o. tablazata felhaszndldsdval)
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A kapcsolat — ebben az értelmezésben, ha jol mikoédik — munkaszovetség-
ként értelmezhetS (csak emlékeztetSil: e szovetséget a gyermek, a tanulo, va-
lamint sziilei, nevel6i és a pedagogus kozotti kapesolatként értelmezem). A se-
gités egylttmikodést igényls természet: nem tudunk segiteni azon, aki e segit-
séget nem igényli, de a felelésségink megkérddjelezhetetlen abban az értelem-
ben, hogy a gyermeki igényt, sziikségletet nekiink magunknak kell ébresztgetni,
majd fenntartani. Ha a kapcsolatunk konstruktiv és rugalmas, Ggy a megfelel6
tanulasi médokra 6rommel lel tanftvanyunk, és mi magunk pedig elértiik, amit
csak egyaltalan elérhetiink a pedagogiai munkank soran: boldog, sikeres lesz
neveltink!

Végezetil egy nagyszeri orvos-pedagdgusra szeretném felhivni a figyelmet.
Janusz Korczak a 20. szazad elsé felében élt lengyel kollégank volt, akinek ars
poeticaja a gyermek feltétlen szeretetében 6sszegezhetd leginkabb. Egy varsoi
arvahaz igazgatdjaként olyan gyermek-Onkormanyzatisigot valdsitott meg,
amelyben az egyéni értékek és igények figyelembevétele, kielégitése els6dleges
volt. Nem tett mast, mint szerette a rabizott gyermekeket.

Ez a szeretet biztosithatja a szamunkra is az elérend$ célt: a boldog gyer-
meket.
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Fodor Laszlo

Az egészségmagatartas
pszichopedagoégiai megkozelitése

Az egészség nem minden,
de az egészség nélkil minden semmi”
(Arthur Schopenhauer 1788-1860)

1. Az egészségmagatartas fogalma

Ismeretes, hogy az emberi személyiség egyik alapveté adaptiv jellegii ma-
kodése a viselkedés. Amikor ezt a megnyilvanulast élénk tudatossag, emocio-
nalitasba val6 gyokerezettség, eltokélt céliranyossag és erds szandékossag ovezi,
valamint amikor tarsas viszonyok sikjan és érzelmi hozzaallasként, illetve atti-
tadként bontakozik ki, akkor — legalabbis pszichologiai szempontbdl —
magatartasrol beszéliink. A kulturalisan meghatarozott magatartasban kifejezés-
re jut az egyénnek a meghatarozott személyekhez és k6zosségekhez, de ugyan-
akkor adott helyzetekhez, dolgokhoz, jelenségekhez, feltételekhez és hatasok-
hoz kapcsol6dé érzelmi viszonyulasa, alkalmazkodasi szandéka, valamint reaga-
lasi késztetettsége és kompetenciaja. Akkor pedig, amikor az ember magatartasa
mindenekel6tt a sajat egészségi allapot viszonylatiban rendelkezik kivételes
fontossaggal, az ugynevezett egészségmagatartasrol beszélink. Az egészségma-
gatartas mindazoknak a viselkedési formaknak, illetve szokasoknak, készségek-
nek, ugyanakkor tudaselemeknek, vallott értékeknek, attitidoknek és meggys-
z6déseknek az Osszessége, amely alapvetéen az egyén egészségi allapotanak
fenntartasaban, megovasaban és megerdsitésében, implicite a betegségek kiala-
kulasanak megel6zésében vagy a mar létrejott betegségekbol valo kigyogyulas-
ban jatszik elsérendd szerepet. Ilyen értelmezésben az egészségmagatartas az
emberi életvitel sajatos megnyilvanulasa. Olyan magatartisrél van tehat szo,
amit az egyén tobbnyire tudatosan az egészségének érdekében, az egészség
megbrzésének céljaval juttat érvényre. Ebben a megkozelitésben azt lehet
megallapitani, hogy az életnek egészségben torténé élés¢hez Ol kikerekedett és
hiteles tudasra, készségekre, szokasokra, valamint képességekre, végs6 soron
hatékony, porzitiv és j6 iranyba mutat6 egészségmagatartasra van szikség. Az
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egészségmagatartas meghatarozasaban — az utébbi id6kben — mindenekel6tt a
prevencios jellegre utalnak a szakemberek, ami konnyen érthetd, hisz ebben az
esetben az egyén egyértelmien a kockazatok megel6zésének és a betegségek
elkertilésének céljaval szabalyozza magatartasat. A valodi egészségmagatartas
tehat preventiv jellegli, az egészségkarosodast megel6z6 magatartas. Egy mé-
lyebb elemzés azonban azt is felszinre hozza, hogy a preventiv egészségmaga-
tartas nemcsak az egészségkarosité magatartas hianyat jelenti, hanem egy olyan
tobblettel rendelkezik, amely mindenekel6tt a jovébeli fenntartast és fejlesztést
tekinté tudatossagra, szervezettségre, tervezettségre és céliranyossagra vonat-
kozik. A személyes egészséget tekinté magatartas tehat szervesen magaban fog-
lalja mind a preventiv, mind a meg6rz6, mind pedig a fejleszté eréforrasokkal
rendelkezé egészségmagatartasi formakat. Amennyiben azonban az ember gy
jar el, hogy a betegségek kialakuldsanak taptalajt biztosit (példaul dohanyzik,
vagy helytelenill taplalkozik), azt mondjuk, hogy egészségkockazati vagy
patogén magatartast gyakorol. A személyes egészség tavlataban mind a pozitiv
¢és fenntartd (megbrz6) iranyultsagu egészségmagatartas, mind a negativ és ka-
rositd (destruktiv) alapvetést kockazati egészségmagatartas lehet passziv, aka-
ratlagossag és (cél)tudatossag hianyaban lezajlo, és lehet aktiv, (cél)tudatossag
és szandékossag altal meghatarozott. Nyilvanvalonak tekinthetd, hogy az egész-
séges embernek gyakorlatilag valamennyi viselkedésbeli megnyilvanulasa tobb-
kevesebb egészségligyi relevanciaval rendelkezik, illetve egészségére vagy jobbi-
t0, vagy pedig karosité hatassal lehet. Egyes viselkedési formak azonban kivéte-
lesen fontos szerepet jatszanak, és ebbdl fakadodan ezeket az egyén rendszerint
egészségének érdekében, illetSleg azzal a céllal nyilvanitja meg, hogy egészségét
tamogassa, hogy betegségeket elkeriiljon, megel6zzon. Ezek a viselkedésfor-
mak olyan lényeges tertiletekre vonatkoznak, mint példaul a taplalkozas, az 6l-
tozkodés vagy a tisztalkodas. A valodi egészségmagatartasnak f6 ismérve tehat
annak két iranyban elagazé célja, azaz egyrészt a betegség elkertilése, masrészt
pedig az egészség fenntartisa, megerdsitése. Igy tehat az egészségmagatartas
lehet protektiv (védelmez6 és fenntarto), illetSleg preventiv, betegségeket meg-
el6z6, vagy lehet kockazati, patogén, betegségeket okozé. Abbodl fakadodan,
hogy a testi-lelki egészséget érinté magatartasok az aktualis jolléti allapotra gya-
korolt hatasok szempontjabdl élesen elkilontilnek egymastdl, altalanosan is azt
allapithatjuk meg, hogy az ember magatartasa révén jelentés mértékd kontroll
alatt tarthatja egészségi allapotat.
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Konnyen belathatd, hogy az egészségmagatartasok konkrét valfajai igen
valtozatosak lehetnek, akar szerkezetiik, akar jellegik szempontjabol. Példaul
egyes magatartasok kozvetlen veszélyeket haritanak (példaul valamilyen szGr6-
vizsgalaton val6 részvétel vagy orvoshoz fordulis), masok pedig az egészség
fenntartasaban és megerdsitésében toltenek be fontos szerepet (példaul egész-
séges taplalkozas vagy a személyes higiéné szabalyainak érvényesitése). Egyesek
viszonylag egyszert és kisebb 1éptéka viselkedésformakat helyeznek kilatasba
(példaul kézmosas vagy a sézas mértékletessége), masok bonyolult és nagy
horderejt formakat (példaul a kezel6orvossal vald egyuttmikodés vagy vegeta-
rianus taplalkozas).

Az egészségmagatartis az egészségpszichologia kdzponti jelentéségl kuta-
tasi teriilete. Az érdeklédés mindenekel6tt a magatartasi formak kialakulasara, a
hattérben allé6 motivacios tényezOkre, valamint a magatartas megvaltoztatasa-
nak és optimalisabba tételének konkrét lehetéségeire iranyulnak. Fontos kutata-
si torekvés az egészségmagatartas tartalmi kritériumok figgvényében torténd
csoportositasa is. Urban Roébert (2001) a kovetkezd tényezdkkel kapcesolatos
csoportokat kilonitette el: taplalkozas, szexualitas, fizikai aktivitas, fliggdség,
higiénia, fizikai megjelenés, kozlekedés, betegség és gyogyulas. Az utdbbi évek-
ben talan a legmarkansabb hangsuilyozottsaggal az étkezéssel és a testmozgassal
Osszefliggh egészségmagatartasi kutatasok kertltek el6térbe, mig régebben
mindenekel6tt a dohanyzasra és az alkoholfogyasztasra vonatkozé kutatasok
voltak elsédlegesek.

2. Az egészségmagatartast meghatarozo tényez6k rendszere

Az altalanos emberi magatartas hatterében roppan valtozatos, a személyiség
belsé sajatossagaiba vagy kiilsé kornyezeti kérilményekbe gyokerezé mozgatd
erbket talalunk. Nyilvanvalo, hogy az emberek sajatsigos egészségmagatartasat
1s szamos tényez6 Osztonzé befolyasolja. Ezeket a tényezdket végsé soron a
kovetkezd kategoriakba lehet besorolni:

a) biologiai tényezS8k (genetikai adottsagok, fiziologiai sajatossagok, fertd-
zések és mérgezések, hormonellatas, virusok, alkati deformaciok stb.);

b) pszicholégiai tényez6k (egészségkulturaltsag, az egészséggel kapcsolatos
elképzelések, gondolatok és emocidk, sajatos fuggdségek, taplalkozasi szoka-
sok, passziv vagy aktiv életmdd preferalasa, jellegzetes attitidok, kialakult ér-
tékrendek stb.);
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¢) tarsadalmi tényez6k (szocialis konvenciok és normak, kulturalis model-
lek, kortarsi és tarsas hatasok, tomegkommunikacié altal szuggeralt trendek,
szocialis és szakmai status, szocioOkonémiai status, csaladi korilmények, az
egészség valorizalasa a k6zosségben stb.).

3. Az egészségmagatartas modositasanak sziikségessége

Minden ember egészségmagatartasa, illetve az egészségmagatartas pillanat-
nyi jellege egy adott kornyezetben lezajlé és meghatarozott tényez6k altal fenn-
tartott, még a kisgyermekkorban elkezd6dott fejlédési folyamat eredménye.
Sajnos gyakorta megtorténik, hogy valtozatos nevelési vagy kornyezeti behata-
sok kovetkezményeként az egyéni egészségmagatartas téves ismereteket, helyte-
len szokasokat, hibas formakat vagy az egészségre kozvetlentl karosité hataso-
kat gyakorlo készségeket foglaljon magaban. Az ilyen esetekben nyilvan arra
van szitkség, hogy az egészség szempontjabol helytelentl viselkedé egyénekre
olyan edukativ hatasokat gyakoroljuk, amelyek kévetkeztében a rossz szoka-
sokkal és helytelen cselekvésekkel telitédott magatartasukat j6 iranyba meg tud-
juk valtoztatni (példaul pontatlan ismereteikrél vagy rossz szokasaikrdl le tud-
janak mondani, és azok helyébe 4j, az egészséget szolgal6 hiteles ismereteket,
¢és bizonyitottan egészségvéds szokasokat tudjanak megtanulni), egészségik
fenntartasara tudatos szandékkal tudjanak torekedni, illetéleg betegségek meg-
el6zésére céltudatos eréfeszitéseket tudjanak kifejteni. Esetenként a modositas
kozponti célja csupan arra vonatkozik, hogy a rossz szokas megnyilvanulasanak
gyakorisagat csokkentsiik, implicite annak az egészségre gyakorolt karos kovet-
kezményeit korlatozzuk (példaul ravesszik a dohanyzé személyt arra, hogy
csokkentse le az egy nap alatt elszivott cigarettak szamat). Nyilvanvalonak vél-
hetjiik, hogy a legszerencsésebb helyzet akkor alakul ki, amikor sikertl egy
rossz szokast vagy készséget teljes kortien leépiteni, illetve egy hatékony 4j és
egészségvédo szokast vagy készséget kialakitani. Az egyes emberek, de ugyan-
akkor az egész lakossag egyre nagyobb része egészségmagatartasinak pozitiv
iranyba val6 forditasat napjainkban atfogd tarsadalmi sziikségességnek tekint-
hetjiik. Altalanosan nyomon kovetett cél, hogy a betegségek, féként a silyos,
gyakran rokkantsaghoz és halalhoz vezet6 betegségek viszonylataban az egyé-
nek tanusitsanak nagyobb felel6sséget, azok kockazatat megfelel6 egészségma-

gatartassal — rendszeres testmozgassal, ésszerti taplalkozassal, a dohanyzasrél
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val6 leszokassal stb. — szamottevéen csokkentsék. A nem megfelel6 személyes
egészségbeallitddas és -magatartas megvaltoztatasara mindenekel6tt az egészsé-
get fenntartd és erdsitd életmod kialakitasanak érdekében van szitkség.

Az egészségmagatartasnak a legijabb orvostudomanyi és pszichologiai fel-
ismerések alapjan t6rténé hatékony befolyasolasanak sziikségessége ma mar
magatél értet6dének tinik. Szerencsére a magatartasmodositas konkrét lehet6-
ségét pedagogiai és pszicholdgiai szempontok egyarant alitamasztjak. Rendsze-
rint a terapias szempontokat is kovetd, pszichopedagdgiai megalapozottsagu
eljarasok valamilyen valfajat meghatarozott tanulaselméletre alapozottan alkal-
mazzak. Ebben az iranyban azonban azt allapithatjuk meg, hogy gyakorlatilag
mindenféle viselkedésvaltoztatasnak és -terapianak centralis lényege a jelenlevd
hibas vagy koéros magatartasi formak feltarasa, a hatteriikben levé tényezdk
elemzése, majd pedig azok alapjan a hibak korrigalasa, gyengitése, kiiktatasa,
semlegesitése, illetve 4 viselkedési formak készséggé és szokassa alakitasa.

Az egészségmagatartas fejlesztésének, idénkénti korrekcidjanak és folyama-
tos optimalizalasanak sziikségessége szorosan Osszefiigg az 1986-os kiadasy,
Ottawai Egészségiigyi Charta azon kitételével, mely szerint az ember szamara
»tudas ¢és ismeret kell ahhoz a joghoz is, hogy ki-ki a maga élete feletti beleszo-
lassal ellenérizhesse mindazokat a dolgokat, amelyektdl élete, egészsége fugg”.
Az Ottawai Charta szellemében az egészségmagatartas sziintelen korrekcidja, a
legijabb tudomanyos felismerésekhez valé megfeleltetésének, az altalanos
egészségtejlesztés, mondhatni az egész személyiségfejlesztés fontos vetiilete,
hisz az ,,olyan folyamat, amely képessé teszi az embereket arra, hogy fokozzak
kontrolljukat egészségik felett, illetve javitsak azt. A jollét allapotanak elérése
érdekében az egyén vagy csoport legyen képes azonositani és megvaldsitani
célkitlizéseit, kielégiteni sziikségleteit és/vagy megvaltoztatni kornyezetét, vagy
megkiizdeni azzal”.

4. Az egészségmagatartast értelmez6 elvi modellek

Az egészségmagatartas alapveté modelljeibe Piké (2002) és Urban (2001,
2002, 2007) munkainak alapjan nyerhetiink j6 betekintést. Megismerhetjiik,
hogy az egészségmagatartas vonatkozasaban harom {6 értelmezési modell latott
napvilagot, éspedig: a) kognitiv alapvetési modellek; b) tarsas-kognitiv inditta-
tast modellek; c) folyamat jellegi modellek.
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a) Az egészségvéd6 magatartasok kutatasanak kezdeti szakaszaban minde-
nekel6tt a kognitiv alapvetést megkozelitések lattak napvilagot. A kognitiv
modellek természetesen racionalis tényezok, szinte kizardlag intellektualis as-
pektusok viszonylataban vették vizsgalat ala az egészségugyileg relevans egyéni
viselkedéseket és magatartasmodokat. Ezek hatterében nyilvan kiillonb6z6 né-
zetek, megitélések, elképzelések és hiedelmek, netan felfogasok és koncepciok
talalhatok, ami adott magatartasok elényeit és hatranyait, illetleg egészség-
megbrzé vagy egészségkarosito hatasait, valamint a hatasok erésségét és sulyos-
sagat illeti. A kognitiv elméletek azonban nemcsak az egészséghiedelem aspek-
tusara épultek ra, hanem a védelemmotivacié és az anticipalt megbanas elkép-
zeléseire is. Mig az egészséghiedelemre éptlé modell az észlelt veszélyeztetett-
séget, illetve az adott magatartas nyereségét és koltségeit allitja el6térbe, addig a
védelemmotivacios elmélet az egészség veszélyeztetettségére nyujtott j6 vagy
rossz, helyes vagy helytelen, hasznos vagy haszontalan, végil is adaptiv vagy
dezadaptiv reakcidknak, illetve a kivaltédo reakcidk alapjainal fekvé fenyege-
tettség ¢és megkuzdési lehetSségek értékelésének leirasara alapoz. Az anticipalt
megbanas elméletének 1ényege pedig az, hogy az egyén adott helyzetben meg-
nyilatkoztatott viselkedésének elévételezi kivaltodd karos kovetkezményeit,
minek kévetkeztében negativ érzelmeket ¢l meg, amelyek a tovabbiakban arra
serkenthetik, hogy egészségvédd intézkedéseket (is) foganatositson.

b) Amennyiben a kognitiv indittatast modellek csak részben tudtak magya-
razni akar a helyes, akar a helytelen egészségmagatartast, a kutatok emocionalis,
motivacios, kornyezeti és féleg tarsas (szocialis) elemekkel egészitették ki azo-
kat. Egyes szerz6k megprobaltak 6sszhangba hozni és integralni a kognitiv és
szocialis indittatast egészségmagatartasi modelleket. Mindenekel6tt abbdl in-
dultak ki, hogy egy aktualis, az egészségi allapot viszonylataban relevans cselek-
vést vagy viselkedést részint a kognitiv elemek (példaul a cselekvési terv, a cse-
lekvés kontrollja stb.), részint pedig valtozatos szituativ Osszetevék (példaul
tarsas tamogatas, hatasgyakorlas, szuggesztibilitas stb.) befolyasoljak. A tarsas-
kognitiv elméletek soraban ott talaljuk az indokolt cselekvés elméletét, a szan-
dékolt cselekvés elméletét és a probalkozasokon alapuld elméletet.

¢) A folyamatmodellekben rendszerint a magatartas olyan szakaszainak le-
irasat talaljuk, amelyek ciklikusan ismétlédhetnek. Egy meghatarozott egész-
ségmagatartas szakaszai a kovetkezoket foglalja magaba: toprengés, tépelédés,
el6készilet, viselkedés és viselkedésvaltozas (fenntartasa).
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Egyes kutatok az egészségfenntarto és -fejleszté magatartasmintazatok meg-
tanulasara serkent6 motivaciés OsszetevOket akartak minél pontosabban fel-
vazolni. Végul harom lényeges tényezécsoportot tudtak elktloniteni, éspedig:
a) személyiségbeli tényezok (elvarasok, jellemjegyek, akarati vonasok, attitGdok,
meggy6z6dések stb.); b) viselkedésbeli tényezok (viselkedési formak, készsé-
gek, szokasok, cselekvési modok, kompetencidk stb.); ¢) szocialis és fizikai kor-
nyezeti tényez6k (csalad, baratok, személyiségmodellek, illetve targyak, termé-
kek, szolgaltatasok stb.).

Az egyéni magatartas kovetkezményeinek értékel6 megitélésén és mérlege-
lésén alapulé modellek azt hoztak el6térbe, hogy az egészség magatartasaban
centralis helyet a magatartasi kockazat megitélése, a viselkedésmodok kovet-
kezményeinek elévételezett értékelése, és ennek a lehetséges (sziikségletekkel,
gazdasagi, pszicholdgiai és szocilis teriiletekkel Gsszefliged) elényok felméré-
sével valo Osszevetése (de ugyanakkor a motivaltsag, az akaratlagossag és a
szandékossag adott mértéke) foglal el. Megtorténik, hogy a viselkedés negativ
kovetkezményeit az egyén enyhébben itéli meg, az elényoket pedig talértékeli.
Elég gyakori, plane a fiatalok esetében, hogy a rizikés viselkedés altal jelentett,
és az egyén altal el6vételezett szocialis elényok tobbet nyomnak a latba, mint az
egészségre vonatkozo hatranyok. Ismeretes, hogy meglehetésen gyakori az a
helyzet, amelyben a magatartas altal szolgaltatott pillanatnyi és kozvetlen kelle-
mes élmény, élvezet vagy pszichikus jollétérzés tobbet jelent, mint a tavlatokba
elhomalyosodé egészségre vonatkozo hatrany. E modelleket kidolgozé szerzSk
nagy tobbsége abbdl indult ki, hogy az egyén végs6 soron és normalis kortl-
mények koézott magatartasanak tudatos intencionalitasa révén képes konkrét
egészségviselkedési formakat megvaldsitani. Eme modellek egyfajta tervezett
akarati kontroll meglétére és érvényesitésére alapoznak, de nyilvan szamolnak
az olyan belsé és kiilsé tényezSk szerepével is, mint amilyen az inditékok rend-
szere, az intelligencia, a gyakorlati képességek készlete vagy az egészséges ter-
mékek elérhetsége.

Mas szakért6k mindenckelStt az egészség szempontjabol helyes és hibas
magatartasok kivaltddasanak hatterében levé konkrét okozati tényezékre he-
lyezték a hangsulyt. Ide soroltak tébbek kozott az iskolazottsagot (hisz az
egészségmagatartas mindsége Osszefiigg az iskolazottsag szintjével), az anyagi
korilményeket (hisz az egészségmagatartas mindsége Osszefiigg az életélés
anyagi korilményeivel), a tarsas tamogatottsagot (hisz az egészségmagatartas
mindsége Osszefligg a tarsas tamogatottsag fokaval), valamint annak tudatat,
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hogy az egyén sokat tehet az egészségéért. Ebben az orientacioban meg kell je-
gyezni egyébként azt is, hogy a WHO (Egészségligyi Vilagszervezet) egy vi-
szonylag régebbi, 2002. évi jelentésében arra mutatott ra, hogy relative kisszamu,
konnyen megel6zhet6 és nagyobb nehézségek nélkil kitktathaté kockazati té-
nyezok igencsak nagymértékben tehetd felel6ssé a megbetegedések és elhalalo-
zasok szamanak novekedéséért. A tényezSk kozott pedig az egészségmagatar-
tasnak kiemelt jelentSsége van. Az egészségmagatartasban rejlé tényezék kozil
koztudottan az életmoédhoz kot6dé vetiiletek keriilnek hangsulyozottan el&tér-
be, nevezetesen a dohanyzas, az alkoholfogyasztas, az anyagi helyzet, a kényel-
mes életmdd és a tulsdlyossag.

5. Az egészségmagatartas kibontakozasanak tényezdi

A kutatasok kovetkeztében (Németh Agnes 2007; Piké Bettina 2002;
Urban Rébert 2001) mara mar tokéletesen beigazolddott, hogy az egészségma-
gatartas formalasaban a kovetkez6 tényez6k jatszanak fontos szerepet: a csalad,
az iskola, illetve az egészségnevelés, az egészségiigyi intézmények és szolgalta-
tok, az egészségligyl szolgaltatokat szabalyoz6 egészségpolitika és egészség-
kormanyzas, az ¢letmindséget meghatarozo tudast, értékeket, magatartasi nor-
makat, dontési és valasztasi kritériumokat kozvetité egyéb szervezetek, non-
profit egyesiiletek és alapitvanyok.
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A Mityas-mondakor opcionalis tantargyként
A témavalasztas indoklasa

A szivegértd olvasds fogalma egyre gyakrabban emlegetett az utébbi években.
Es nem divathullamrél van szé. Az olvasis névekvé jelentSségének felismerése
az utobbi évtizedekben nemcsak a kutatasban, fejlesztésben valt egyre altalano-
sabba, hanem az oktataspolitika is kozponti jelent6ségti témaként kezeli az ol-
vasas, szovegértés tgyét. Ennek koészonhetben atfogd helyzetfeltard és nem-
zetkozi Osszehasonlitd felmérések valosultak meg. Ezek a felmérések azt mu-
tatjak, hogy a szévegértés terén nagy hianyossag van az eurdpai, kilonosen a
kelet-eurépai orszagokban. A legismertebb a PISA-vizsgalat (Programme for
International Student Assessment), amely ramutatott arra, hogy a szévegértd
olvasas tertiletén a tanuldk, korosztalytdl fiiggetlentl, igen gyengén teljesitenck.
A haromévente megrendezésre kertilé PISA-vizsgalat harom tudasterileten
(szovegértés, matematika és természettudomany) méri a tanulok képességeit.
Romania 2000 szeptemberében csatlakozott a programhoz. A 2006-os felmé-
résben 57 OECD-orszag (Organization for Economic Cooperation and Deve-
lopment) vett részt. Romania a 47. helyet foglalta el, jelentsen a részt vevd
orszagok Osszatlaga alatt. 2007-ben, a IV. osztaly vége felé végzett orszagos fel-
mérések azt mutatjak, hogy ,,a tanuléknak csak a 14,6%-a képes megfogalmaz-
ni valamely szovegrész £6 gondolatat és 45,4%-a képes érvelni véleménye mel-
lett, amelyet egy szOvegrész tartalmaval kapcsolatosan alakitott ki”. [30, 9. p.]

A vizsgalatok eredményei mindannyiunkat megdobbentettek. Nekink, pe-
dagogusoknak, jobban meg kell alapoznunk a szovegért6 olvasast, a szovegér-
tést. Feltehetnénk a kérdést: ,,Van nem szovegértd olvasas 1s?” Természete-
sen nincs. Maga az olvasas meghatarozasa — amiota vilag a vilag — a kévetkezé:
Az olvasas az olvasottak megértése, azaz a szovegben levé informaciok megér-
tése. De valahogyan a tanuloknak ezzel mégis nagy gondjuk van. Azért valasz-
tottam kutatasom targyaul a szovegértés problémajat, hogy megprobaljam ezen
a terileten fejleszteni a tanuldkat. A tanuldk elé a korcsoportjuknak, az érdek-
16dési kortiknek megfelel6 szoveget kell tenni. Az elsé osztalyba 1ép6 gyermek
még a mesék vilagaban ¢él, a IV. osztalyos (10—11 éves) gyermek érdekl6dése
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fokozatosan a realitas, a torténelem, a kaland felé iranyul. Ezért valasztottam a
mondat. A monda hidat képez a mese és a valosag kozott. Es a mondan beliil
miért éppen Matyas kiraly alakja? Egyrészt személyes ok miatt (rendszervaltas
utan tagja lettem a kolozsvari 29-es szamu Hunyadi Matyas Cserkészcsapatnak,
és igy jelentésen béviiltek ismereteim alakjaval kapcsolatban), masrészt pedig
legendas alakjanak torténete kincses varosunkban kezd6dott.

Szovegértést segitl stratégiak

Az iskolai tananyag legnagyobb része az irott szoveg megértésére alapoz.
Az iskolai oktatas arra fekteti a hangsulyt, hogy minél tébb ismeretet adjon at,
de arra nem tanit meg, hogyan kell tanulni.

Az olvasasban szerepet jatsz6 metakognitiv stratégiak fejleszthetSk az elemi
osztalyosoknal is. De a kisiskolasok mégsem tudjak ezeket hasznalni, mivel
ezen stratégiak oktatasa nem képezi a tananyag részét.

A tanuléknak meg kell tanitani azokat a stratégiakat, amelyeket a j6 olvasok
hasznalnak. Ilyen stratégiak: felidézni az olvasott témaval kapcsolatos el6zetes
ismereteket, értelmezni a szOveg szavait, célokat hatarozni meg az olvasas so-
ran, elérejelzéseket fogalmazni meg az olvasas soran, vizualizalni, kérdéseket
tenni fel a sz6veg tartalmara vonatkozdan, 6sszegezni az olvasottakat, nyomon
kovetni, hogy mennyire értik az olvasottakat, értelmezni a széveget, figyelni és
felkészilni arra, hogy az olvasottakat hol, milyen helyzetekben lehet alkalmazni.
Ezeket a stratégiakat elészor hangosan be kell mutatni a didkoknak, majd el-
lenérzott formaban, végil 6nalléan gyakoroltatni kell.

Néhany modszerrdl és eljarasrol

Zsigmond Istvan Az értd olvasds fejlesztése (2008) ciml konyvében Osszegzi a
szovegértést segité modszereket. Ezek a kovetkezSk:

a) ,,Kipipdlva vagy dthizva”: az olvasottak megértésének ellendrzése

Ez a médszer féleg az olvasott széveg megértésének folyamatos nyomon
kovetését fejleszti. Lényege abban all, hogy a tanuldk ellenérzik, mennyire ér-
tették meg az olvasottakat (mondat, bekezdés, széveg). Ha nehézségekkel
szembestlnek a szokincs vagy a szovegértés terén, egy ellenérzési lista segitsé-
gével olvassak ujra az adott részt. A listin a megértést akadalyozé nehézségek
megoldasahoz alkalmazhaté médszerek vannak feltiintetve.
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b) Visszatekintés a szivegben

Ez a moédszer arra tanitja meg a tanuldkat, hogy a szovegben visszakeressé¢k
a fontos informaciokat.

A sziveg dijraolvasdsa a jobb megértés érdekében — az elemi osztalyos tanulok nem
hasznaljak ezt a médszert. Fel kell hivni figyelmitiket, hogy néha elegendé djra-
olvasni egy adott részt a jobb megértés érdekében.

Olvassuk lassabban a nebezebben érthetd résgeet — ¢ modszer 1ényege abban all,
hogy meg kell tanitani a tanuldkat arra, hogy nem az olvasas sebessége a fon-
tos, hanem az, hogy megértsék az olvasottakat. Minden szévegben lehetnek
olyan részek, melyek megértése nehézkesebb, ezért ezeket a részeket olvassak
lassabban, megfontoltabban.

Az el6zetes ismeretek felhasznalasat 6szt6nzé eljarasok

a) Fiirtdabra készitése

A modszer megnevezése az RWCT (Reading and Writing for Critical
Thinking) fejlesztéprogram modszertani leirasanak magyar forditasabol szar-
mazik. A furtabra egy ,olyan rajz (grafikus szervezd), amely a fogalmak kozotti
Osszefuggéseket abrazolja”. [30, 70. p.] Nevezik gondolattérképnek, mentalis
térképnek, kognitiv térképnek, jelentéshalonak is. A furtabranak két tipusat ki-
lonboztetjik meg: a laga asszocidcids kapesolatokra épiild fiirtdbrit és a hierarchizdlt
tuddsra épiild kognitiy térképet. A laza asszociacioés kapcsolatokra épilé furtabra
készitésekor egy kulcsszobdl indulunk ki. A tanuldkat arra szolitjuk fel, hogy
irjanak fel mindet egy lapra, ami az adott kulcssz6 alapjan az esziikbe jut. Az
adott kulcsszot a tabla vagy egy nagy papitlap kozepére irjuk. A kulcsszo koré a
tanulok barmit {rhatnak, ami e témaval kapcsolatos. Ezeket bekarikazzak, és
hozzakapcsoljak a kézponti fogalomhoz. Az egyre szaporodé gondolatok kozt
levé kapcesolatokat is Osszekotéssel jelolik. Ne hagyjuk, hogy a tanulok egymas
gondolatait kritizaljak! Ne torédjiink a helyesirassal, a lényeg az asszociaciok
skalajanak feltérképezése. Ez a modszer arrdl is fogalmat ad, hogyan gondol-
kodnak a tanulok. A hierarchikus fiirtabra elkészitésekor rendszert épitiink az
adott témaval kapcsolatos fogalmakbdl és Osszefiiggéseikbdl, jelolve az ala-,
tolé- és mellérendeltségl viszonyokat.

A kovetkez6 oldalon a Matyds-mondakirhoz készitett firtabrat lathatjuk.
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@ Bathory Istvan
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b) INSERT-mddszer (Interactiv Noting System for Effective Reading and Thinking)

Matyas kiraly meg
a kolozsvari biro

E modszer lényege abban all, hogy a tanulok a szoveg olvasasa kozben a
szegélyre irjak irasjelek segitségével, hogy milyen jelleglick szamukra a szoveg
informacioi. Az alabbi tablazatban az INSERT-modszer jeloléset lathatok.
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vV | tudtam

— | az olvasottak ellentmondanak az el6zetes ismereteknek, vagy eltérnek
azoktol

+ | gj informacioé

? | kérdésem van

Miutan a tanulék végighaladtak a sz&vegen, az alabbihoz hasonlé tablazat-
ba rendszerezik az informicidkat.

\ - + ?

Példak

Bz a moédszer kitinéen alkalmas az el6zetes ismeretek felidézésének gya-
korlasara, valamint a szovegértés nyomon kévetésére.

¢) TTM- madszer (tudom, tudni szeretném, megtannlom)

A tanuldk a széveg olvasasa kozben kitoltik a TTM-tablazatot. A szoveg
olvasasa utan 6ssze kell vetni a diakok tablazatait.

A téma neve

Tudom Tudni szeretném Megtanulom
Mit vélink tudni? Mit akarunk megtudni? Mit tudtunk meg?

Mas fejleszt6 modszerekrdl réviden

a) ElGrejelzések megfogalmazasa

Ez a mddszer megtanitja a tanulokat elSrevetiteni, el6rejelezni, hogy mirdl
is fog szo6lni az adott széveg. Az elbrejelzések megfogalmazasa novelheti a mo-
tivaciot. Kivancsiak lesznek, hogy bekévetkezik-e az, amit 6k feltételeztek.

Elbrejelzés torténhet a e, valamint a szivegtipus alapjan. Az elérejelzések
¢rdekében fel lehet idézni az elézetes ismereteket, meg lehet fogalmazni a 1¢é-
nyeges gondolatokat kérdések segitségével. A jdsidstechnika is segit az elérejelzések-
ben. Ez egy szakaszos szovegfeldolgozasi technika, amely azt igényli a tanulok-
tol — akarcsak a cim alapjan torténé elérejelzés —, hogy elérejelzéseket fogal-
mazzanak meg az olvasandé széveggel kapcsolatban. Ebben az esetben egy
elolvasott szovegrész alapjan fogalmazzak meg elérejelzéseiket a tovabbi in-
formaciokra vonatkozéan. Az elérejelzések, bizonyitékok és torténések rend-
szerezésére a tanulok a kovetkezd tablazatot toltik ki. [30, 89. p.]
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Mit gondolsz, Mi erre Mi tortént
mi fog torténni? a bizonyiték? valéjaban?
I. rész
IL. rész
II1. rész

Elemi osztalyokban nem ajanlott a tablazat harmadik oszlopanak a haszna-
lata.

Nagyon fontos, hogy a joslastechnika kezdeti szakaszaiban a tanité 6sz-
tonz6 kérdéseket tegyen fel, hogy a tanulok egyre megfontoltabb el6rejelzése-
ket fogalmazzanak meg.

Egy masik lényeges szempont, hogy a technika tanitasakor olyan térténete-
ket valasszunk ki, amelyek eléggé tagoltak és fordulatos részeket tartalmaznak.
E technika egyik hatranya, hogy id6igényes.

b) A lényeges gondolatok: a szévegértés épit6kovei

O A lényeges gondolatok és az, aldtamaszto résgletek megkiilinbiztetése — ennél a mod-
szernél arra tanitjuk meg a tanuldkat, hogy miként kilonboztessék meg a 1é-
nyeges gondolatokat az ezeket alatamaszté tényektdl. Erre négyféle gyakorlatot
hasznalhatunk:

Elsd gyakorlat: t6gondolatokat és harom részinformaciot adunk meg, ame-
lyekbdl ketté megerdsiti a f6gondolatot. A tanulok feladata az, hogy valasszak
ki a helyes alatamaszto érvet.

Mesodik gyakorlat: egy szévegrészlet elolvasasa utan, harom megadott lehe-
t6ségbdl valasztva a tanuldk azonositjak a fégondolatot.

Harmadik gyakorlat: egy szovegrészlet elolvasasa utan négy valasztasi lehet6-
ség kozil valasztanak ki egy f6gondolatot és két alatamaszto érvet.

Negyedik gyakorlat: a tanulok fogalmazzak meg a fégondolatot.

Példaként a Mdtyds kirily Gimirben cimt monda gondolatair6l:

Fégondolat

A nemes urak déli harangsz6ig dolgoztak.
Részletgondolatok

Ebédre vereshagymat, kenyeret kaptak, inni kutvizet.
A nagyuraknak nem volt étvagyuk.
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O Lényeges gondolatokat iss3eg3d mondatok (tételmondatok) azonositdsa és megfogalmazad-
sa — ezt a gyakorlatot inkabb az ismeretterjeszt6 szévegek jobb megértése érde-
kében szoktak hasznalni. Egyes bekezdéseknek van dssgefoglald gondolatuk (6sz-
szegzik egy bekezdés vagy szovegrész fégondolatat), mas bekezdéseknek &zkd-
vetkeztethetd gondolatuk (az olvasénak kell megfogalmaznia a szovegrész kulcsin-
formacioi alapjan) van.

O A cim mint a figondolat kifejezdje — a lényeges gondolatok megfogalmazasanak
egy j6 modszere az, hogy cimet adunk egy szovegrésznek. Felhivjuk a tanulok
figyelmét arra, hogy a cim is tikrozheti egy rész mondanivaléjat. Ajanlott meg-
vitatni, hogy ki és miért tartja jobbnak az egyik vagy a masik cimet.

O Fdgondolat-térképe (hierarchizalt tudasra épulé furtabrak) — olyan firtabrak,
amelyek felvazoljak egy szoveg kulcsfogalmai, részismeretei kézotti kapcesola-
tokat. E modszerrel inkabb az ismeretterjeszté szévegek lényeges informacion
kozottl kapesolatokat értik meg. Képet adnak a rendszerezett ismeretekrél és
alkalmazhat6 ezek 6sszefoglalasara.

c) Osszegzések irasa

E modszer egyik kulcsmozzanata a lényeges gondolatok azonositasa. Osz-
szegzések irasakor elvetjiik a folosleges szohasznalatot, és a targy, a téma lénye-
gére 6sszpontositunk. Egy olvasmany 6sszegzése Osszefoglalja az olvasmany-
ban levé legfontosabb gondolatokat.

Osszegzéskor a tanulok:

o emeljék ki a Iényeges gondolatokat;
o Osszpontositsanak a lényeges részletekre;
o hasznaljanak kulcsszavakat és kulcsfogalmakat;
o bontsak részekre a hosszabb gondolatokat;
o csak annyit irjanak le, amennyi elég a 1ényeg megfogalmazasahoz;
o rovid, de teljes jegyzeteket készitsenek. [30, 103. p.]
d) A szoveginformaciok vizualizalasa
A tanulok gondolatban képet alkotnak az olvasottakrol. Ehhez felhasznal-

jak a szerzé szavait, el6zetes ismereteiket, elképzelik azt, mit lathatnanak, hall-
hatnanak, szagolhatnanak, érezhetnének vagy éppen izlelhetnének. Az ilyen
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képek alkotasaval, valamint a szévegben levé illusztraciok részletes tanulma-
nyozasaval a tanulok jobban megértik az olvasott szoveget.

e) Szonoklasi feladat

E moédszer soran megtanitjuk a tanuléknak, hogy a tanitéval egytitt szere-
peljenck k6zonség el6tt egy torténet tobb napon keresztili felolvasasaval.

Kérdések feltevésére vonatkozo fejlesztési modszerek

Kérdezési modok és hatasuk

Nagyon fontos, hogy a tanité ne csak intuitiv médon kérdezzen a tanulok-
t6l, hanem ismetje a kérdezés technikait. Tgy a tanulékat aktivan bevonhatja az
oktatasi folyamatba, Osztonozhetjik a tovabbgondolkodasra, a csoporttevé-
kenységekben valo részvételre. A kérdezés formainak ismerete ahhoz is sziik-
séges, hogy megtanitsuk kérdezni a tanuldkat.

Bloom kérdésfeltevési taxonémidja alapjan Sanders a kovetkezd kérdésti-
pusokat kilénbozteti meg” [30, 97. p.]:

Ténykérdések. Tényszert informacidkra kérdeznek ra és gépies felidézést ki-
vannak meg. Az ilyen tipusu kérdésekre a valasz a szévegben, a tananyagban
van. B kérdések megvalaszolasahoz a tanulénak csak a konkrét tartalom ideig-
lenes ¢és részletes tudasara van sziiksége. A valasz nem igényel kiilonésebb
gondolkodast, az anyag mélyebb feldolgozasat. Példaul: Hogy hivtik Matyds ki-
rdly mdsodik feleségét?

Forditisi kérdések. Megkoveteli a tanuloktdl, hogy az informaciét mas for-
maban alakitsak at a valaszhoz. A tanuldk aktivan dolgozzak fel a sz6veget, hisz
egy bizonyos szintig bevonjak magukat a szévegfeldolgozasba, az adott hely-
zetbe. Valaszadas soran szavakba Ontik érzékszervi élményeiket, igy a szoveg-
nek egyéni interpretalast is adnak. A forditasi kérdések fejlesztik a tanulok krea-
tivitasat is. Példaul: Hogyan nézhetett ki Kinizsi Pil?

Ertelmezd kérdések. Fzck a kérdések azt kérik a tanuloktol, hogy ésszefiiggé-
seket keressencek a tények, meghatarozasok és események kozott. Ezen kérdé-
sek révén tehat intenziv gondolkodasra késztetjilk a tanulokat. B kérdések se-
gitségével fejlesztjiik a tanulasi stratégiajukat is, hiszen a tanulok értelmes egy-
ségeket alakitanak ki az elsajatitott fogalmakbol, ismeretekbél. Példaul: M:z gon-
doltok, Kinizsi Pal miért nem akart kivetségbe menni a 1orokhoz?
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Alkalmazdisi kérdések. BEzekkel a kérdésekkel arra késztetjik a tanuldkat,
hogy alkalmazzak ismereteiket a feldolgozandé szévegben el6fordul6d problé-
mak megoldasara vagy pedig ezek tovabbi vizsgalasara Példaul: M7 wolt az oka
annafk, hogy Beatrix hercegnd bamnlva nézett a fehér vildgra?

Analitikus kérdések. Megkérjik a tanuldkat, elemezzék az oksagi 6sszefiiggé-
seket, magyarazatokat. Egyéni gondolkodasra, problémamegoldasra, sajat isme-
reteik alkalmazasara 0sztonozzik a tanuldkat. Kritikai szemléletmodot is igény-
lunk a kisdiaktol azaltal, hogy meg kell itélj¢ck az indokok, az okok elégséges
voltat. Példaul: M7 okozta, hogy a mérnikik nem értették a ciginy beszédét?

Szintéziskérdések. E kérdések révén arra 6sztonozzik a tanulokat, hogy mas
fordulatot talaljanak ki a cselekménynek. Ezek a gyakorlatok batoritjak az ere-
dett gondolkodast. Példaul: Mzlyen mis madszerrel mérhették volna meg a meérnikik a
Gellért-hegyet?

Ertékels kérdések. A tanulok sajat normajuk, értékeik alapjan {télik meg az
eseményeket. Eldontik, hogy mi a jo és mi a rossz az olvasmanyban. Ezaltal
megitélik a tanult informaciok minéségét, illetve a tanultak figgvényében ko-
vetkeztetéseket vonhatnak le sajat viselkedéstikre vonatkozoan is. Példaul: [o/
tette-e Kinizsi Pal, hogy nem akart kivetségbe menni a 1orok csdszdarhoz?

Kérdések feltevése megadott kérdGszavak alapjan

Ez a kérdésfeltevés tanitasanak elsé 1épése. Egy szovegrész elolvasasa utan,
a tanulok megadott kérdbszavak (&:2, mit?, mikor?, hol?, miért? stb.) alapjan kér-
déseket tesznek fel. A tanulast segiti, ha tobb kontextusban foglalkozunk a kér-
dések feltevésével.

Tobbféle kérdés tehetd fel egy olvasmannyal kapcsolatban. Az olvasmany
elolvasasa utan a tanulok kérdéseket fogalmaznak meg az olvasottakkal kapcso-
latban. A kérdéseket felirjuk a tablara. A kérdéseket két csoportra osztjuk:

1. olyan kérdésekre, amelyekre egy széval lehet valaszolni, és ez megtalalha-
t6 a szOvegben,

2. olyan kérdésekre, amelyekre hosszabb mondatban kell valaszolni.
Ezek utan ismertetjik a tanuldkkal, hogy a kérdések tobbfélék lehetnek:

Szoveghez fiizddd explicit kérdések: a valasz egyértelmien ki van fejtve a
szovegben. Példaul: Milyen fiiszereket haszndltak Mdtyds kirdly idejében?

Sxoveghez fiizddi implicit kérdések: a valasz a szévegben levd informaciok
Osszekapcsolasat igényli. Példaul: Milyenek voltak a magyar tiplalkozdisi sokd-
sok Mdtyas kirdly idejében?
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Olvasmdnyhoz fiizddd implicit kérdések: a valasz igényli a szovegbeli infor-
macidk Osszekapcsolasat az el6zetes informaciokkal. Ezek megfogalmazasa a
legnehezebb. Példaul: Hogy hivtak Mdtyds kirdly édesapyit?

A j6 kérdések kivalasztasa — a tanuloknak az a feladata, hogy valogassak
ki a megadott kérdések kozil a j6 kérdéseket. El6z8leg el kell mondani nekik,
hogy azok a 16 kérdések, amelyek a lényeges informaciokra kérdeznek ra.

Rakérdezés lényeges informacidkra — el6szor meg kell tanitani a tanu-
l6knak a lényeges informaciok azonositasat. Majd emlékeztetjuk Sket arra, hogy
a jo kérdések azok, amelyek a fontos gondolatokra kérdeznek ra, nem a részin-
formaciokra. Ezutan ravezetjik a tanulokat arra, hogyan lehet egy szovegrész
tébb gondolatait kérdésekké alakitani.

Opcionalis tantargy a szévegértés fejlesztésére

Az altalam kidolgozott opcionalis tantargyat, A Madtyds-mondakirt a
2009/2010-es tanév mésodik félévében, heti egy-egy 6rdban ultettem gyakot-
latba. Kutatasom célja az volt, hogy megvizsgaljam: milyen hatékonysaggal al-
kalmazhat6 e tantargy a szovegértés, a szokincs bovitése, valamint Matyas ki-
raly korahoz kapcsolodé torténelmi-foldrajzi ismeretek gazdagitasa terén a IV.
osztalyos tanuloknal.

A masodik félév elsé és utolsoé oOrajan felmértem a tanuldk szovegértési
szintjét, a szokincstket, valamint Matyas kiraly korahoz kapcsolodé torténelmi-
foldrajzi ismereteiket. Ehhez két tudasprobat allitottam Gssze. Az elsé a szo6-
vegértést mérte, a masodik a székincs boségét, valamint a torténelmi-foldrajzi
ismereteket.

A Mtyds-mondakir opcionalis tantargy részletes kovetelményeit, valamint a
tanulasi tevékenységeit az alabbi tablazatok foglaljak 6ssze.

1. Matyds kordhoz, kapesoldds tirténelmi-foldrajzi ismeretek bivitése

Részletes kovetelmények Tanulasi tevékenységek
Az év végére a tannlok legyenek képesek A megvaldsitas lebetséges modozatai
1.1. a Matyas-mondakoér megis- | Matyas kiralyrél sz0lé mondak olvasasa, mese-
merésére hallgatas, torténelmi targyu filmek megtekintése

1.2. példaképet talilni a megis- | 0 jeles személyiségek pozitiv vagy negativ
mert  torténelmi  személyiségek jellemvondsok kihangsulyozisa, torténe-
kozott lemalakit6 szerepiik megismerése;

O példakép valasztisa a multbol, a valasztas in-

doklasa;
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1.3. véleményt nyilvanitani a | o
megismert  torténelmi  esemé-
nyekrdl

ismertets Osszeallitisa kulonbozs forras-
anyagok felhasznalasaval

évfordulokon, megemlékezéseken —valod

részvétel vagy azok szervezése

kérdések megfogalmazasa, vélemény nyil-
vanitasa a tanultakkal, hallottakkal kapcso-
latban

2. A 530vegértd készség fejlesztése

Részletes kovetelmények

Ag év végére a tanulok legyenck képesek:

Tanulasi tevékenységek

A megvalisitas lebetséges modozatai

2.1. a sz0 szerinti olvasdsra

o a szovegben levé informaciok megkere-
sése

2.2. az értelmezb olvasasra

o a szovegben lévé rejtett, kikdvetkeztet-
het6 gondolatok feltarasa

o aszdvegben 1évs informaciok megértése

2.3. a kritikai olvasasra

o aszovegben 1évé informaciok Osszeveté-
se a valosaggal

o vélemény alkotasa az olvasottakrol

2.4. a kreativ olvasasra

o az olvasottak tovabbgondolasa, kiegészi-
tése

o  vita az olvasottakrdl

3. Pozutiv erkilesi vondsok fejleszitése

Részletes kovetelmények

Az év végére a tanulok legyenck képesek:

Tanulasi tevékenységek

A megvaldsitas lehetséges midozatai

3.1. ismerni és alkalmazni a megfele-
16 magatartasi formakat

o  beszélgetés

o csoporttevékenységek

3.2. atélni a torténelmi mondak dra-
matizalasa altal nygjtott 6rémet

O jatszas zenel kisérettel

o el6adasokon vald részvétel
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A Matyds-mondakor tanitasanak hatékonysaga

A probléma megfogalmazasa
Hogyan befolyasolja .4 Matyds-mondakir valaszthatd tantargy a IV. oszta-
lyos tanuldk szévegértési képességét?

Hipotéziseim

o A kisérleti csoport tagjai jobb eredményeket érnek el szovegértés terén,
mint a kontrollcsoport tagjai.

o A kisérleti csoport tagjainak bévil a szokincse a kontrollcsoportéhoz
viszonyitva.

o A kisérleti csoport tagjainak béviilnek Matyas kiraly korahoz kapcsolodo
torténelmi-foldrajzi ismeretei a kontrollcsoportéhoz viszonyitva.

A kutatas leirasa — A mwinta bemutatisa

A kutatas idején a kolozsvari Bathory Istvan Elméleti Liceumban tanitot-
tam, igy a kisérleti csoport, illetve a kontrollcsoport tanuléi a fent emlitett lice-
um IV. osztalyos diakjai voltak.

A kontrollcsoportot a IV. A osztaly (10 és 11 év koézott) tanuldinak egy ré-
sze alkotta. A kontrollcsoport tagjait ugy valasztottam, hogy azok anyanyelvb6l
elért tanulmanyi eredményeik azonosak legyenek a kisérleti csoport tagjainak
eredményével (az elsé féléves eredményeket hasonlitottam 6ssze). De nemcsak
a tanulmanyi eredményeket vettem figyelembe, hanem a nemek szerinti meg-
oszlast, illetve a szul6k végzettségét is.

A tanulok nemek szerinti megoszlasat az alabbi tablazat szemlélteti:

Leany Fia Osszesen
Kisérleti csoport 4 9 13
Kontrollcsoport 4 9 13
Osszesen 8 18 26

A szul6k végzettség szerinti megoszlasat a kdvetkez6 tablazat mutatja be:

Fels6foka Kozépiskolai Szakiskolai
Kisétleti csoport 2 tanul6 édesapja vagy 6 tanulo szi- 5 tanulonak a

édesanyja lei szllei
Kontrollcsoport 7 tanul6 édesapja vagy 5 tanul6 szi- 1 tanulénak a

édesanyja lei szilei
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A kontrollcsoport a masodik félévben a Magyar nyely és irodalomolvasds tan-
konyvében levé szépirodalmi mivek szovegeit dolgozta fel, a szovegfeldolgo-
zas hagyomanyos modszereivel.

A kisérleti csoporttal a masodik félévben A Mdtyds-mondakir valaszthatd
tantargy keretében mondakat dolgoztam fel a szévegfeldolgozas valtozatos
modszereivel. Olyan mondakat kerestem, amelyek kevésbé ismertek a tanulok
szamara. A feldolgozott mondak a kovetkezdk:

o Matyas kiraly lakodalma
o Matyas kiraly és Kinizsi
o Matyas kiraly Gomorben
o Hany véka a Gellérthegy?
o Matyas kiraly lakomaja

Az eredmények bemutatasa és elemzése

Az elsé hipotézis — hogy a kisérleti csoport tagjai jobb eredményeket ér-
nek el szovegértés terén, mint a kontrollcsoport tagjai — bizonyitasara 6sszeha-
sonlitottam a szévegértést mérd tudasprobak eredményeit. A kovetkezé diag-
ramok abrazoljak a tanuldk teljesitményeit mindsitések (Nagyon jo, Jo, Elégsé-
ges, Elégtelen) formajaban a kutatas elvégzése el6tt és utan.

Az eldfelmérés eredményei

70%
60%
50%
40%:
30%
20%
10%Y

0%

Okontrollcsoport

W kisérleti csoport

Nagyon jo Jo Elégséges Elégtelen

Az utdfelmérés eredményei

70% 1]
60%
50%

40%
30%
20%
10%
0%

O kontrollcsoport

H kisérleti csoport

Naavon i6 Jo Eléaséaes Eléatelen
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Amint azt a diagramok is mutatjak, az el6felmérés soran a kontrollcsoport
tagjai jobban teljesitettek. Ez annak is tulajdonithatd, hogy a kontrollcsoport-
ban tobb az értelmiségi szilé gyermeke, akik tobbet és szivesebben olvasnak.
Megfelel6 anyanyelvi tudassal és beszédfejlettséggel rendelkeznek, f6bb értelmi
képességeik szintje is magasabb.

Feladattipusok szerint is szemléltetem a tanulok eredményeit.

Elofelmeéres
Feladattipusok Kontrolles. | Kisérleti cs.
a szereplSk megnevezése 0% 15%
a cselekmény id6ponganak alahizasa 46% 38%
a cselekmény helyszinének megallapitasa 54% 85%
r6vid valaszadas adott kérdésekre 69% 30%
szerepl6k azonositasa szavaik alapjan 30% 62%
igaz allitasok azonositasa 62% 77%
események helyes sorrendjének megallapitasa 62% 92%
a megadott kézmondasok koézul a talalé kivalasztasa 85% 100%
a szbveg mifajinak a meghatarozasa 0% 0%
4j cim adasa 23% 46%
Utdfelmérés

Feladattpusok Kontrollcs. Kisérleti cs.
szerepl6k megnevezése 0% 30%
a cselekmény id6pontjanak alahizasa 62% 69%
a cselekmény helyszinének megallapitasa 62% 85%
r6vid valaszadas adott kérdésekre 100% 69%
szerepl6k azonositasa szavaik alapjan 38% 85%
igaz allitasok azonositasa 69% 85%
események helyes sorrendjének megallapitasa 85% 85%
a megadott kézmondasok kozil a taldlé kivalasztasa 85% 100%
a szO6veg mifajanak a meghatarozdsa 8% 69%
4j cim adasa 62% 30%

A szovegértést méré tudasprobakat egy tanuld sem oldotta meg hibatlanul
sem az el6felmérés, sem az utéfelmérés soran. A kontrollcsoportbdl egy tanuld
az el6felmérés soran nem oldotta meg a tudasproba egyik oldalat. Az utéfelmé-
rés utols6 tanitasi héten tortént, mivel a tervezett idépontban sztrajk volt. A
tanulok teljesitményét mindkét csoport esetében befolyasolhatta az is, hogy
taradtak voltak, meg az, hogy az iskola vezetdsége is utolsé napokra id6zitette a
diakok felméréseit.
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A tablazatokbdl leolvashaté, hogy gondot okozott mindkét csoportnak az
el6felmérés és az utdfelmérés soran is a szerepl6k azonositasa. Megfigyeltem,
hogy a fészereplSket szinte mindenki hiba nélkil azonositotta, de a melléksze-
repl6k felismerésével sok tanulénak gondja volt.

A szoveg miufajanak pontos meghatarozasa volt a masik akadaly nagyon
sok tanul6 szamara. Akkor kaptak meg a maximalis pontszamot, ha torténelmi
mondaként hataroztak meg a mifajt. Az eléfelmérés soran ez senkinek sem
sikertlt. Legtobben népmeseként azonositottak a szévegeket, vagy csak egysze-
ren mondaként, de volt, aki legendanak, mitosznak gondolta. Az utéfelmérés
soran a kisérleti csoport 69%-a hatirozta meg helyesen az adott szoveg mifa-
jat, a tobbiek csak mondaként azonositottak.

Az utéfelmérés soran két feladattipusnal (r6vid valaszadas adott kérdésekre
¢és 0j cim adasa) a kisérleti csoport gyengébben teljesitett, mint a kontrollcso-
port. A tobbi feladattipus esetében a kisérleti csoport valamivel jobban teljesi-
tett, mint a kontrollcsoport.

A maisodik hipotézis — hogy a kisérleti csoport tagjainak béviil a szokin-
cse a kontrollcsoportéhoz viszonyitva — igazolasara kivalasztottam az egyik tu-
dasproba elsé harom feladatat, amelyek a székincs béségét mérik fel. Osszeha-
sonlitottam a kontrollcsoport és a kisérleti csoport tanuldinak eredményeit a
kutatas elvégzése el6tt és utan egyarant. A kovetkez6 két tablazat a kontroll-
csoport, illetve a kisérleti csoport tanuléinak szazalékban kifejezett teljesitmé-
nyét Osszegzi a kutatas elvégzése el6tt és utan.

Elofelmérés
Feladattipusok Kontrollcs. Kisérleti cs.
rokon értelmi szavak keresése 0% 0%
mondatalkotds megadott szavakkal 0% 0%
megadott szavak mondatokba val6 behelyettesitése 23% 15%
Utdfelmiérés
Feladattipusok Kontrollcs. Kisérleti cs.
rokon értelmi szavak keresése 0% 85%
mondatalkotas megadott szavakkal 0% 69%
megadott szavak mondatokba valé behelyettesitése 18% 77%

A tablazatok jol szemléltetik az eltéré kiilonbségeket az el6- és az utdfelmé-
rés kozott. Az eredmények egyértelmiien azt bizonyitjak, hogy jelentésen gaz-
dagodott a kisérleti csoport szokincse a mondak feldolgozasa soran.
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A harmadik hipotézis — hogy a kisérleti csoport tagjainak bévilnek a Ma-
tyas kirdly korahoz kapcsolédo torténelmi-foldrajzi ismeretei — igazolasara
ugyanazt a tudasprobat haszniltam, az utolsé négy feladatot. Osszevetettem a
kontrollcsoport és a kisérleti csoport tanuldinak eredményeit a kutatas elvégzé-
se el6tt és utan. Tme a szazalékban kifejezett teljesitmények.

Eldfelmerés
Feladattipusok Kontrolles. | Kisérled cs.
megadott valaszok kozil a helyes kivalasztasa 8% 0%
r6vid valaszadas a széveg alapjan feltett kérdésekre 38% 30%
kijelentések logikai értéknek megallapitasa 0% 0%
Matyas koraban hasznalt ételek és fliszerek azonositasa 0% 0%
Utdfelmiérés
Feladattipusok Kontrolles. | Kisérlet cs.
megadott valaszok kozil a helyes kivalasztasa 0% 77%
r6vid valaszadas a széveg alapjan feltett kérdésekre 38% 85%
kijelentések logikai értéknek megallapitasa 0% 69%
Matyas koraban hasznalt ételek és fliszerek azonositasa 0% 69%

Az eredményekbdl j6l lathatjuk, hogy sem a kontrollcsoport tagjainak, sem
a kisérleti csoport tagjainak nem voltak ismeretei a Matyas kiraly idejében készi-
tett ételekrdl, sem az akkor hasznalt fiszerekrdl, és nem voltak komolyabb is-
mereteik a torténelmi hattérrél sem. Ez az eredmény 6sszekothetd a torténe-
lem tantargy tantervével is. Véleményem szerintem jobban be kellene mutatni
egy adott kor jellegzetességeit, jobban ra kellene vilagitani a kilénb6z6 6ssze-
figgésekre, nem csupan adatokat, tényeket kézolni.

A megfogalmazott hipotéziseim beigazolodtak. JelentSs szazalékbeli valto-
zas ¢észlelheté bizonyos feladatoknal, ugyanakkor az is latszik, hogy egyik gya-
korlatnal sem ért el a kisérleti csoport szaz szazalékos javulast. Bz egyrészt an-
nak is tulajdonithat6, hogy osztalyomban volt két nagyon gyenge képességi
tanulo.

Kovetkeztetések
Az eredményeket Osszegezve elmondhatom, hogy a megfogalmazott hipo-

téziseim kisebb-nagyobb mértékben beigazolodtak. Kimagaslé eredményeket a
szokincs bévitése terén tapasztaltam. Ezt annak tulajdonitom, hogy a mondak
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tanulmanyozasa soran olyan szavakkal kertltek szembe a tanuldk, amelyekkel
nem talalkoznak nap mint nap.

Kiderilt, hogy jol valasztottam Matyas kiraly legendas alakjat, hisz nagyon
kedvelt torténelmi alak az osztilyom koérében. Ugy éreztem, hogy a tanulok
felszabadultak ezeken az 6rakon, jol érzik magukat, nagy érdeklédéssel kovetik
a fordulatos torténeteket, szivesen vesznek aktivan részt a kilonbozé tevé-
kenységeken.

Els6 latasra ugy tdnik, hogy a szévegértés problémajaval nagyon sokat fog-
lalkoznak, és egy id6 utan elcsépeltnek tinhet. De a valésag, a killonbozé fel-
mérések és e szakdolgozat 1s azt mutatjak, hogy igenis foglalkozni kell vele to-
vabbra is. Bzt el kell kezdeni mar elsé osztalyban, akkor, amikor a tanul6 képes
par szot elolvasni, és folytatni kell a tanulmanyai befejezéséig.

Egy nagyon fontos dologra még oda kell figyelni: szovegértés nem csak
anyanyelvorakon torténik! A fejlesztésére tett eréfeszitéseket minden 6ranak
barmelyik mozzanatiban alkalmazni lehet és kell. Tgy tanuljzk meg a diakok,
hogy a szovegértésre az élet barmely teriiletén és barmelyik pillanataban sziik-
ségiik van.
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A hatékony tanulas-tanitas
lehet8sége osztatlan osztalyokban

Az osztatlan osztaly

Az 6sszevont osztalyokban folyé oktato-neveld tevékenység az egy id6ben,
ugyanazon teremben, egyetlen pedagdgus iranyitasaval zajlé oktatast jelenti 2, 3
vagy éppen 4 korcsoport/osztaly szamara. Az Osszevont osztalyokban tanitok-
nak ugyanazt a tantervet kell kovetnituk, ugyanannyi idé alatt, mint az osztott
osztalyban tanité kollégaiknak. A tanulasi tevékenység szervezése nagyobb oda-
figyelést igényel, a tanito figyelme is megoszlik az osztalyok kozott, hiszen segi-
teni kell az elakadoknak, észre kell venni a gyorsan végzdket, 4j feladatot adni,
a fegyelmet fenntartani, de a lustilkodékat sem kimélni. Ugy is mondhatnank:
a differencialas minden szegmensére kell figyelnie az osztatlan osztalyban dol-
goz6 pedagdgusnak.

Alig tizenot éve még arrdl irtak a szakkiadvanyok, hogy az 6sszevont oszta-
lyokban foly6 oktatas szitkségmegoldas, melynek fennmaradasat is elére lehe-
tett latni, hiszen a demografiai robbanasra, az életszinvonal névekedésére nem
szamithatunk. Mint fogalmaztak: nem Onsajnalatra, passziv talélésre kell kon-
centralni, hanem az adott lehetSségek optimalis kihasznalasara kell torekedni.
Felismerték, és egyre gyakrabban hangsulyoztak az 6sszevont osztalyokban fo-
ly6 oktatd-nevel6 munka elényeit: az 6nallésara valoé nevelést, kezdeményez6-
készséget, a tudatos munkara szoktatast, valamint az osztalyk6zosség tagjaiban
tudatositja az egyuttmikodés és egymasrautaltsag sziikségességét is.

A pedagogiai gyakorlat bebizonyitotta, hogy az osztatlan osztalyokban tani-
t6 pedagdgus — tevékenysége helyes megszervezésével — ugyanolyan j6 ered-
ményeket érhet el, mint az osztott osztalyokban dolgozé palyatarsa.

Tudnunk kell azt is, hogy az osztatlan osztalyokkal val6 munkaban nem va-
gyunk egyedil. Reformpedagogiai iranyzatok jeles képvisel6i hangsilyozzak a
heterogén csoportokkal valé munka hatékonysagat. Ilyen koncepcion alapszik a
Jena tervi iskoldk mikodése is. A tananyag nem tér el az altalanos kovetelmé-
nyektdl, csak az odavezeté ut mas. A tanité heti terve egyénre szabott, diffe-
rencialast tesz lehetévé, figyelembe veszi az életkori sajatossagokat és az egyéni
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jellemzéket 1s, csakhogy a tevékenységek sorrendjét a gyerek valasztja meg.
Eletszerd tanulasi egységek, vagyis projektek iktatédnak be a tanmenetbe.

Mindent Osszevetve tehat, nem lehetetlen bizonyos tananyagrészeket kozo-
sen feldolgozni a kiilonb6z6 osztalyokkal, vagyis projektekkel gazdagitani a ta-
nulast. Kompetenciaalapt oktatasunkban a tanterv el6ir6 szerepe hattérbe szo-
rul: a tanterv nem kéveteli, mint régen, egy tankonyv kizarélagos kévetését, s a
k6z6s projekt élménye, a produktum megéri, hiszen djra latni lehet a tanulas
iranti érdekl6dést tanuldink szemében.

Ilyestéle elhatarozasokbol dolgoztam ki tematikus heteket négy osztalynak.
Nagy konnyebbség volt kévetni a beosztasomat. A kornyezettudomanyok té-
makat vettem alapul, ehhez kapcsoltam az anyanyelvi leckéket és a kiilonboz6
muvészeti tantargyakat.

Integracio és projekt

Az 6sszefiiggések keresése, a tudomanykozi latasmod 6sidék ota foglalkoz-
tatja a tudosokat, de az oktatasban csak a 20. szazadban kezdtek az integracio-
val foglalkozni. Ekkor a tantargyakra tagolt oktatasi forma mellett kezdtek az
integraciét érvényesité tananyag-szervezési és modszertani megoldasok sziilet-
ni, amelyek kozil a legismertebbek a reformpedagogiaban  kidolgozott, ma re-
neszanszukat ¢é16 projekt rendszer( tanitasi programok. Az integracié lebontja a
tantargyak kozotti hatarokat, s ugyanakkor az integralt targyakban a gyermek
érdekl6dése és tarsadalmi tapasztalata lesz a tananyag-elrendezés legfontosabb
szempontja. A tantargyi integracion alapulé szemléletben sikeresebben valésul-
hat meg a sajat tapasztalatokon alapuld, 6nall6é ismeretszerzés képességének
kialakitasa, az érdekl6dés folyamatos fenntartasa, a gyermekek tevékenykedteté-
sének megvaldsulasa, valamint a kritikus szemlélet kialakitasa. Integralt tantar-
gyi oktatas esetén a kilonb6z6 kompetenciak koré szervezédnek a kozvetiten-
dé6 tartalmak. Az integralt targyak esetében valoban olyan tartalmak aramolnak
az iskolaba, amelyek korabban nem voltak ott. Az integralt tantargy tanitasaban
természetszerden érvényestl a tevékenységkozponta oktatas, sikerrel alkalmaz-
hatok a valtozatos és eredményes tanulasszervezési formak, ezek kozott példaul
a projektpedagodgia, a kooperativ technikak.

A projektekben valo részvétel, a projektek altali tanulas egyre gyakoribb és
népszertibb a pedagogusok és gyermekek korében egyarant. Az 6vodabol mar
ugy jonnek a gyermekek iskolaba, hogy vannak ,,projekttapasztalataik”, hiszen
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az 6vodai nevelésben hatékonyabban alkalmazzak ezt a tanulasszervezési alter-
nativat, annal is inkabb, hogy az Ovodai Tanters (2008) a minGségbiztositasi ajan-
lasok rendjén kiemeli, mint ennek egyik lehet6ségét, a projektek tervezését és
kivitelezését. Amennyiben az 6vodai komplex személyiségfejlesztés szolgalata-
ban j6 eredményeket érhetiink el a projektek hasznalata altal, illetve az iskola is
visszaigazolta mar az el6nyeit, az osztatlan osztalyok esetében is az egyik legin-
kabb el6térbe kertls fejlesztési stratégiaként tarthatjuk szamon. Egy olyan
komplex fejleszté-hatasszervezési megoldas, amely lehetéséget teremt a tevé-
kenységbe integralt tanulas eredményes megvaldsitasara, valamennyi mavelt-
ségteriilet feladatainak egytittes megvalositasara.

A projektoktatas barmely életkorban célravezetd oktatasi stratégia. Az
elemi oktatas folyamataban val6 alkalmazasanak létjogosultsaga abbdl eredez-
tethetS, hogy a 4-8 éves korosztalyrél tudjuk: legkonnyebben konkrét tartal-
makat, szemléletes jelenségeket idéz fel, gondolkodasa érzéki, a gyakorlati cse-
lekvéshez kotédik. Ebben a szakaszban tehat a projektmoédszer szerepe nem
egyszerien a megalapozas, a tapasztalatszerzés biztositiasa, hanem egyben a
gondolkodas helyességének kiprobalasat biztositd keretként van jelen. A pro-
jektekben felértékelédik az egyéni gyermeki kezdeményezés szerepe, a sajat él-
mény, az elgondolas és a tapasztalas biztositasanak torekvése. Fontos tehat,
hogy engedjik a gyermeki kezdeményezések megnyilvanulasat, teret engedve
annak, hogy beéptljenek, s6t alappilléreivé valjanak a tudasépitési folyamatnak.
Ugyanakkor segitentnk kell a gyermeket tapasztalatai tudatositasaban, tovabb-
gondolasaban, rairanyitva figyelmét a kérdéskor olyan mas elemeinek felkutata-
sara, megvizsgalasara is, amelyek az egyéni kezdeményezésben nem voltak nyil-
vanvalok, de hozzaférhet6k szamara, érdekesek, fontosak lehetnek, a tudasépi-
tés kiteljesedését szolgalhatjak.

A 2008-ban kidolgozott évodai curriculum, illetve a 2012-ben bevezetett
el6készit6 osztaly curriculuma az integralt nevelés elveinek alkalmazasat irja eld.
Az emlitett 1 curriculumok, elvarasok tanulmanyozasa soran arra az elhata-
rozasra jutottam, hogy osztatlan osztalyomban (négy korcsoport tanuléirdl van
sz6) projektek bevezetésével probalom ki az integralt nevelés elveit. Megpro-
baltam adott fejlesztési tertiletek figyelembevételével megszervezni a napi tevé-
kenykedéseinket ugy, hogy a nagy fejlesztési teriileteket és azokat integrdltan dtfe-
dd témdkat érintsiink. A foglalkozasok soran a gyermekek életével kapcsolatos
témakat a jellegzetes és egyéni gyermeki vilagkép feltarasat lehetévé tevé téma-
kat integraltan dolgoztuk fel. Témakizponti foglalkozdsok zajlottak, amelyek
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kilonboz6 tudomanyagak ismereteit olelték fel. A zematikus projektek tervezé-
sében elsédleges szempont, hogy a gyermekek résgérdl fogalmazddjék meg az
1gény az egyes témdk feldolgozdsdra. Az osztatlan osztalyok adta heterogén cso-
portok lehet6ségét jol kiaknazhattuk a projektmunka alkalmaval, hiszen ugy
alakithattam a csoportot, hogy minden korosztalybol minden csoportba kertl-
ion egy-egy gyermek. gy csoporton beliil is segithették egymas munkajat, illet-
ve tanulhattak egymastol.

Az alabbiakban egy olyan projektet mutatok be, amelyet a sajat osztatlan
osztalyommal a tanév folyaman megvaldsitottam. A bemutatott, tevékenysé-
gekre vonatkozo javaslatok tovabb bévithetdk, sét kiegészitenddk az adott osz-
taly igényeinek megfelel6en.

A csalad-projekt

Téma: A csalid

Korosztaly: 6—11 év, I-IV. osztilyos gyerekek, vegyes csoport
Létszam: 13 tanul6 (3 els6s, 2 masodikos, 6 harmadikos és 2 negyedikes)
Id6tartam: 1 hét, napi 1-2 vagy 3 ora

Eszko6zok: kartyak (betd, sz6, mondatrészlet), verseskotetek:

Kanyadi Sandor, Tamké Siraté Karoly, Méra Ferenc, Gyulai Pal, Jozsef Attila,
Wedres Sandor, Donaszy Magda kolt6ktol, fényképezogép, karton és kézimun-
kakellékek

Moédszerek, eljarasok: jaték, szemléltetés, megfigyelés, magyarazat, beszélge-
tés, bemutatas, gyakorlas, mesélés, értékelés

A téma indoklasa: Aprilis utolsé, majus els hete megfelels alkalom erre a
témara, emellett mind a négy osztaly anyanyelvi, kissé pedig kornyezetismereti
anyagahoz is kapcsolodik. Alkalom nyilik tehat a szimultan osztalyban meg-
szervezendS kozos tevékenységekre, melyek altal a beszédkészség, mint kom-
petencia fejlesztése is megvaldsulhat.

A projekt célja: a résztvevo gyerekek az 6nallé és csoportos tevékenységek
soran ismerkedjenek meg a csaladok életmoddjaval, fogalmazzak meg vélemé-
nytiket a csalad egységének fontossiagaval kapcsolatban, fejezzék ki magukat
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minél arnyaltabban, ismerjék és hasznaljak az emberi tulajdonsagokra, kozo6ssé-

gek életére vonatkozoé szolashasonlatokat.

A feladatok meghatarozasa

o

o

nyomozzak ki az egyes csaladok torténetével kapcsolatos érdekességeket

keressenek olyan muvészeti, irodalmi alkotasokat, melyekben a csalad
fordul el6

keressenek anyukaval kapcsolatos verseket, kdzosen adjak el6 azokat

készitsenek k6z0s rajzokat, terveket a projekt soran (példaul anyak napi
tdvozlet, anyak napi misor terve, ajandék anyanak stb.)

osszak meg egymassal a szerzett informaciokat

tanuljanak meg egymastol tanulni

tudjanak onalléan és csoportosan informacidkat szerezni

vegyenek részt szervezési és tervezési tevékenységekben

segitsék egymast az ismeretszerzésben, akkor is, ha nem csapattagok
mutassak be, jellemezzék alkotasaikat

értékeljék egymas munkajat és hozzaallasat

A projekt terve

. . Kéz—varazs Tulajdonsagok,
A csalad mindennapjai \ amiken osztozunk
- A csalad jeles
Nagysziileink < napjaival »  Ahogy az irok,
igy lattak koltok latjak

A projekt tevékenységei tantargyak szerinti lebontasban

Anyanyelv — 1. osztaly
Témak: Darizs-garazs (35, Zs);

A by, Ty betii irdsay
Szilvat sgemétért (olvasmany).
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Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kovetelmények

A gyermek legyen képes:
O az 4j anyag beépitésére eddigi ismeretrendszerébe;
O pozitivan viszonyulni az olvasashoz;
o betiket alakitani, kapcsolni, szotagokat, szavakat, szoszerkezeteket
{rni;
o az elhangzott sz6veg megértésére, valaszadasra, parbeszédre;
o a csalad ko6zos tevékenységein szivesen részt venni, feladatokat val-
lalni.
b) A projekthez kapcsolodé kovetelmények
A gyermek legyen képes:
o fogalmak megértésére: baratsag, egytittérzés, elégedetlenség, telhetetlenség;

O O O O

szovegalkotasra;
véleménykifejtésre;

valasztékos szokincs hasznalatara;
empatia tanusitasara.

Anyanyelv — II. osztaly
Témak: Jozsef Attila: A csaldd;

Petéfi Sandor: Fiistbe ment terv.

Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kovetelmények
A gyermek legyen képes:

©)
o

o

©)

az Uj szavak aktiv szokincsbe valé integralasara;

érdeklédéssel kévetni a konkrét kommunikaciés helyzeteket, és részt
venni azokban;

kilon-kilon és szovegosszefiiggésben is értelmezni a szavakat;

a beszédhelyzetnek megfelel6 mondatok alkotasara;

a szoveg fizikai hordozo kozege altal tartalmazott informaciok felis-
merésére;

a csalad kozos tevékenységein szivesen részt venni, feladatokat val-
lalni.

b) A projekthez kapcsolodo kévetelmények
A gyermek legyen képes:

©)

o O O O

fogalmak megértésére: baratsag, egytittérzés, elégedetlenség, telhetetlenség;
szovegalkotasra;

véleménykifejtésre;

valasztékos szokincs hasznalatara;

empatia tanusitasara.
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Anyanyelv — III. osztaly
Témak: Pet6fi Sandor: Fiistbe ment terv.
Antoine de Saint Exupéry: Felelds vagy a rozsddeért.
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények:
A gyermek legyen képes:
o részt venni a konkrét kommunikacids helyzetekben;

helyesen és folyékonyan olvasni a verses és prozai szovegeket;

o érdekl6dést mutatni az olvasas irant;
o alkalmazni a tanult nyelvi és helyesirasi ismereteket;
o a csalad kozos tevékenységein szivesen részt venni, feladatokat val-

lalni.
b) A projekthez kapcsolodé kovetelmények
A gyermek legyen képes:
o fogalmak megértésére: baratsag, egylittérzés, elégedetlenség, telhetetlenség;
szovegalkotasra;
véleménykifejtésre;

valasztékos szokincs hasznalatira;

O O O O

empatia tandsitdsara.

Anyanyelv — IV. osztaly
Témak: Kanyadi Sandor: Kenyérmaddr (olvasmany);
Jozsef Attila: Mama.
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények
A gyermek legyen képes:
o aszoveghordozok altal tartalmazott informaciok felismerésére;

o a csalad kozos tevékenységein szivesen részt venni, feladatot vallalni;
O empatiat tanusitani a nehezebb sorsu gyermekek irant.

b) A projekthez kapcsolodé kovetelmények
A gyermek legyen képes:
o fogalmak megértésére: baratsag, egylittérzés, elégedetlenség, telhetetlenség;

szovegalkotasra;
o véleménykifejtésre;
o vialasztékos szokincs hasznilatara;
O empatia tanusitdsara.
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Kornyezetismeret (Tudomanyok) — 1., II. és III. osztaly
Témak: 1. és 11. osztaly: Tisztasdg, fél egészség
111. osztaly: Az érzékelés,
IV. osztaly: Az emberi élet szakaszai.
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kovetelmények
A gyermek:
o ismerje ¢és alkalmazza a fontosabb higiéniai szabalyokat;
o rész vesz az iskolai és otthoni takaritasban (osztaly, szoba, udvar);
o ismeri az érzékszervek szerepét, azok épségének fontossagat.
b) A projekthez kapcsolodé kovetelmények
A gyermek legyen képes:
o a tarsadalmi koz6sség egyes alkotdelemeinek megismerésére;
o az ezek kozottl kolesonos Gsszefliggések felfedezésére.

Kornyezetismeret (Tudomanyok) — IV. osztaly
Téma: IV. osztaly: Az emberi élet szakaszai
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények
A gyermek:
o ismerje az emberi élet szakaszait ¢és a szakaszok sajatossagait.
b) A projekthez kapcsol6dé kovetelmények
A gyermek legyen képes:
o pozitiv énkép, akarati és jellembeli tulajdonsagok alakitasara;
kapcsolatteremtésre és kapcsolattartasra;
a k6zosségbe valo beilleszkedésre;
valtozatos megoldasok alkalmazasara a téma megval6sitasaban;
a kornyez6 vilag plasztikus abrazolasara;
a technikédk eredeti alkalmazasara.
(Ezek a projekthez kapcsolodd kovetelmények jelennek meg a foldrajz,
polgari nevelés, rajz és kézimunka tantargyak esetében is, lasd alabb.)

0O O O O O

Foldrajz — IV. osztaly
Téma: Romdnia kizigazgatdsi térképe
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kovetelmények
A gyermek:
o fedezze fel a szomszédos megyéket;
o ismerje, hogy milyen hivatalok léteznek egy polgarmesteri hivatalban.
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b) A projekthez kapcsol6do kovetelmények ugyanazok, mint a Kirnyezetismeret —
IV osztdly esetében (lasd az el6z6 oldalon).

Polgari nevelés — III. osztaly
Téma: A legkisebb emberi kigosség: a csaldd
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények
A gyermek:
O tanusitsa, hogy szivesen részt vesz a csoportmunkaban;
o fogalmazzon meg érveket és ellenérveket valamely kérdéssel kapcso-
latban.
Polgari nevelés — IV. osztaly
Téma: A helyi kizisség
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények
A gyermek:
o vegyen részt a csoporton belili pozitiv 1égkor kialakitasaban.

b) A 111. és IV. osztalyban, a polgari nevelés projekthez kapcsolodéd kovetelmé-
nyei ugyanazok, mint a Kdrnyezetismeret — 117, osztdly esetében (lasd az el6z6 ol-
dalon).

Rajz — I-IV. osztaly
Téma: Csalddom
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények
A gyermek:
o hozzon létre alkotasokat a vonal killonb6z6 formai megjelenitésével.

Kézimunka — I-1V. osztaly
Téma: Sz alakii ajandékdoboz; vagy ékszertartd — valasztasra
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények
A gyermek:
o vallaljon kilonb6z6 szerepeket valamely termék megtervezésében,
elkészitésében és értékelésében;
o oldjon meg gyakorlati problémakat a mindennapi életbdl, felhasznal-
va a tanult technikdkat.
b) A Rajzg és Kézimunka 1-1V. osztalyos oktatasakor a projekthez kapcsolodo
kovetelményei ugyanazok, mint a Karnyezetismeret — 11, os3tdly esetében (lasd az
el6z6 oldalon).
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Zene — I-1V. osztaly

Témak: Edesanyim, nékem, jaj de driga vagy,
Wedtes Sandor: Buba énekee — O, ha cinke volnék. ..
Részletes kovetelmények
a) Tantervi anyaghoz kapcsol6do kévetelmények
A gyermek legyen képes:
o kifejez6 éneklésre.
b) A projekthez kapcsol6dé kovetelmények
A gyermek legyen képes:
o azenei élmény jatékban valo kifejezésére;

o hangszeres kisérettel vald éneklésre.

IdSterv — a projekt tevékenységei napi felosztasban

Aprilis 24., szerda, 1.

nap, 1. 6ra

Ko6z6sen a tanitéval

Onall6 tevékenység

Kozosen a tobbi osztallyal

I. o.

Olvasas
Szétagolas
Mondatalkotas

II. o.

Olvasas

Mesélés —
Osszehasonlitas egy mai
csalad szombat estéjével

Mutasd be a kovetkezd
cselekvéseket! Utanozd
a hangjukat!

I1I1. o.

A réka tandcsainak ma-
gyarazata

Olvasas

IV. o.
Mesélés

I. o.

Masolas

Rajz: Milyennek képgeled el a
dardgs-gardzst?

II. o.

Gyljts férfi és n61 neveket,
melyek a csaladodban el6-
fordulnak!

Mutasd be nagysziileidet
csalad- és keresztnevukkel!

III. o.

Képzeld el, hogy 6rokbe
fogadsz egy novényt/ élla-
tot, és ezutan csak te gon-
dozod!

Ird le, hogy mi mindent
kell tenned! Mi lenne ezek
koziil a legnehezebb, hogy
felelGsségteljes legyen a
munkad?

IV. o.

Fogalmazas: Az ageddd édes-
anya

A Kenyérmaddr c. olvasmany
alapjan jellemezzétek az iré
édesanyjat!

Kapcsolatteremt6 jaték és Ot-
letb6rze

A gyerekek harmas csapatokba
szervezGdnek, szemkontaktussal
valasztva ki azt, akivel szivesen
laknanak egytitt.

Minden csapat fvpapiron valaszol
a feltett kérdésre, majd a szom-
szédos csapat kérdésére is ir egy-
két bejegyzést. Lényeg, hogy ne
ismételjenek, a felirtakat atolvas-
sak. +/— -szal jeloljenek. Addig
folytatjak a valaszadast, mig visz-
szakertlnek sajat ivjikhoz. El-
mondjak, milyen j6 6tleteket talal-
tak papitjukon, melyikre nem
gondoltak volna.

Ime a kérdések:

— Mi a te dolgod iskolaba indulas
el6tt?

— Mi varhato el téled, mikor ha-
zaérsz az iskolabol?

— Minek nem 6rvendesz, ha ott-
hon elvarjak t6ledr?

— Mit kell tenned este, a lefekvés
el6ttd 6raban?

Csapatalkotas: Két-két csapat
,tokonsagot/ komasigot” kot
aszerint, mennyire egyeztek meg a
véleményeik.
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1. nap, 2. 6ra

Koé6z6sen a tanitoval Onalléan Kozosen a tobbi osztallyal
I. o. I. o. Mindkét csapat gydjt intéznivalot

A Szilvat szemétért meghall-
gatasa, k6z6s olvasasa.
II-III. o.

A Fiistbe ment terv cim( vers
ko6z6s feldolgozasa.

IV.o.

Kozigazgatasi térkép készi-
tése sablonnal, a kornyezé
megyék megrajzolasaval.

Hazi feladat:

Szo6gytjtés az olvasmany-
bdl, adott kritérium alapjan.

II-III. o.

Mondatalkotis a vers né-
mely kil6nlegesen szép
szavaval, régies kifejezésé-

—harom oszlopba —, amikért hi-
vatalokba kell menni a szil6knek,
illetve mindkét csoport listat ir
arrél, milyen szolgaltatasokat kell
fizetni, valamint mit kell bevasa-
rolni havonta (milyen tartaléko-
kat kell gjratoltent).

vel
IV. o.

Képzeletbeli utazas a tér-
képen. Mit vinnél magad-

Feladatok erre a hétre
I. Régészek: A begyijtott ,,erek-
lyéket” osztalyozzak, kronologiai

e dal? sorrendbe rakjak, torténetet rak-
I. 0. sz6gytjtés, kétjegyt nak ki beldliik
betidk szerinti csoportosi- ’
tas; e
IT-III. o. verstanulds IL Hfigyomariyorzok. .
I Szokasokat gytjtenck eskiivé és
Zr6 momentum rermekaldassal kapcsolatban
Edesanydm, nékem, jaj de eye i p ’
driga vagy! kezdeta dal ének-
lése
Egész hétre: Anyak napi
versek/ énekek tanulasa
Aprilis 25., csiitortok, 2. nap

Anyanyelv — Polgari nevelés

Ko6z6sen a tanitoval

Onalloan

Ko6z6sen a tobbi osztallyal

II-IV. o.: Mutatjik a
cselekvéseket, amiket
hallanak.

— Piros vagy z0ld ceruzat
emelnek annak figgvé-
nyében, hogy fénevet
vagy igét hallanak

1. Tollbamondas

Hazi feladat. IV. o.:
Soroljatok fel néhanyat a
vidéketeken €16 vagy ujja
¢ledt népszokasok kozul!
Mutassatok be legalabb
egyet kozalik!

I. 0.: munkafiizetbdl

A zsiraf

I1. o. munkaftzetbdl

A cselekvést jelent6 sza-
vak (feladatok idével
kapcsolatos kép alapjan;
mondatiris)

IIIL. o.
Csaladfat toltenck ki a
csaladtagjaik nevével.

IV. o.

Kiegészit6 feladatok a
helyi k6zosséggel kap-
csolatban (6/42, 4/43-
tankonyv)

Beosztjak a tennivalokat, hogy eljatsz-
hassak a 3. jat¢kot.

Csapatok kozotti verseny:

1. Anagramma — csaladtagok, roko-
nok megnevezései.

2. Csoportositas

Jogaim—kotelességeim, a csaladban

3. Szeretet és megbecsiilés a csa-
ladban (mimes, szoveges improvizalt
jaték): Jatsszatok el egy csaladi vasar-
nap délutant, amelyrdl egy latogato
meg tudja allapitani, hogy a csaladtag-
ok szeretik / nem szeretik egymidst!
Mindkett6t eljatsszuk mindkét csapat-
tal, valtoztatva a kezdés sorrendjén.
Megbeszélés: melyek a szeretet latha-
t6 és lathatatlan jelei.
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Aprilis 26., péntek, 3. nap — Anyanyelv — térténelem — kézimunka — zene

Ko6z6sen a tanitéval

Onalléan

Kozosen a tobbi osztallyal

1. Mindenki bemutatja az
otthonrol hozott targyat, ami
anyarél/aparél-fiara/lanyra
szallt, és féltve 6riz a csalad.
Majd: atadva a ,,régészek-
nek”, azok rendeltetés, id6-
rend szerint csoportositjak.
2. Ugyanigy a csaladi fotok-
kal is.

3. A hagyomanyok (babonak)
felelevenitésére mindkét csa-
pat ,,vendégséget” szervez,
egyik eskuvéi, masik keresz-
tel6i alkalomra.

Hazi feladat: Csaladdal,
otthonnal kapcsolatos sz6la-
sok, kdzmondasok gy(jtése

IV. o.: Hdny talentumot
ér? — felméré

I. o.: Idegen szoveg
olvasasa — rajz

II-I11. o.: Ondiktalas:
Fiistbe ment terv

Koncentraciés jatékok

1. Szilvat szemetért. Mesélés lancban,
amikor a meséld a ,,tsztasag” szot
mondja, mindenki helyet cserél, a
mesél6 is. Aki labon marad, folytatja.
2. Helycsere: Kit kellene beirnom a
csaladfamba, vagyis: kivel vagyok én
rokon az osztalybol?

Ha mégis volna, akinek alig akad
rokona, valtoztathatnak a szabalyon.
PL: Ki szeretne a rokonom lenni?

3. Mimes-improvizativ jaték: Az
egyik csapat egy jatékosa eljatszik
egy hazimunkat: vasalas, mosogatas
stb. A masik csapatnak ki kell talal-
nia, melyik az a hazimunka.

B valtozatként: sajat csapatanak kell
bemutatnia az ellenfél altal diktalt
cselekvést, gy nagyobb az igyekezet.

Edesanyaknak sz616 dalok;
Misor 0sszeallitasa;

Korus hallgatasa; Bardos
Lajos-mi

Ajdndék anynkdmnak —
koz6s elkészités, kooperacid

Aprilis 29., hétfé, 4. nap — Anyanyelv — kirnyezetismeret — tudomanyok

Ko6z6sen a tanitéval

Onalléan

Kozosen a tobbi osztallyal

I. o.: A #, Ty bettk irasa
I1-I11. o.: Az én drdga édes-
anydm — megbeszélés

IV. o.: A Mama c. vers fel-
dolgozasa

2. 6ra

I-II. o.: Minek a tisztasagara
kell vigyazni, mit kell rend-
szeresen takaritani, tisztitani?
IIL. o.: Erzékszerv— érzéke-
lés—érzet. Melyikkel mit vég-
zunk? Hogyan kell tisztan
tartani, vigyazni érzékszerve-
ink épségére?

IV. o.: Vazlatkészités: Az
emberi élet szakaszai.

Szogytijtés: milyenck az
egyetért6 csalad tagjai?
I. 0.: A 9, Ty betlk irasa
II-II1. o. Az én draga édes-
anydm — fogalmazas
IV. o.: Feladatok a vershez
2. 6ra
Tisztalkodasi eszkozoket
rajzolnak, csoportositva: test,
lakas, ruhazat, konyhai fel-
szerelés tisztitasara hasznal-
jak-e Gket

Gyakotlatok a munkafii-
zetbol

1. Ervelj! Miért i6 épp a te
csaladodban laknod?

2. Labdajaték: megkezdett
szolast/ kozmondast kell
folytatnia a labdat elkaponak

3. J6 cselekedetek (széve-
ges improvizativ jaték)
Mindenik jatékosnak adunk
1-1 targyat, pl. pénzérmét,
bicskat, Gjsagpapirt, zseblam-
pat stb. Talaljanak 3 j6 csele-
kedetre lehetSséget ezeknek a
felhasznalasaval.
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Aprilis 30., kedd, 5. nap —

Rajz

Kozosen a tanitéval

Onalléan

Ko6zbsen a tobbi osztallyal

Arcképek tanulmanyozasa
Aranyok, szin-arnyék

Lazito jaték:

Draga Polli nénil

Kérés aggddd nénikének, ki-
hizas — erre sz016 vilasz, ta-
nacs masik cetlire. Majd kalon
kalapba, és véletlenszerd hu-
74s.

Csaladi portré készitése

Kiallitas szervezése
I.: a csalad féltett targyaibol
IL.: a leirt szokasokbol
Mindkét csapat segit egy
oriasplakat készitésében,
mely az emberi élet szakaszait
abrazolja. Erre tazik fel a kis
lefrasokat az egyes szokasok-
rol.
A portrékat is felrakjak, érté-
kelik egymas munkajat.

A produktumok 6sszeallitasa bemutathat6 formaba

A csapatok rendszerezik, kiallitjak munkaikat.
Féproba, mivel vasarnapig szabadok (majus eleje)

A produktumok bemutatasa sziil6k, néz6kozonség elétt

— majus 5-én, anyak napjan

Kézimunkak, rajzok, versek, énekek, gyermekjatékok, népi megfigyelések, hie-

delmek — plakaton

A projekt értékelése

A bemutatott projekt a projekttevékenység szerint:

Iranyultsag szerint fokuszalt projekt, a csalad iranti pozitiv érzelmek meg-
erésitése a cél, ugyanakkor az irodalmi alkotasok, tantargykozi kapcsolatok, a
téma kiilonb6z6 szemszogbdl valé megvizsgalasa a jobb ralatast, véleményal-
kotast, lényegmegragadast szorgalmazza.

Tartalma alapjan a tananyaghoz kapcsolddo projekt, azt kibéviti, elmélyiti,
hisz t6bb napon foglalkozunk vele, ugyanakkor kilonféle értékekkel gazdagitja.

Pantomim: Szeretetteljes és puskaporos hangulat mimelése a csalad minden-

napjaibél
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Gyerekképek, csaladi fotok és A ,régészek” munkaja
a hozzajuk tarsitott kitalalt,
kedves szoveg
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Boros Imola Tanuldas—tanitds osztatlan osztalyokban

A megvaldsitas tapasztalatai
Moédszertani javaslatok

A projektet a tananyagra alapoztam, mégis nem keveset valtoztattam azért,
hogy valamiképpen a témak a csalad élet¢hez kapcsolodjanak. Ezért az els6sok
olvasmanya legalabb a fidnak part keres6 apa képével — a valodi értékek feltara-
saval — kapcsolédik ehhez a témahoz, ugyanis aprilis végén el6fordulhat, hogy
még a betltanitas id6szakaban tartanak. A tobbi osztalynak is kiilonb6z6 szer-
z8k/korok tankonyveibdl valogattam, hiszen e szempontbdl rugalmas a tan-
terv. Ugyanakkor megtfigyelhet6, hogy az ajanlott 6rakeretbdl csak néhany
anyanyelvi 6rat hasznaltam fel a projektre. A fennmaradé6 o6rak lehetnek nyelv-
tani gyakorlatoknak szant, vagy elmélyitést, akar mas témat is feldolgozé orak.
E szempontbdl is probaltam szell6ssé tenni a projektet, a tal részletesen kidol-
gozott heti tervezet ugyanis kevésbé ad szabad utat a kreativitasnak. A szabad
szovegvalogatas miatt figyelniink kell a funkcionalis nyelvszemlélet érvényesité-
sére 1s. Olyan nyelvi és nyelvtani fogalmak kialakitasat tudjuk megvalésitani,
amire az adott szoveg lehetéséget biztosit.

A projektmoddszer és a kooperativ tanulas gyakori alkalmazasaval olyan ta-
pasztalatszerzési és fejlesztési lehet6ségeket biztosit az osztatlan osztalyban te-
vékenyked6 gyermekek szamara, ami a kizarélag hagyomanyos frontalis feldol-
gozassal soha nem valna lehetévé. A pedagégusnak arra kell torekednie, hogy
minél nagyobb mértékben biztositsa a gyermekek egyéni aktivitasat, illetve a
gyermekek kozti aktivitast, és — ami talan a legfontosabb — minél élménysze-
ribbé tegye a tanulast a gyermekek szamara.
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Sziil6-gyermek olvaséprogram az 6vodaban

Az 6voda a szervezett oktatd-nevelS rendszer elsé lancszeme, olyan intéz-
mény, amelyben a kisgyermek els6 muveltségélményei sziiletnek. Egész életiik-
re sz6loan meghatarozok lehetnek. A csaladi szocializaciéval parhuzamosan a
gyermeki személyiség kialakulasanak lényeges elemeit alakitja, épitgeti az 6vo-
dapedagégus. Ugy kell megszerveznie az 6vodai ismeretszerzést, hogy a jaté-
kossag legyen minden tevékenység alapja, hiszen ez biztositja a folyamatossa-
got, hogy a gyermek ¢éljen a jaték és a mese varazslataban. Segitségtikkel tanulja,
ismeri meg az 6vodas gyermek a vilagot.

Ovodapedagégusként — elméletileg és tapasztalatban — is felismerhettem a
mesék csodalatos vilagat és szereptket a gyermek személyiségének alakulasa-
ban, emiatt kezdtem elmélytltebben vizsgalni e kérdéskort. Els6 fokozati szak-
dolgozatomban az interaktiv mese témajaval foglalkoztam, melynek keretében
meseolvasisra, meseolvasasi szokasokra vonatkozé kérd6ivet toltettem ki vo-
daba jaré gyermekek szileivel. Eredményeit elemezve arra a kovetkeztetésre
jutottam, hogy nem elégséges az otthoni meseolvasas, egyes csaladokban nem
is valt szokassa. Beavatkozasi programot dolgoztam ki évodas gyermekek ré-
szére, amely befejezésekor hatékonynak, eredményesnek bizonyult. Ekkor don-
tottem el, hogy érdemes lenne folytatnom a kérdéskorrel vald foglalkozast.
Olyan interaktiv fejleszté6 programot dolgoztam ki, melynek alanyai évodas
gyermekek és szileik. A célom az volt, hogy megismerjem jobban a csaladi hat-
teret, a szul6k mesékkel kapcsolatos informacioit, gondolatait, véleményét. Ezt
kovetéen olyan csoportfoglalkozasokat terveztem és valositottam meg, melye-
ken a sztl6k — 6vodaskoru gyermekeik tarsasagaban — megismerik, elsajatitjak,
tapasztaljak a mesék varazsat. Feltételeztem, hogy az emlitettek informalasa és
tapasztalata utan megvaltozik a szil6k véleménye e kérdéskorrel kapesolatosan,
¢s tobb 1d6t szentelnek majd a mesére, illetve gyermekeikre.

Ezt a szilé-gyermek interaktiv meseolvasasi programot valositottam meg.
Nem volt célom tokéletesiteni, esetleg direkt médon rabeszélni az 6vodasok
sztleit arra, hogy valtoztassanak a csaladi szokasokon, hanem olyan tevékeny-
ségekbe vontam be Sket, amelyek rejtetten felismertetik a mese, meseolvasas
szerepét, helyét az otthoni krnyezetben is.
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Szeretném, ha a fejlesztéprogramom kidolgozasaval segitséget, Otleteket
adhatnék az 6vodapedagogusoknak és az érdekl6dé sziil6knek is. Olyan tevé-
kenységeket, modszereket, jatékokat, meséket, szemléltets- és didaktikai eszko-
zOket alkalmaztam, amelyek megfelel6k a gyermekek szamara, ugyanakkor eset-
leg szokatlan, de érdekes tevékenységhelyzeteket kinalnak a sziil6-gyermek
egyuttlétre, élményt kinalnak a szil6k szamara is. Az 6évodal nevelésben alkal-
mazott interaktiv mesemondast, illetve a mesekeretben vagy mesékkel torténd
jatékos tevékenységeket kiterjesztettem a délutani foglalkozasként tervezett ko-
z6s szul6-gyermek foglalkozasokra. Ezek a programok lehet6séget adtak a
gyermekek sokoldalu fejlesztésére, ugyanakkor az évodaskord gyermekek szii-
leinek is meseolvasasi és kozosségi élményt kinald tevékenységet jelentettek.

Sziild-gyermek olvaséprogram cim@ beavatkozasomrol tanari naplot vezettem.
Elemeztem, 6sszehasonlitottam, boncolgattam egy-egy csoportfoglalkozas me-
netét, tartalmat, az alkalmazott modszereket, melyeket papirra vetettem, ezek-
nek leghatékonyabb modja a reflexio.

Bevezetésként pontositom, hogy a tanari naplé eseményeinek helyszine a
kovendi 6voda, ,,Gombak” nevl vegyes csoportjanak csoportterme. A tanari
naplé eseményeinek szerepléi: 3 és 6 év kozotti 6vodasok, valamint e gyerme-
kek sztlei, szam szerint 10 anyuka.

Kiindulépontként megemlitem, hogy az alaphelyzet szerint ezekben a csa-
ladokban nem alakult ki a meseolvasas szokasa. Ez okbdl kifolydlag terveztem
meg és bonyolitottam le azt az olvaséprogramot, amelybdl — ezen tanulmany
keretei k6zott — izelitéul egy forgatokonyvet mutatok be.

2013. majus 17.
Forgatékainyv

Els6 csoporttoglalkozasom témaja A kiskakas és a tirik csdsgdar cimi nép-
mese interaktiv bemutatasa a gyermekekkel. Célom az, hogy megéreztessem a
sziill6kkel, hogy Meseorszag kapuja mindenki szamara nyitva all, életkortdl fiig-
getlentl.

Kiindulépontként a sziil6kkel egy asszociacios halot készittettem a mesérdl,
mely helyzetfeltarast szolgalt arrdl, hogy jelenleg a sztl6k milyennek vélik a me-
se fontossagat, mit jelent szamukra a mese. A foglalkozas tobbi részében a szi-
16k csak megtigyel6ként szerepeltek.
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Ezt kovette az emlitett népmese interaktiv bemutatasa az interaktiv mese-
mondas jellegzetességeivel: mese megszakitasa, mese kdzbeni vélemény, elkép-
zelés megbeszélése, kiilonb6z6 mozgasos gyakorlatok végzése, megfelel6 szem-
léltet6eszkoz0k hasznalata. Els6é napra népmesét valasztottam azért, mert egyik
legkedveltebb mesefajta a gyermekek, s6t a felnéttek korében is. Tipusat illet6-
en megfelel a csoportom életkori sajatossagainak. A mesebemutatast a K7 va-
gyok én? cimt dramajaték kovette, melyben a gyerekek kedvenc, kedvelt mese-
szerepl6ikként kellett bemutatkozniuk. A dramajatékot A furfangos retek cimi
mozgasos jaték kovette, melyben a gyermekek szintén valasztasaik szerinti me-
seh6sok bérébe bujhattak.

Végezetil a szil6k kilépécédulakkal bucsiztak, amelyben észrevételeiket,
gondolataikat, véleménytiiket irhattak le az elsé csoportfoglalkozasrol.

Tapasztalatok

Els6 talalkozaskor mindenki, beleértve sziiléket, gyermekeket és jomaga-
mat, izgatottak voltunk. Turelmetlenil vartuk, hogy mi is fog a mai napon tor-
ténni. Mindeniktnknek 4j volt ez a tevékenység. A szulok elfoglaltak helytiket
az asztalkaknal, a gyerekek pedig a szényegen késziltek a tevékenységre. Re-
megé hanggal kezdtem elsé mondatom: ,,Orémmel készontelek, és boldog
vagyok, hogy mindenki tgy dontott, hogy részt vesz e tevékenységen!” Hiszen
nagy elkeseredésemre jo par szl a beavatkozas el6tti hetekben jelezte, hogy
nem fog részt venni e programban, idShianyra, elfoglaltsagra hivatkozva. Va-
lami valtoztatott dontéstikon, ami nagyon jo jel volt szamomra.

A mese asszociacios haldjanak készitésekor kevés sziilé kapcsolédott be a
beszélgetésbe. Akik bekapcsolodtak, érdekes szavakat, érzelmeket, emlékeket,
¢lményeket idéztek fel: jokedv, gyermekkor, drim, bardtsag, gondtalan idiszak,
viddmsag, szeretet, mesebeli kastély, szép ruhdak, Mibaela-mesék, banya, hintd,
kincsek, béka, boszorkdny, A kismalac és a farkas, Piroska és a farkas. Bgye-
seknek kellemes, idilli érzéseket keltett a mese, masok gyermekkorukra, gondta-
lan éveikre emlékeztek, vagy éppen kedvenc meséiket és mesehéseiket idézték
fel.

Az interaktiv mesemondas nagy sikert aratott a szil6k korében is, nagyon
tetszett nekik. S6t az egyik anyuka ram nézett és azt kérdezte, idézek szavaibol:
,,Ové néni, hat maguk ilyeneket is jatszanak az 6vodaban?” (B. E.)
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A sziilok viszonyulisa

Izgatottan, tiirelmetlentl, egyesek vonakodva léptek be az 6voda ajtajan.
Kivancsiak voltak, hogy mi fog torténni, mert ez a program 4j volt szamukra.
Helyet foglaltak, majd mesehalot kellett készitenitik. Voltak sztlok, akik nem is
igyekeztek valami j6 dolgot mondani, 6k inkabb fegyelmezni és rendezgetni
kezdték gyermekeiket. Ekkor elmondtam nekik, hogy 6k ma csak megfigyel6i
ennek a foglalkozasnak azzal a céllal, hogy ismereteik felelevenedjenek egy ki-
csit, és megfigyelhessék azt, milyen szabalyok és médszerek hasznalataval tevé-
kenykediink mi az 6vodaban. Ennek a megfigyel6szerepnek nagyon rvendtek,
mert akkor nem kellett semmit dolgozzanak.

A gyermekek viselkedése

Egész napunk arrdl szolt, hogy 6tpercenként megkérdezték t6lem: ,,Mikor
jon anyukar” Nagyon izgatottan és boldogan vartak sztleiket, mert én elmond-
tam nekik, hogy néhany tevékenységen koézosen az anyukakkal fogunk mesét
mondani és jatszani. Aztan végre megjottek az anyukak. Minden gyermek pu-
szival koszontotte édesanyjat, meg egy nagy Oleléssel. Egyesek igy szoltak: ,,]aj,
de jo, hogy jottéll”

Viselkedéstiikre vigyazva batrabbak, felszabadultabbak és magabiztosabbak
voltak a tevékenység alatt, mint maskor, hiszen ott voltak az anyukak. Ettél
figgetleniil nagyon tigyesek voltak, aktivak, vidamak, elevenek és szorgalmasak.
Véleményem szerint egy unnepélyhez hasonlitottak ezt az elsé napot, hisz csak
olyankor ,,marad sokat anyuka” — mondtak.

Nonverbalis kommunikdcid

Sok mindent megfigyeltem e tevékenység alatt. Frkezéskor mindenik sziil6
szemében kivancsisag, érdekl6dés, izgatottsag tukroz6dott. Egyeseknél meg is
maradt a tevékenység végéig ez a csillogas, masoknal hamar eltint. Pontosab-
ban: egyeseket nagyon érdekelt, hogy mi fog ma torténni, mig masok kedvetle-
nul bamészkodtak, fejiiket keztikre téve tamaszkodtak, és néha egyet-egyet asi-
tottak. Mas széval: csak eljottek, lehet éppen azért, hogy ne bantsanak meg en-
gem.
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Drdamajaték kizben

Biszke voltam gyerekeimre. Kedves meseh&sokként mutatkoztak be: tan-
cos lany, kiralylany, hercegnd, lovag, kiralyfi. Ezek a gyermekek batran alltak fel
a ,,piros szinpadra”, és igazi h6s modjara jellemezték magukat. Azok a gyerme-
kek, akik sok rajzfilmet néznek és kevés mesét hallanak, rajzfilmh&sként mutat-
koztak be: Batman, Superman. Harman kozilik nem mertek felallni a szényeg-
re, 6k egy kicsit zarkézottabbak voltak, mint a tobbiek. Tetszett nekik, hogy
par pillanatra igazi h6sok lehettek.

Jdték kizgben

Egyik kedvenc szerepjatékukat valasztottam erre a napra, azért mert sok
szereplonek rejteget helyet. Maga a jaték kiindulopontja pedig egy mese. Az
erds, hatarozott, bator egyéniséggel rendelkezé gyermekek magukra vallaltak a
tészerepeket (nagyapo, nagyanyo, én voltam a furfangos retek, mert igy tudtam
a legjobban a jatékvezetd szerepébe bujni), mig a tébbiek allatszerepeket vallal-
tak (Bodri kutya, Cirmos cica, Cinci egér). Ez a valasztas is alatamasztja azt,
hogy kedvenc mesefajtajuk az allatmese.

Kilépdcédula

A szul6k is Gjra feladatot kaptak. Egy papirra le kellett irniuk azokat a pon-
tokat a tevékenységbdl, amelyek a legjobban tetszettek, illetve nem tetszettek,
valasztasukat pedig magyarazniuk kellett. Az elsé foglalkozas utani kilépScédu-
lakat elemezve, arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy mindegyik szil6é az én
tanitasomra figyelt. Pontosabban az interaktiv mesére, hiszen véleménytiket,
megjegyzéseiket ahhoz kapcsoltak. Idézek beldlik: ,,Nagyon tetszett a mese
meg az el6adasa.” (V. M.); ,, Tetszett, mert szérakoztatd volt, tanulsagos és ér-
dekes.” (F. J.)

Két szuld irt a tevékenység alatti érzéseirdl: , Elfeledkeztiink arrdl, hogy
felnéttek vagyunk, egytitt voltunk a gyermekekkel”.

Kevesen irtak le, hogy aranyosak voltak a gyerekek, figyeltek és tanultak a
tevékenységbol. Nemtetszésitket nem kozolték, én ugy gondolom, hogy 6szin-
ték voltak, tetszett nekik az, amit csinaltunk.
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Ertékelés

Osszefoglalva az elsé tevékenységet: j6 volt. Bar kicsit izgultam az elején,
hiszen el6szor tanitottam szulSk el6tt, hamar elmult, és természetesen viselked-
tem. Elmény volt szamomra, kellemes élmény, nagyon jol éreztem magam vé-
gig, de még jobban a kilép&cédulik olvasasakor. U] energiaval toltédtem fel,
er6t meritettem a jObOl, és lelkesen késziltem a kovetkezé foglalkozasra. Ve-
lem egyiitt a gyerekek és a sziil6k is, hiszen nekik is 4j, érdekes volt mindez, és
kivancsiak voltak a folytatasra.
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Pszicholégiai eszmefoszlanyok II.

LI. Tanulaspszicholégial szempontbdl a kilénb6zé ismereteknek egymastol
elszigetelten (diszciplinaris tantargyak sikjan) torténé tanitasa az iskolaban,
az azonos tertletre vagy a kulonb6z6 tantargyi ismeretekre vonatkozé atfo-
g6 rendszerezés elmaradasa, az elsajatitasra szant fogalmak kozotti kapceso-
lodasi szalak, illetve asszociacids relaciok és Osszefiiggés-halézatok kialaki-
tasarol vald lemondas, az ismeretek egymasba integralasanak, hierarchikus
struktarakba valé egymasra épitésének, végs6 soron egészleges és koherens
tudassa valo fejlesztésének hianya, egy teljesen djfajta balgasagot, egy sajatos
szellemi korlatoltsagot, a klasszikus értelemben vett tudalékossagnal vagy
télmuveltségnél sokkal veszélyesebb ostobasagot kelt életre.

LII. A pszichologia terén munkalkod6 szerzék olykor nem igazan tesznek
egyebet, mint kozérthetéen megfogalmazzak, illetve szemléletes szavakba 6ntik
mindazt, amit gyakorlatilag minden normalis ember 6nnén lelki természetének
¢és életének vonatkozasaban észrevesz, érez, felismer vagy feltételez, amit él-
ményszerien idénként tapasztal, mentalisan azonosit, megtapint és megragad,
amit benséségesen atél vagy megél, észlel, belat és ugy-ahogy megért, vagy ami-
re egyszersmind raeszmél.

LIII. Noha ma egyaltalan nem tudjuk elfogadni Cesare Lombroso hires elméle-
tét, a ,,sziletett bin6z6re” vonatkozd roppant eredeti (és annak idején nagy
érdekl6dést keltS és sokat vitatott) felfogasat, azt azonban be kell latnunk, hogy
nem egy embernek tagadhatatlanul ,,szik a koponydja” és ,,lapos a homloka”,
llet6leg ebbdl fakaddan bargya a tekintete, esze ment a gondolkodasa, tigyefo-
gyott a beszéde, esetenként pedig gonosz a lelke, ellenséges az érztlete, erGsza-
kos a természete és minimalis a moralis érzéke.

LIV. Amikor nem teszi a rosszat, a rossztevé (amikor nem keveri a bajt a baj-
keverd, amikor nem akar rosszat a rosszakaro stb.) voltaképpen ot tesz.
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LV. Fél6, hogy aki talzottan sokat tartézkodik a virtualis térben, illetve, aki
tobbnyire abban ¢l (példaul elsédlegesen a cyberbaratsagot, és nem a kozvetlen
személyes kapcsolatokon és valds talalkozasokon alapuld baratsagot preferalja),
az feltehet6en nem egy sajatos léthelyzetre vonatkozo realitasérzékét (valosag-
észlelési és valosagélmények megélési képességét) elébb-utobb elveszti.

LVI. Ma mar aligha vitathat6, hogy a képernyd, az agy és a gyermek lelki fejls-
dése kozotti kapcesolat bonyolult kérdését minél hamarabb a fejlédéspszicholo-
giai kutatasok kozponti témajava kell tenni.

LVIL Frthetetlen, hogy a természetes jézan ész miért olyan ritka manapsag,
hisz az semmivel sem jelent tobbet a j6 és a rossz kozotti kilonbségtétel egy-
szerl képességénél.

LVIII. Mostansag a joérzés (mint tiszteletteljes és emberséges, illetve em-
berhez mélt6 attitid és magatartas) oly annyira ritka, hogy aki netan rendel-
kezik azzal, azt mar-mar kitintetésre jogosultnak tekinthetjik.

LIX. Pszicholégiai alapvetésben tagadhatatlannak tnik, hogy minél szenvedé-
lyesebb érdeklédést mutat az iskolas tanuld egy bizonyos tudas- vagy tevékeny-
ségteriilet vonatkozasaban (informatika, torténelem, technologia, zene stb.),
annal alacsonyabb szintt vonzodast fog érezni karosito, testi és lelki egészségét
veszélyeztetd, életkoranak nem megfelel6 aktivitasok végzésére.

LX. Napjainkban egyre tobb olyan gyermekbdl lesz iskolas, aki otthon soha
nem latta sziileit konyveket olvasni.

LXI. Esetenként nehezebben birkézunk meg egy kivilrdl érkez6 probléma
altal a pszichés dllapotunkban kivaltott negativ valtozasokkal (emocionalis
egyensulyunk megbomlasaval, tehetetlenség érzésunkkel, kontrollvesztés
tudatunkkal, bizonytalansag élményunkkel, szorongasunkkal stb.), mint ma-
gaval a fenyeget6 problémaval.

LXITI. A legtobb tevékenységtertilettdl eltéréen az (iskolai) oktatasnak alapjaban
véve soha nem volt egy aranykora.
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LXTII. Szamomra a katarzis hipotézise — miszerint az erészakos, durva, kegyet-
len, embertelen vagy bantalmazé cselekvéseket magukban foglal6 tévémusorok
és (video)jatékok révén az egyén (a gyermek) egyszertien kiéli (kielégiti) a biolo-
gial adaptacioval szorosan Osszefiiggd agresszivitisra valé 0sztonos (természe-
tes) késztetettségét, minek utana sokkal nyugodtabb és kevésbé erészakoskodo
lesz — noha igencsak tetszetSs, de mégsem tinik elfogadhatonak.

LXIV. A mindannyiunk altal epekedéssel vart jobb j6vé eljovetelét napjainkban
mindenckel6tt az emberi egoizmus felfokozott mértéke, az 6nzés majd teljes
kizarolagossaga, az 6nos érdekek elérését célz6 megnyilatkozasok kifejezetten
agressziv éle teszi kérdésessé.

LXV. Manapsag a kollektiv emberi psziché nem lehet kevésbé szennyezett,
mint amilyen mértékben az életkdrnyezet mérgezett.

LXVI. Napjainkban az ember mind mdltbeli, mind jévébeli allapotait talan
konnyebben fel tudja mérni, mint konkrét pillanatnyi helyzetét, hisz — amint azt
Ortega y Gasset is megjegyzi — tudatossaga a jelen viszonylataban majd mindig
visszamaradt stadiumban van (amihez nyilvan még az is hozzaadhato, hogy a
»most” torténései mindig mindennél komplexebbek, sokrétibbek, valtozéko-
nyabbak, képlékenyebbek és kezelhetetlenebbek, alakulasukban pedig minden-
nél gyorsabbak).

LXVII. Ember legyen a talpan az a pszichologus, aki meg tudja magyarazni,
hogy az emberi lény olykor miért szanja ra magat a jézan észnek egyenesen el-
lentmondé, a tiszta ésszertség hatarait meghaladé (emberhez nem méltd) cse-
lekedetekre.

LXVIIIL. Olykor mar csak azért is érdemes elmenned a pszicholégushoz,
mert az a legjobb alkalom arra, hogy végre rieszmélj 6nnoén személyiséged

hihetetlen bonyolultsagara.

LXIX. Ne gondold, hogy magalazottsagod kellemetlen és banté érzését masok
megalazasaval fel tudod oldani.
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LXX. Az iskola szinte 6r6kos hibaja, hogy mindig tébbet tanitott abbdl, amibdl
sokat tudni nem igazan érdemes, és majd mindig kevesebbet nyudjtott abbdl,
amibdl szinte mindent tudni érdemes (és nyilvan, ami f6lottébb sziikséges is).

LXXI. Mara a jobb (egészségesebb, kényelmesebb, szebb, gazdagabb, bévelke-
débb, tartalmasabb, pénzesebb stb.) j6v6 iranti intenziv vagyakozas (mondhat-
ni sziikséglet) a modern ember alapvetd pszichologiai jellemz6iévé lett.

LXXII. A siker mindig fokozatosan, tobb el6zmény alapjan, kis Iépésekben,
alig-alig és épphogy, esetenként igencsak nehézkesen, vontatottan és raérésen
jon, a kudarc viszont 6rokké villamgyorsan, varatlanul és hirteleniil, sokszor
elézmény nélkil, mintegy futétizként bukkan elé.

LXXIII. Ha lelktletedet valamilyen erés érzés ontl el, fantaziadat nem tudod
tobbé féken tartani.

LXXIV. A természeti kornyezet nem lehet semmivel sem szennyezettebb, mint
az egyes emberek (vagy emberi kozosségek és népek) kozotti — egymas meg
nem ismerésében, meg nem értésében és el nem fogadasaban, az egymas iranti
(konfliktusokat és fesziiltségeket gerjesztd) tisztelet és az emberhez mélto
kommunikacié hianyaban gyokerezé — kapcsolatok.

LXXV. Nincsen eredményes egyuttmikodés, ha a résztvevék nem hozzak
szinkronba gondolkodasukat. A kézremkods felek gondolkodasanak szinkron
jellegét azonban csakis az eredményes egytittmikodés fejleszti.

LXXVI. Jellemtelen, 6ntudatlan, megbizhatatlan, szélhamos, megalazkodo,
tegyelmezetlen, elvtelen, szolgalelkd, becstelen és felelétlen emberekkel nem
lehet demokraciat épiteni.

LXXVII. Az elektrofiziologiai és biokémiai mechanizmusok szempontjabdl a
szintiszta elmelagyult és a szuperintelligens ember agya azonos médon miko-

dik.

LXXVIII. A gazdasagi valsag mértékét alulértékelik mindazok, akiket nem iga-
zan érint, és nyilvan feltlértékelik mindazok, akiket kozvetlentl érint. Ennek
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kovetkeztében a valsag sajnos egyik csoport kreativ gondolkodasi kapacitasait
sem aktivalja.

LXXIX. Az emberiségnek a boldogsag, a békesség és a totalis harmonia, illetve
a paradicsomi allapotok iranti allhatatos aspiracidja minden korban ujra fel-fel
langolt, mondhatni folyamatosan ujjasziletett formaban jelentkezett és sztinte-
lentl erés6dott. Ez pedig egyre tobb fesziltséget, békétlenséget, zaklatottsagot,
gonoszsagot, nyugtalansagot, konfliktust és elmebajt gerjesztett.

LXXX. Hasznosabb a jovéképunket sziintelenil korrigalni és tisztitani,
mint a multképiinket folytonosan pontositani és stabilizalni.

LXXXI. Ha rossz passzban vagy, probald meg feloldani és elfelejteni a mult
fajdalmas torténései altal kivaltott negativ élményeidet (tulajdonképpen kisé-
reld meg 6nnon lelkiletedet felszabaditani és felmenteni a kellemetlen be-
nyomasok utérezgéseitdl), majd tégy kisérletet a j6v6 potencialis és feltéte-
lezhet6en kellemes eseményeihez tarsithatd pozitiv élmények elérevetitésére
és el6vételezésére (probalkozz tudatosan megélni a perspektivikusan megjo-

solhato és valdsagszert harmonikus érzéseket).

LXXXII. Szocialpszichologiai megkozelitésben azt lehet mondani, hogy a gaz-
dasagi valsagnal soha nem volt éltet6bb taptalaja a szélsGséges ideoldgiak meg-
erés0désének, az illegalis és immoralis magatartasformak multiplikaciéjanak, a
fanatikus, intolerans és ostoban gytlolkodé attitddok kifejlédésének.

LXXXIII. Konnyen érthet6, hogy mindenekel6tt miért éppen az erészakos,
bantalmazé6 és kegyetlen jeleneteket magukban foglalé (video)jatékok gyartoi
hivatkoznak azokra az (egyébként hitelességiikben vitathato) felmérési adatok-
ra, melyek szerint eme videojatékok eladasi aranyanak névekedésével parhuza-
mosan, az ifjukori bunézés mértéke rendszerint csékkend tendenciat mutat.

LXXXIV. Negativ érzéseink olykor nemcsak tények vagy logikai szabalyok

iranti vaksagot tudnak okozni, hanem porzitiv gondolatainkat is képesek rossz
utra terelni, vagy éppenséggel semlegesiteni.
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LXXXV. Minél ramendésebben és gorcsosebben allsz ki egy rossz vagy hibas
elképzelésed mellett, a miatt annal er6sebben fogsz szenvedni.

LXXXVI. A kritikus problémak megoldasahoz olykor gyors, 0sztonalapu és
érzelmi  hattert  reakcidkra van sziikség, nem pedig hosszadalmas
racionalisztikus elemzésekre, és véget nem ¢érd, szik logikai sikon futé fontol-
gatasokra (jollehet alaphelyzetben és elvi alapvetésben a legjobb megoldasokat
kizarolag ezek garantalhatjak).

LXXXVII. Anatémiai és neurobioldgiai szempontbol a legostobabb ember
agya is — mint szlrke- és fehérallomany, mint kézel 100 milliard idegsejt
egylittese, illetve mint mintegy 100 billionyi kapcsolat halézatszerd
neuronalis rendszere — egyszersmind zsenialis neuralis struktira.

LXXXVIII. A természetvédelem az ember lelki természetének fokozott vé-
delmét is magaban foglalja, hisz a modern életformak kovetkeztében az épp oly
sulyos karosodasoknak van kitéve, mint a kiilsé kérnyezet.

LXXXIX. Erkolcstelen tetteid mértékének megfeleléen személyiséged au-
tonomiaja gyengiil és egységessége dezintegralodik, annak képessége, hogy
onnon kilsé és belsé miliGdet céltudatosan és szindékosan szervezd, ren-
dezd és fejleszd, funkcionalis egyensulyat Onszabalyozas, 6nosztoénzés és
onszervezés révén folyamatosan fenntartsd, dekonstrualodik.

XC. A pszichologus altal elmeallapotodra vonatkozéan feltart igazsag majd
mindig kellemetlen, és arrdl nem igazan szerettél volna tudomast venni.

XCI. Lelkiiletedben minél mélyebben elhelyezkedd sajatossagok mentén végzel
onelemzést, olykor annal jobban elbatortalanodsz az 6nmegismerés folytatasa-

tol.

XCII. Lehet tobb szaz, netan tobb ezer baratod is a Facebook-on, a géped el6tt
ugyis egyedil tlsz (és gyakorta maganyos vagy).

XCIII. A modern informacios és kommunikacios késziilékek képerny6jén (a virtu-
alis térben) minden csillogdbb, tisztabb, sugarzobb, tokéletesebb és fényesebb,
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illet6leg minden gyorsabb, gazdagabb, bévelkedébb, igéretesebb és valtozato-
sabb, mint a realis életben.

XCIV. Egyes emberek minél jobban kozelednek a tisztazas, az értelmezés, il-
letve az igazsag megallapitisanak szandékaval élettorténetiink egyes korabban
lezajlott eseményeihez, annal inkabb szeretnének azoknak hatat forditani.

XCV. Pszichologiai alapvetésben ma még senki nem tudja felvazolni annak a
ténynek a kovetkezményeit, hogy a modern hordozhaté informaciés és kom-
munikacios késziilékek képerny6jén — a realis élettdl eltéréen — minden kozel
van, minden még melegében megtekinthetd, minden haladéktalanul (nyilvan
virtualisan) birtokba vehet6, minden és mindenki mindig azonnal, el6zmény
nélkil, kozvetlentl és konnyen (Ggyszolvan gombnyomasra) elérhetd.

XCVI. Az emberiség foldi 1étének vonatkozasaban talan semmi nem jelent
komolyabb problémat, val6szintleg még az atomhaboru kockazata sem, mint a
human lelki vilag, voltaképpen az egész emberi belsé mili6 betegességének és
civilizalatlansaganak globalizalodasa.

XCVII. Egyes embereket 6nnén mélyre szanté ostobasaguk teszi megszallotta,
masok azonban éppen széles ivii tudasuk alapjan vakulnak el.

XCVIIL Ugy tinik, hogy a modern (gyors titemd, urbanizalédott, minél na-
gyobb kényelemre és fokozott fogyasztasra torekvé, megterheld, stresszes, za-
jos, zsufolt, konfliktusos, erészakos, sugarzasos, szennyezett és szmogos kor-
nyezetben zajld, helytelen taplalkozasi modokat el6térbe hozo, szamtalan
rossz szokast kivaltd, fokozottan technologizalt, mindenben a piaci paradigmat
alkalmazo stb.) életforma nemcsak a kialakulhat6 lelki zavarok (pszichiatriai
korképek) formainak (és e formak tipusainak) szamat noveli, hanem az embert
is fogékonyabba (sérilékenyebbé) teszi a valtozatos mentalis betegségekkel
szemben.

XCIX. Megtorténhet olykor az is, hogy a mészaros jobb emberismerd, jobban
ismeri Onmagat vagy kliensét, mint a pszicholégus.
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C. A taviranyit6 annak illazidjat kelti, hogy kilonb6z6 tevékenységeket kedved
szerint gyorsan mindig felcserélhetsz, tehat, hogy aktiv, eleven és porgés vagy,
jollehet csak a programokat valtogatod passziv, tétlenkedé és henye modon.
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Szabé Kalman Attila
Gardonyi Géza pedagoégiai nézetei

Gardonyi Gézarél mindenekel6tt hallhatatlan mive, a magyar irodalom
mindmaig legnépszertbb regénye (2005, A nagy konyv) az Egri esillagok jut
esziinkbe, a fekete, kipodort bajuszos, hosszuszara tajtékpipas, a nagyvilagtol
télrevonult, titokzatos ,,egri remete” a , Jathatatlan ember” képe elevenedik meg
bennink. Ha azonban alaposabban attekintjik életpalyajat és munkassagat, ra-
débbentink arra, hogy mennyire sematizalt ez a kép, és irodalmunk egyik legso-
koldalabb, legaktivabb személyiségével allunk szemben. Ezért agy véljik, hogy
sziletésének 150. évforduldjara emlékezve, mielStt pedagdgiai nézeteinek is-
mertetésére térnénk, réviden be kell mutatnunk az egész embert.

A csaladi hattér

1863. augusztus 3.-an sziletett Gardony-Agardpusztan, ahol Ziegler Géza
néven irtak be a sziiletési anyakonyvbe. Felmertl a kérdés, hogy milyen csaladi
hattér, milyen élmények, tapasztalatok, nevel6i hatasok szolgaltak alapul arra,
hogy ily magassagba emelkedjen.

Eredeti csaladi nevérdl — Ziegler — konnyen kovetkeztethetiink arra, hogy
apai agi 6sei nem lehettek tésgyokeres magyarok.

Apja Ziegler Sandor Mihaly szaszorszagi szarmazasu, evangélikus felekeze-
tl, Sopron kornyéki vasmivesek leszarmazottja. A vasiparban zsenialis talal-
manyok fGzédtek a nevéhez. A Bécsben mukodtetett Ziegler-gyarban példaul
el6szor allitottak el acél ekevasat, amellyel jelentés mértékben hozzajarult a
szantas korszerGsitéséhez. 1848-ban otthagyta Bécset és feladva anyagi bizton-
sagat, sajat pénzén felszerelt, Pesten, késébb Nagyvaradon, majd Aradon mu-
kodé fegyvergyar igazgatdjaként vett részt a szabadsagharcban, elnyerve Kos-
suth megbecsiilését és Pet6fi baratsagat. A szabadsagharc leverése utan hadi-
torvényszék elé allitottak, de bécsi kapcesolatai révén megmenekilt. Alibikeltés
céljabol visszakoltozott Bécsbe, majd az 1850-es évek elején visszatérve Ma-
gyarorszagra elszegényedve, alruhaban bujkalt.

Anyja, Nagy Terézia parasztsorsba stillyedt romai katolikus kurtanemes le-
szarmazottja volt, aki hét gyermeket szilt, kozilik azonban csak harman érték
meg a felnéttkort, Géza és két 6cese. Géza szemléletére erds hatast gyakorolt
édesapja hazafias 48-as tevékenysége, radikalizmusa, Habsburg-ellenessége.
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Tanul6évei — diohéjban

Ziegler Géza az 1874-75-6s tanévben a sarospataki Reformatus Kollégium
diakja volt, de gyenge tanulmanyai miatt kimaradt. Az érettségit 1878-ban tette
le Budapesten, a Kalvin téri Reformatus Gimnaziumban. Az itteni didkévekre,
mint élete legboldogabb idészakara emlékezett vissza. Itt szerezte elsé mara-
dandé irodalmi élményeit is.

1878-1881 kozott az egri Frseki Rémai Katolikus Fitanitoképzdben foly-
tatta tanulmanyait. Mint szegény sorsu csalad sarja, Osztondijas. Nem voltak
tanitéi ambicioi, hianyzott bel6le az elhivatottsag érzése, magyar nyelvb6l egy
izben Répassy Janos professzor meg is buktatta a kovetkez6é szavak
kiséretében: ,,Fiam, tebel6led sose lesz nagyember, de a kenyeredet azért meg
tudod keresni.” A professzor — tanitvanya irodalmi csillagzatanak felemelkedé-
sekor — élete legnagyobb gyalazatanak nevezte korabbi szavait. Ezek nehéz,
nyomorusagos évek voltak, de itt tovabb er6sodik az irodalom iranti érdekls-
dése, ezekhez kotédnek iroéi1 szarnybontogatasai: az irodalombarat egri képez-
dések Onképzé korének alelnoke; az altala szerkesztett didk élclapokban
(Druk#k, Frici, Fiillento) jelentek meg elsé irasai — alnéven.

Tanitéi palyaja

Pedagogiai nézeteivel késébb foglalkozunk, ezért az alabbiakban csak tani-
toi palyajanak allomasait kovetjik.

Mindossze négyéves tanitdi palyajat 1881 szeptemberében a Somogy me-
gyei Karadon kezdte, ahol teljesitette egyéves tanitéi gyakorlatat (segédtanito).
Kipinyeg cimen itt is lapot inditott. A probaév sikeres abszolvalasa utan 1882
majusiban atvehette az ,,Elégségesen képesitett” mindsitéssel kiadott népisko-
lai tanit6i oklevelet. Ezt kbvetSen két évig a devecseri (Veszprém megye) elemi
iskola segédtanitoja, 1884-ben egy fél évig (januar—junius) Sarvaron (Vas me-
gye) osztalytanito, végil az 1884-85-6s tanévben Dobrony (Veszprém megye)
rémai katolikus iskolajanak valasztott kantortanitoja.

Amint a fentiekbdl is lathatjuk, tanitéi palyaja eléggé hanyatott volt és
anyagi szempontbol sem hozott gyarapodast, mégis megszerette az oktato-
nevel6 munkat. Bizonyara kisiskolas kori kellemetlen emlékei serkentették arra,
hogy a korabeli merev, unalmas moédszerek helyett Gjitasokat vezessen be az
olvasas-iras tanitasaban: a gyermekek életkort sajatossagainak megfeleld, jatékos
modszerrel tanitotta a betGvetést. Az iskolai munkaja mellett mindvégig publikalt
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a kilonb6z6 megyei és févarosi lapokban (elbeszélések, versek, szatirikus ira-
sok), igy érdekl6dése egyre jobban a zsurnalisztika felé fordult, amelytél anyagi
helyzetének a jora fordulasat is remélte.

1885 februarjatdl a pécsi Dundntil kilsé munkatarsa lett, majd ugyanazon
¢év 6szén lemondott a kantortanitoi allasardl, hazassagot kotott Csanyl Maria-
val, és ettdl kezdve ujsagirasbol tartotta fenn csaladjat. A késébbiekben négy
gyermekik sziletett: Sandor, Gizella, Jézsef és Géza. Kozben rovid ideig a Bu-
dai Kozponti Tanitoképzének, a hires Paedagogiumnak volt magyar—
torténelem szakos hallgatdja, de konfliktusba kertlt magyar nyelv és irodalom
professzoraval, és ezért ott kellett hagynia az intézetet. Kuriozumként megem-
litjiik, hogy az intézet élén ekkor az a Gyertyanffy Istvan allt, aki 1870-73 ko-
z6tt a székelykeresztari Allami Tanitoképzének volt az (elsd) igazgatdia.

Az ujsagiré

Felsorolni is nehéz, hogy hany févarosi és vidéki lapnak volt kiilsé, belsé
vagy éppen fémunkatarsa, ezért a teljesség igénye nélkul, csak a legfontosabba-
kat emlitjuk meg: Budapesti Néplap, Pesti Hirlap, Orszdg-17ildg, Néptanitik Lapja,
Tanitibarat, Magyar Sakklap (aktiv sakkozé voltl), Gydri Hirlap, Szegedi Hirads,
Szegedi Napld, Papai Lapok, 1 asmegyei Lapok, Veszprém és Vidéke, Dundntil, Nép-
lap, Szabad Sz, Uj Idik, Jivends, A Hét, Egyetértés, Fiiggetlenség. A felsoroltakon
kiviil tobb, akkor divatos élclapnak volt munkatarsa (Garaboncids Didk, S36ged:
Paprika, Hiivelyk Matyi), és gyermekekrol szolo torténeteket, meséket kildott az
En Ujsdgom és a Matyds Dedk szamara.

Ujsagiréi tevékenysége soran szamos alnevet hasznalt, igy pl. Gore Gabor,
Black William dr., Don Vigole, Figuras Feri, Garaboncias Diak, Ista Pista, Pap-
rika Janos, Répa Matyas, Somogyi lantos.

Tevékenysége nem korlatozédott csupan az djsagirasra. 1894-ben — egy
éven at — a Feszty Arpad Kérképvallalatnak titkaraként a Korképet népszerdsi-
t6 irasokat publikalt. Bejaratos volt a budapesti Jokai—Feszty-szalonba. Maga is
probalkozott festészettel, grafikaval és gyakran fényképezett. 1895-ben korkép-
vallalatot alapitott Dante Alighieri Isteni sginjdtékabol a Pokol Korkép megter-
vezésére és vazlatanak megfestésére, s bar a Varosligetben kiallitott kép csufo-
san megbukott, tervbe vette egy Petfi-korkép megfestését, és orszagos gyuj-
tést kezdeményezett Pet6fi elestének feltételezett helyén — Segesvar és Fehér-
egyhaza kozott — felallitandé emlékmia emelésére.
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1896-ban a papai Allami Tanitéképzében magyar—térténelem szakos tanari
allast ajanlottak fel neki, de nem fogadta el.

Kilon emlitést érdemel, hogy szépen tudott hegediilni, kapcsolatba keriilt
Danké Pistaval, csodalta mivészetét, rajongott notaiért, sét 6 is irt szamara
nétaszovegeket (Pl Annuska lelken, Trom a levelem, Sinii sitét erdd). A vilaghirG
ciganyprimas is elismeréen szolt Gardonyi hegeddjatékardl, akinek a fejében
még az is megfordult — bizonyara Danké Pista példajanak hatasara —, hogy ki-
vandorol Amerikaba, és ott hegedimuvészként valik gazdag emberré.

Az ,egri remete”

ToObbszori lakhelyvaltoztatas és 6tévi budapesti tartézkodas utan 1897-
ben, menckilve az elanyagiasodd, szamara mind jobban idegenné valé féva-
rosbol — Brédi Sandor biztatasara — a rossz emléka diakévei varosaba, Egerbe
koltozott, ahol telkes hazat vasarolt, és kialakitva az altala 6hajtott életformat,
az irodalomnak ¢élt.

Az ,.egri remete”, a ,lathatatlan ember” nevek —, amelyek bizonyara Gjsag-
ir6ktol szarmaznak — azért ragadtak ra, mert elzarkézott a varatlan latogatoktol,
a riportot kérd, tolakodo ujsagiroktdl és tarsasagi életben nem vett részt. A
koztudattal ellentétben azonban nem élt sem remete, sem aszketikus életet, és
nem volt megkozelithetetlen ember sem. [rotarsait, baratait szivesen fogadta,
idénként leutazott Budapestre tajékozodni az irodalmi kérokben, vagy babas-
kodni darabjai szinpadra allitisanal. Gyakran jart kalféldon, hogy anyagot
gyljtson torténelmi targyd miveihez: Konstantinapoly (Egri esillagok), Francia-
orszagban a catalaunumi csatateret vette szemugyre (A lithatatlan ember), jart
Olaszorszagban, Bajororszagban, korutat tett Erdélyben (Kolozsvarott a New
York hotelben szallt meg — alnéven).

Tagja volt kilonb6z6 irodalmi és tudomanyos tarsasagoknak: 1896-ban a
Dante-forditasért a Milanéi Tudomanyos és Irodalmi Akadémia tiszteletbeli
tagjava valasztotta; 1898: Pet6fi Tarsasag és Magyar Természettudomanyi Tar-
sulat; 1903: Kisfaludy Tarsasag; 1910: Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd,
majd 1920-tdl tiszteletbeli tagja; 1918: Vorosmarty Akadémia; a Budapest Ott-
hon Kor tiszteletbeli elndke; 1919: Magyar 1r6k Nemzeti Szovetségének disz-
elnoke.

A szazadfordul6 irodalmanak szellemi vezérei elismeréssel szoltak egri évet
alatti munkassagardl, sét csabitottak a Nyugat szerkeszt6gardajaba. Ady a ma-
gyar Dickensnek nevezte, masok a magyar Tolsztojt lattak benne.
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Azt, hogy mennyire nem ¢lt remeteéletet, az is bizonyitja, hogy bar
gyenge fizikumu, beteges ember volt, jarta a természetet, az Eger és Buda kor-
nyéki dombokat, hegyeket, botanizaléként nagy herbariumot allitott 6ssze,
gyljtotte, sét mikroszkop alatt tanulmanyozta a kornyék izeltlabu-faunajat, bir-
tokan haromholdas botanikus kertet alakitott ki.

Azt, hogy mikor vette fel a Gardonyi nevet, életrajzirdinak nem sikerilt
egyértelmien megallapitani. Gardonyi Z. Géza néven el6szor 1881. majus 5-én
a Fiillentdben megjelent humoreszkjét kozolte. Els6szilott gyermekét, Sandort
1887-ben mar a Gardonyi csaladnévre iratta be. Egyes kutatok szerint az 1890-
es évektdl tintette fel mivei fejlécén ezt a nevet, de hivatalosan csak az Egerbe
koltozése évétdl (1897) viselte.

Pedagdgiai nézetei

Gardonyl nem hagyott Osszefiiged pedagodgiai munkat az utdkorra, de
négyéves tanitdi munkassaga alatt alkalma volt alaposan megismerni a magyar-
orszagi népoktatas helyzetét, kozvetlen tapasztalatai, élményei voltak, dgymond
»sajat borén” érezhette hibait, igy hat a ra jellemz6 kritikai szemléletmoddal
ujsagiroként és szépirdként, annak mondhatni mindenik tertletével, elvi és gya-
korlati kérdésével, problémaival kapcsolatban kifejtette meglatasait, javaslatait.
Pedagogiai nézeteit f6képp az altala 1886—1888 kozott szerkesztett és Gybrben
kiadott Tanitébardtban jelentette meg, de a Neépmiivelésben, valamint mas, vidéki
és févarosi lapok hasabjain is publikalt ilyen targyu cikkeket.

A népoktatas — elemi iskola — iranyaba folytatott iskolapolitika kérdésé-
ben az edtvosi vonal elkdtelezett hive volt. Az 1868. évi, 38-as szamu, E6tvos-
féle népoktatasi torvény elbirasainak maradéktalan betartasaért szallt sikra.
Ugyanakkor élesen biralta az E6tvos halala utan a vallas-és kozoktatastigyi tarca
élére keriilt Trefort Agoston, majd az 6t kévets Csaky Albin iskolapolitikajat.
Gardonyi az elemi iskolat tartotta az egész oktatas alappillérének, ezért
ugy latta, hogy mikor Trefort mas iskolafokozatok és iskolatipusok fejlesztését
annak rovasara teszi, ,,fundamentum nélkiil épit.”

Gardonyi vilagosan latta a dualizmus kora népoktatasanak tartalmi hi-
bait is: nem szolgalja kell6képpen a gyakorlati életre valé felkészitést; nem a
tanulok gondolkodasat fejleszti, hanem szamukra a nehezen felfoghaté vagy
éppen felfoghatatlan ismeretekkel probaljak teletomni a fejiket. A klérus tul-
zottan beavatkozik a tananyagba, holott altala az oktatas centrumaba helyezett
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tantargyak egy részét — pl. a katekizmust, szertartastant — nem lehet kell6kép-
pen a gyermeki értelem fel6l megkozeliteni. De a szerinte német szabasu tan-
terv tobbi tantargyanak a tobbsége sem képes igazan felkelteni a tanulok érdek-
16dését. Az 1906-ban Uj sgidntds, 4j vetés cimen megjelent cikksorozatiban a tan-
terv altal el6irt magyar nyelvtant ,hasztalan szabalyok halmaza”-nak, a torté-
nelmet ,, kiralyok névsora”-nak, a foldrajzot a ,,varosnevek és lakészamok
halmaza”-nak, a természetrajzot ,allatok alaki jegyei szaraz gydjteményé”’-nek
tartotta. Olyan tantervet siirgetett, amely a tanulok ,,maga ereje” szerinti fejlé-
dését biztositja. Ez utébbival kapcsolatban szitkségesnek tartjuk megjegyezni:
nem tudjuk, ismerte-e Rousseau ,,bels6é Onkifejlés” elméletét, de ez a gondolat
mintha annak egy késéi visszhangja lenne.

A népoktatas egyik legnagyobb hibajanak a talzott oktatds centrikussdgit te-
kintette. Hangsulyozta ag okfatdis és a nevelés egységének a fontossagat. Hitt a neve-
lés erejében. A gyermeki lélek alapos ismeretébdl fakaddan felrétta az elemi
iskolanak, hogy a tanulékat nem érik elegendd nevel6 hatasok, holott ekkor a
legfogékonyabbak ezek irant, ezért itt kellene megalapozni személyiségiik ala-
kulasat.

Bar irasaiban nem taldlni erre konkrét utalast, de feltételezéstink szerint
ismerte a neveléstorténetben ,,uj iskola” gyGjténéven a 19. szazad végén és a
20. szazad elején kialakult pedagdgiai iranyzat f& aramlatait — a sgemélyiség-
pedagdgidat, az élmeénypedagigiar és a legerbteljesebben hatd reformpedagigiat. (F6
képvisel6je Europaban a belga Ovide Decroly, az olasz Maria Montessori, az
Amerikai Egyesiilt Allamokban John Dewey volt.) Erre f6képp abbdl kovet-
keztethetiink, ahogyan a gyermek helyét, a vele valé6 banasmoédot, az oktatas-
nevelés viszonyat és az iskolaban alkalmazand6 modszereket latta.

Az iskola munkajat a gyermek érdeke szempontjabol vizsgalta. Hangsulyozta,
hogy az iskola csak akkor lehet eredményes, ha a tartalom, a modszerek és a
bels6 rendje egyarant megfelel a gyermek életkori sajatossagainak és jovendo-
beli életének. Elitélte a korabeli iskola zord, a gyermekek kedvét sorvaszto 1ég-
korét, és 4j tartalmu, humanista szellemd iskola létrehozasat stirgette.

Kilonosen sokat foglalkozott az oktatasban alkalmazott médszerekkel,
ramutatva azok sivarsagara, egysikusagara, merevségére. Hangsulyozta, hogy a
gyermek természetes igénye a jiték, a mozgds. Az 6rakig padba szoritott, mozdu-
latlansagra kényszeritett gyermekeket ,,kis galyarabok”-nak nevezte. Véleménye
szerint az egész elemi iskolai tanitasi méd elvetendd, #), cselekvésen, jitékon, a
germek gondolkodasdt, képeletét megmozgatd, és ag egyéni sajatossagokat figyelenbe vevd,
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— mai terminoloégiat hasznalva: individualizdlt — az ismeretsgerzésre motivald mod-
szereket — eljarasokat kell bevezetni. Amint korabban mar emlitettik tanitd
koraban ennek igyekezett is megfelelni: példaul a hivatalosan elfogadott unal-
mas moédszer helyett jatékosan tanitotta az {rast-olvasast. Helytelenitette a tilzottan
verbalis, ismeretkil tanitdst. Helyette a sgemléltetésen, a gyermek cselekedtetésén alapulo,
gondolkoddsukat fejlesztd midserek bevezetését szorgalmazta. Felismerte annak
szitkségességét, hogy a gyermeket meg kell tanitani tanulni, aki pedig tanuldsi nehése-
gekkel kiiszkidik, megkeresni annafk okdt.

Gardonyit a gyermek iranti mélységes szeretet és tisztelet jellemezte. En-
nek szellemében a nevelési-fegyelmezési modszerekbdl elvetette az erészak
minden formajat. Sajat tanitoi gyakorlatabdl kiindulva tobb novellajaban szép
példajat adta annak, hogy miként lehet neveldi szandékkal humanusan, pozitiv
tulajdonsagokra alapozva fegyelmezni, vagy éppen buntetni. Flegend6, ha Az
én falum cimG kotetébdl elolvassuk a Biantdrgyalds, A hdpebely, Az ablak cima ira-
sokat.

Gardonyi irasaiban kifejtette nézetét a nevelés feladatairdl is. Legfonto-
sabb célnak és feladatnak a ,,lélek fejlesztését” és a ,,sziv nemesitését” tekintet-
te. Annyira hitt a nevelés erejében, minden gyermek nevelhetéségében, hogy
t6le varta a tarsadalom jobba, igazsagosabba, emberibbé valasat. Mint korabban
mar emlitettiik, az oktatd iskoldval szemben, a neveld iskola hive volt.

Az értelmi nevelést mai szemmel nézve is korszerlien értelmezte, amikor
alapvet$ feladatinak a gondolkodas fejlesztését tekintette. Az [k é5 iskola
cimi jegyzetében azért biralta az iskolat, mert véleménye szerint azaltal, hogy
,»folyton-folyvast a masok gondolatait tomi a gyermekek agyaba, elfojtja benne
a kilon gondolkodasra valé képességet” — tehat mai terminologiaval élve a for-
matly nevelés hive volt. A gyors, logikus gondolkodas, a figyelem, a helyzetfelis-
mer6 képesség fejlesztése céljabol javasolta a sakk tanitasanak a bevezetését.
(Emlitettik mar, hogy Gardonyi aktiv sakkozo volt.)

Attol a céltdl vezérelve, hogy megszerettesse a gyermekekkel — ifjakkal az
olvasast és konnyebbé tegye az 6nalldé ismeretszerzést, értelmuk fejlesztését,
ir6ként érdekes torténeteket, tindérmeséket, allatmeséket irt szamukra, ame-
lyek ktlonb6z6 djsagokban jelentek meg. Az erkélcsi nevelésben a huma-
nizmusra nevelést tartotta elsédleges feladatnak. Napldjaba 1906. marcius 6-
an ezt jegyezte be: ,,Az iskolai tudomanyok kozott az élet legértékesebb tudo-
manya az emberszeretet.”” Az erkdlesi nevelés masik fontos feladataként a ha-
zafias nevelést jelolte meg. Ehhez kivant hozzajarulni torténelmi regényeivel
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(Egri csillagok, A ldathatatlan ember) és a gyermekeknek szant, nemzeti multunk
legfontosabb eseményeit bemutaté két kotetével, az 1903-ban irt Emlékezetes
napok a magyar tirténelembil cimtvel és az élete vége felé irt Magyar dicsdséggel.
Gardonyi élete végéig hli maradt 1848—49 szelleméhez, eszmeiségéhez. Példa-
képe a forradalom és szabadsagharc tigyének elkotelezett, érte nagy aldozatokat
vallal6 édesapja volt. A csaladi élmények mind tanitéi mikodése, mind pedig

Felismerte az esztétikai nevelés jelent6ségét is. Tobb irasaban hangsa-
lyozta, hogy a mualkotasokat csak a kell§ esztétikai izléssel rendelkez6k tudjak
értékelni, befogadni. Ehhez viszont az kell, hogy esztétikai szempontbdl is va-
loban értékes alkotasok kertljenck a gyermekek-ifjak kezébe. Fontosnak tartot-
ta, hogy az oktatas kilonbo6z6 eszkozei, tankonyvek, szemléltetd eszk6zok, ké-
pek, az egész iskolai kornyezet, a tanterem berendezése, az iskola kornyéke
szolgalja a tanulok szépérzékének fejlesztését. Az esztétikal nevelésben kiilono-
sen fontos szerepet tulajdonitott az ének, a hangszer, a rajz, a festés és a faragas
tanitasanak. Hangsulyozta a gyakorlas fontossagat, ezért a Mindentud6 kony-
vében ezek az 6nall6 (tanité nélkili) tanulasnak a médjardl is kivant irni.

Az esztétikai nevelés, nézetei szerint nem korlatozédhat csupan az iskola-
ra, hanem at kell hogy fogja az egész tarsadalmat. Ezért fontos szerepet tulaj-
donitott a népmiivészet felkaroldsanak: ének, hangszer, szinjatszas, keramia, faragas
sthb. Szova tette, hogy a tehetséges népmivészek elvesznek. Javasolta a mivészi
értéka népi alkotasok Gsszegyujtését, és a megfelel6 helyen valo kiallitasat, taro-
lasat.

Gardonyi pedagogiai nézetei kozt — részben a sajat negativ példajabol kiin-
dulva (gyenge fizikum, betegesség) — fontos helyet foglal el a testi nevelés. He-
lyesen latta meg, hogy a gyermek csak a /elks, szellemi és testi képességek harmonikns
Jeplesztése mellett formalodhat teljes értékd emberré. Kemény kritikaval illette a
korabeli iskolat, amely a gyermekeket a padhoz lancolva, mozdulatlansigra
kényszeritette hosszi 6rakon at, meggatolva ez altal természetes mozgasigé-
nyének érvényesitését, amely pedig hozzajarulna a szellemi felfrisstlésikhoz, és
ez altal a konnyebb tanulashoz is. A modern embersanyaritd intézetek cimt cikké-
ben igy fakad ki: ,,A jajkialtas djra elhangzott: az iskolak elsatnyitjak gyermeke-
inket! (...) révidlatova, papossa vagy gorbe gerinctvé silanyitjak.” A révid élet-
kort, a betegségekkel szembeni gyenge ellenalld6 képességet a kell6 testedzés
hianyanak tulajdonitja, ugyanakkor felhivja a figyelmet a hbelyes taplilkozdis fon-
tossagara. A mi kis éheseink cimi cikkében mélységes egytttérzéssel ir az éhezd
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gyermekekrél, akiknek siralmas helyzetéért a kormanyt és az egész tarsadalmat
stulyos felel6sséggel vadolja. ,,Az egész tarsadalmat fel kellene forgatni, ha azt
akarnok, hogy éhezok ne legyenek.” Vilagosan latta a csalid sgerepét is a testi ne-
velésben. Felszolitotta Sket, hogy gyermekeik szamara adjanak minél tobb lehe-
téséget a testi fejlédést elémozditd jatékra. Ramutatott annak a nézetnek a
helytelenségére, amely szerint az ugrabugralé, mozgékony gyermekek ,,rosz-
szak”, ezért meg kell fékezni Sket. Az ilyen sztlSket oktalanoknak és szivtele-
neknek nevezte, akik sajat gyermekeik ,,gyilkosai”. Az egészséges, testi és szel-
lemi munkara egyarant alkalmas tarsadalom kialakulasat az iskola és a csalad
egyltt alapozhatja meg,.

Gardonyi pedagogiai targyu irasaiban sokat foglalkozott a néptaniték
helyzetével, hiszen errdl kozvetlen — kesert — tapasztalatai voltak.

A tanitét a népoktatas, népmivelés kulcsszerepléjének tartotta, ezért élete
végéig kovetkezetesen kiallt helyzetik méltanyos rendezéséért. Tobb mutvében,
illetve ujsagcikkében bemutatta méltanytalan helyzetiket, egytttérzését fejezte
ki kiszolgaltatottsaguk miatt, elegendd, ha csak A limpds cimt regényére vagy
Ag én falum cimt novellas kotetére vagy a killonb6zé lapokban megjelent ira-
saira gondolunk. E6tvos iskolapolitikajanak hiveként birilta Trefort Agoston és
Csaky Albin minisztereket, mert tapasztalatai alapjan meg volt gyéz6dve arrdl,
hogy egyre jobban elsikkadnak az 1868. évi népiskolai torvény elbirasai, s emi-
att nem torténik 1ényegesen kedvezé valtozas a tanitok helyzetén: tovabbra is
az anyagi nyomor, az alacsony tarsadalmi megbecsiltség az osztalyrészik, a
szellemi munkat végz8k periféridjan allnak. Legsturg6sebb teendének a tanitok
fizetésének a felemelését és a tisztességes nyugdij biztositasat tekintette. Hason-
l6képpen biralta az egyhaz talkapasait, talzott beavatkozasat a tanité munkaja-
ba. Mindezek mellett — E6tvoshéz hasonléan — nem hallgatta el azt sem, hogy
a tanitok jelentds részének nem megfelelé a szakmai-pedagogiai felkésziiltsége,
az altalanos muveltsége és a hivatastudata. Felhivta a tanitok figyelmét arra,
hogy az oklevél megszerzésével a tanulasuk nem fejez6dott be, hogy csak az
allando dnképzissel szerezhetik meg az eredményes munkajukhoz elengedhetet-
lentl sziikséges pedagogiai tudast és széles kord muveltséget. Hangsulyozta,
hogy a tanitokat ilyen iranyu torekvésitkben az allamnak is kell tamogatnia, meg
kell teremtenie hozza a feltételeket, hiszen a jd tanitd nemzeti érdek. Ezt szolgalna
az altala javasolt ,hivatali fokozatok” felallitasa. Bz azt jelentette volna, hogy a
kival6 tanitok megfelelé szakvizsga letétele utan vagy addigi munkajuk elisme-
réseként kulonbozé fokozatokba nyerhettek volna besorolast: igazgatdtanito,
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polgari iskolai tanit6, képzdintézeti gyakorlé iskolai tanitd, jarasi, megyei tan-
teligyeld. Lapjaban, a Tanitdbarimak az els6, programadé cikkében hangsilyoz-
ta, hogy a lap a tanitok szellemi emelkedésében is segédkezet kivan nyujtani,
emellett vissza-visszatéré gondolata volt a ,,buzgd tanitd” igénye. A legnagyobb
tovis cimt cikkében szenvedélyes hangon lelkesitette a tanitokat a hivatastudat-
bol, tgyszeretetbdl fakadé munkavégzésre. A lapjaban lehetSséget biztositott a
tanitoknak, hogy tarjak az orszag nyilvanossaga elé problémaikat, panaszaikat.
Kilonosen a kozségi és felekezet iskolakbol érkeztek megdobbents beszamo-
l6k. A taniték helyzetének jobbitasa céljabol 1886-ban szervez6-mozgodsitd
munkaba kezdett: a nagyobb févarosi lapok utjan felhivassal fordult az orszag
tanitéthoz, amelyben megfogalmazta £f6 kéveteléseiket. A felhivast a Tanitoba-
ratban is kozzétette, és megvitatas, Ujabb javaslatok tétele céljabol elkildte az
orszig Gsszes tantestiiletének. Erdekeik védelmében, kéveteléseik kiharcolasa-
ért {gy akarta egy zaszl6 ala toborozni az orszag tanitotarsadalmat. A halalanak
tizedik évforduldjara kiadott, Az egri remete cimt kotetben az egyik cikkird mél-
tan nevezte ,,a tanitok tanit6ja”-nak.

Gardonyl a népoktatas szervezeti kérdéseivel kapcsolatban is kifejtette
meglatasait. Biralta a feliigyelet megszervezését amiatt, hogy a tanitok munkajat
nem szakemberek, hanem laikusok ellenérzik. Kovetelte, hogy zanfeliigyeld csak
tanitoi képesitéssel és megfeleld tapasztalattal rendelkez6 tanité lehessen.

Tovabba sziikségesnek tartotta az zskolasgéki intézmeény reformyat. Véleménye
szerint ennek hataskore csak az iskola anyagi viszonyaira kellene hogy kiterjed-
jen, meg kell vonni téle a tanitok feletti feltigyelet és biraskodas jogat.

Mivel a tanitoképzé intézetek mar négy évfolyamuak voltak, ugy tartotta
volna méltanyosnak, ha az altaluk kibocsatott oklevél egyenértékl lenne az
érettségi bizonyitvannyal.

Amint a bevezetében emlitettiik, Gardonyi nem hagyott 6sszefiiggé peda-
gbgial muivet hatra, de a fentiekbdl vilagosan kitlnik egyrészt az, hogy az okta-
to-nevel6 munkat sziviigyének tekintette, f6képp a népoktatisnak minden
szegmentumat széles Osszefiiggésekben és tavlataiban vizsgalta, masrészt a bi-
ralat mellett, korszert, konkrét kezdeményezései, javaslatai is voltak a hibak
orvoslasara, a szinvonal emelésére. Pedagogiai nézetei a magyar neveléstorténet
értékes részét képezik.
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Forrasmunkak

Gardonyi Géza pedagogiai munkassagat és nézeteit a magyar neveléstorté-
net-kutatas alaposan feldolgozta. Az ilyen targyt munkdk kozil kiemelkedik
Hegedtis Andras: Magyar irék pedagdgiai nézgetei cim@ kivalé muve, amelyet alap-
forrasként hasznaltunk. Ezen kivil sziikségesnek tartjuk megnevezni a kévet-
kezbket:

Berencz Janos: Pedagdgiai problémik Gdrdonyi ag én falum cinii mitvében. Az Egri
Pedagégiai Féiskola Evkonyve, 1957.
Berencz Janos: Vazlat Gardonyi maveinek pedagogiai vonasairdl. In Ewmlék-
kinyv Gardonyi Géza sziiletésének szazadik évfordulgara. Eger, 1963.

Finaczy Ernd: Elnoki megnyit6. Felolvasé tlés, 1922. november 18. Magyar
Pedagdgia, 189—191. p.

Gardonyi Jozsef: Az éid Gardonyi. Dante-kiadas, 1934.
Hegedtis Andras: Gdardonyz, a néptanité. Budapest, 1962, Tankonyvkiado.
Hegediis Andras: Gardonyi Géza és a gyermek. Kiznevelés, 1963, 15. p.

Hegediis Andras: Magyar irik pedagigiai nézetei. Budapest, 1976, Tankonyvki-
ado.

Juhasz Gyula: Gardonyirdl. Délmagyarorszag, Szeged, 1919. majus 9.
Kelemen Ferenc: Gardonyi neveldi személyisége az FEn falum tiikrében. Maké, 1929.

Mezei Jozsef: Gardonyi pszichologizmusa. Irodalomtirténeti Kozlemények, 1964,
449-456. p.

Moéra Laszlo: Gardonyi a taniték tanitgja. Az egri remete. Budapest, 1932,
Wikipédia: wikipedia.org/wiki/Gardonyi_Géza
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Fehér Katalin
Egy reformkori erdélyi pedagogus
Sasku Karoly

Sasku Karoly neve szinte teljesen ismeretlen neveléstorténeti irodalmunk-
ban. Egyetlen szorosan vett pedagogiai mive, ,,A tanitas alaptudomanya”, ha-
rom kétetben jelent meg Pesten 1837—1838-ban', melyet a Puchéi Marczibanyi
Lajos altal 1833-ban kiirt palyazatra nygjtott be a szerzd.

A palyakérdés gy szolt: ,,Mit kell falusi tanitoknak tudniok a nép oktatasa
végett és mire tanittassanak a falusi gyermekek?”® Az 1835-ben 6sszeiilt birals-
bizottsag (melynek tagjai Fay Andras, Schedius Lajos, Binitz Lajos, Kis Janos,
Szilasy Janos és Dobrentei Gabor voltak) a beérkezett tizenegy palyamud kozil
az els6 dijat Edvi Wlés Pal: ELd oktatisra s3olgdls kézikinyr’ cimG munkajanak
itélte oda. A masodik dijat Warga Janos nagykérosi professzor nyerte®, és erre a
palyazatra irta meg figyelemre mélté munkajat az akkor Pesten mérnoki tanul-
manyokat folytaté Sasku Karoly” is.

Sasku Karoly a Szatmar megyei Fels6banyan sztletett 1807-ben, ahol apja
jomoéda banyatulajdonos volt. Iskolait a kézeli Maramarosszigeti Liceumban, a
teologiat és a jogot a Debreceni Reformatus Kollégiumban végezte, ahol tgy-
védi oklevelet szerzett. 1833/34-ben a pesti egyetemen mérnoki tanulmanyokat
folytatott. Ugy tinik, ezekben az években frta meg a palyazatra benyujtott pe-
dagogiai munkajat, mely a korabeli sajtéban Warga Janos tollabol megjelent
ismertetésen kiviil visszhang nélkiil maradt.®

Mig a korszakban megjelent neveléselméleti miivek szerz6i, koztik a két
Marczibanyi dijazott: Edvi Illés Pal és Warga Janos is tobbnyire a kortars német
pedagdgusok ismert munkai alapjan allitottak 6ssze kézikonyveiket, addig

! Sasku Kéroly: 4 tanitds Alaptudomdnya. 1-111., Pest, 183738, Beimel.

? Vo: Fekete Gézané: Az Akadémia 18311858 kozétt alapitott jutalomtételei és elézményei.
Budapest, 1988, 207. p.

3 Edvi I11és Pal: Elsé oktatdsra szolgdld kézikonyv, vagyis a legsziikségesebb tudomdnyok
oszvessége, vallasi kiilonbség nélkiil minden néptanitok s tanulok szamara. Buda, 1838.

* Warga Janos: Vezérkonyv az elemi nevelés és tanitdsra. 1-11. Buda, 1837-38.

> Egyetlen rovid nekrolog jelent meg réla kollégaja, Egervari Odon tollabol, aki évekig
egyiitt dolgozott vele az Akadémia hivatalnokaként. Vasdrnapi Ujsdg, 1869. augusztus 29.
476-478. p.

% Figyelmezé, 1837, 11., 341-345. és 1838. 11, 342-347. p.
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Sasku Karoly konyve a szerzé 6nallé pedagogiai rendszerét tikrozi. Sasku, aki
szamos eurdpai nyelven beszélt, koztiik németil, angolul és olaszul, jol ismerte
kora eurépai pedagobgiai szakirodalmat, de nem vette at kritikatlanul az azokban
hangoztatott elveket. Célja olyan kézikonyv megirasa volt, mely valéban segiti a
magyar falusi tanitok munkajat, amely problémakat vet fel, gondolkodasra és
megoldasi javaslatok megfogalmazasara késztet. A ma szerkezete logikus, nyel-
vezete egyszerd, és olyan témakat targyal, melyek a korszak pedagdgusait na-
ponta foglalkoztattak.

A m biral6ja, Warga Janos ,,a hatékony munkak kézé szamitja ... a kisded,
de helyes” tartalmu kényvet.”

A harom kotet feloleli a pedagogia mindazon teriileteit, amelyek ismerete
nélkilozhetetlen a tanitok mindennapi tevékenységéhez.

Az elsé kotet altalanos nevelés- és oktataselméleti kérdésekrdl szol. A neve-
lés céljat Sasku a kovetkezSképpen hatarozza meg: ,,az embert a tudomanyban,
erkoltsben tsinossagban minél inkabb tokéletesiteni.”® Itt tehat & is megkiilon-
bozteti a nevelés harom {6 tertletét: az értelmi, az erkolcsi és a testi nevelést. A
legtobb kortarsahoz hasonléan nagy jelentéséget tulajdonit a testi nevelésnek,
¢és a masik két tertilet elé helyezi: ,mivel az ember tsak egészséges koraban
gondolkozhat tisztan és szabadon, tsak erds testtel lehet erds és allhatatos
akaratja, tsak igy teheti meg batran tselekodetekkel azt, a mi nagyot elméjében
foltett ... a névelésnek szintagy f6 targya tartozik lenni a test, mint az értelem
mivelése, tokletesitése.” A testi nevelésrél irva Sasku Karoly kiemeli, hogy a
legfontosabb dolog a tisztasag, a szabad levegén valé mozgas, a kényelmes ru-
hazat, a mértékletesség ételben-italban, a tanulas és a pihenés helyes aranyanak
biztositasa.

A szerz6 véleménye szerint az emberi boldogsag alapja a tudas. Az allam
feladata, hogy minden polgarat megfelel6 szinvonald tudashoz juttassa. Ezért
szitkséges az oktatasi intézmények — legf6képpen a tudas alapjait nydjté falusi
iskolahalézat — fejlesztése és magasabb szinvonalra emelése. Az alapvet6 isme-
retek megszerzése mindkét nem szamara szukséges, ezért a szerz6 erteljesen
hangsilyozza, hogy ,,a tudomanyokra fitt, janyt egyarant kell tanitani.”"" Hosz-
szt bekezdéseken keresztiil példakkal bizonyitja, hogy szamos tudomanyagban

7 Figyelmezd, 1837, 11, 312. p.

¥ Sasku Karoly: A tanitds alaptudomdnya. 1. 4. p.
’ Uo. 5-6.

" Uo. 13.
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kell jartasnak lennie egy nének ahhoz, hogy feleségi és anyai feladatait jol ellat-
hassa. Ezekkel a nézetekkel a biralo, Warga Janos is egyetért.

Milyen targyakat kell oktatni a falusi iskolakban? A szerzé véleménye sze-
rint a legf6bb kivalasztasi elv a hasznossag. Azt kell oktatni, ami a gyermek j6-
vendd élete szempontjabol sziikséges és hasznos. A masik lényeges dolog a
sorrend. ,,Ugy kell a tudomanyokat renddel tanitani egymas utin és egymas
mellett, a mint azokat a természet rendje hozza magaval s teszi sziikségesekké a
névendékre nézve.”! Bzt a rousseau-i elvet kovetve — Sasku szerint — az iskolai
tanulas elsé idészakaban a gyermek a korilotte 1évé vald vilaggal, a ,,f6ldi dol-
gokkal” ismerkedjen meg. Tanuljon az allatokrol, névényekrél, asvanyokrol, a
lakohelyrdl, a szil6foldrél, a sziikebb és tigabb kérnyezetrdl, a Foldrél, az Fg-
6l és a csillagokrol, tehat mindenrdl, amit maga korul lat. Mindezeket ne tan-
konyvekbdl sajatitsa el, hanem tapasztalati és szemléleti uton.

Erdekes 6tlete a szerzének az, hogy a falusi iskoldkban el6szor ne olvasést
és {rast tanitsanak, hanem abrazoltassak, rajzoltassak, festessék le a gyermekek-
kel a kérnyez6 vilagot, a novényeket, az allatokat, a targyakat, az embereket, az
eseményeket. A biralé is egyetért a szerzé ezen elképzelésével, szerinte is karos
az ,értelmet 016 és lelketlen betlvetés” oktatasa az elsé iskolai honapokban.
Miutan a gyermekek attekintést kaptak a kézvetlen kornyezetrdl, ra lehet térni
az olvasas és iras, a szamolas, a mértan, a nyelvtan, a foldrajz, a torténelem, a
természetrajz, és késébb egyéb targyak, az egészségtan, a filozofia, a logika, a
fizika és a kémia, valamit a zene elemeinek tanitasara is. A szerz6 hangsulyozza,
hogy kizarélag a legalapvetobb dolgokat kell megtanitani, és mindig oly médon,
hogy alkalmazkodjunk a gyermek életkori és egyéni sajatossagathoz. A birald
nagykérosi professzor, Warga Janos szerint: ,,Latszik mar e tanitasrend és
modroli értekezésben, hogy a szerzének czélja a természetesség és értelmesség,
hogy a szerz6 novendékeinek tehetségét ... elsé kezdetekt6l mindig értelmes
1épésekben kivanja fejteni.”'> Amit azonban erésen hidnyol, az az, hogy Sasku
Karoly mtvében ,,a tanitandé targyak kozt a vallastudomanyt nem talalja.” Az
a véleménye, hogy a vallasi ismereteket nem lehet a falusi iskoldk tananyagabol
kirekeszteni. Ugyanigy hianyolja az irodalom iskolai tanitasat, melyet a szerzé
azért nem iktat be a tanitandé targyak kozé, mert az ,,inkabb csak mulattatasra

mint hasznalatra valo, s legféljebb az érzést finomitja.”"

"'Uo. 16.
2 Figyelmezé, 1837, 11., 343. p.
1 Sasku Kaéroly: 4 tanitds alaptudomdnya. 1. Pest, 37. p.
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A ml masodik kétete a tanitds moédszerivel, az értékelés és osztalyozas
problémakorével, a tanité személyével és képzésének hianyossagaival foglalko-
zik. A korszakban uralkodd oktatisi modszereket a szerzé tulhaladottnak, sét
esetenként a gyermeki személyiség fejlédésére nézve karosnak tartja. A tanitas
nem az értelmet, hanem az emlékezetet fejleszti. A tanulok tobbsége nem érti,
amit meg kell tanulnia, és az iskolakban nem is tOrekednek arra a tanitok, hogy
a dolgok lényegét megértessék tanitvanyaikkal. Csak az a tanitasi modszer cél-
ravezetd, mely magabdl a természetbdl indul ki: ,,tsak ugy érthet-meg jol vala-
mit a tanuld, ha nem tsak azt tudja miképen van valami, hanem azt is miért van
tgy és nem masképen.”™ Az értelmes tanulast leginkdbb azoknak a tankény-
veknek az alkalmazasa gatolja, melyek kérdés-felelet formajaban irédtak.

Igen fontos meglatasa Sasku Karolynak az, hogy ,mindent egyedil honi
nyelven kell tanitni a novendékeknek, hiszen természet- és tzélelleni dolog az,
ha a tudomanyokat idegen, annyival inkabb, ha nem is é16, hanem kihalt idegen
nyelven tanitjik.”"” Ezekben az években mér az orszaggytléseken és a sajté ha-
sabjain is folyt a kiizdelem a magyar tanitasi nyelv iskolai bevezetéséért.

A kotet biral6ja a magyar nyelv egységes iskolai hasznalataban mélységesen
egyetért a szerzével, egy ponton azonban hosszan vitatkozik vele. Bz pedig a
hazi feladat kérdése. Sasku véleménye az, hogy a hazi feladat folésleges dolog,
hiszen a gyermeknek az iskolaban, a tanit6 magyarazata alapjan el kell sajatita-
nia a tananyagot. Ha a pedagogus jol végzi munkajat, ez igy is torténik, tehat a
lecke felesleges. Warga Janos szerint ,,Igen helyes a szerz6 észrevétele akkor, ha
értelmetlen lecke adatik fel, ... de a rec. (Warga Janos) foloslegesnek nem latja
az értelemmel meghatott és teljesen folfogott targyat leczke gyanant, tovabbi
elmélkedés végett feladni”.'

Hasonloképpen nem ért egyet a szerzé és a biralé a konyv nélkili tanulas
kérdésében. Sasku Karoly véleménye szerint az értelem nélkil, szérdl szora
betanult szévegek inkabb romboljak, mint fejlesztik a gyermekek értelmét,
ezért feleslegesek. Warga Janos nem veti el a konyv nélkili tanulast, éppen az
emlékezetre gyakorolt hatdsa miatt, de a tulzasoktdl 6 is 6vja kora pedagogusa-
it.

Erdekes meglatisai vannak a szerz6nek a tankényvekkel kapcsolatban is. A
tankonyvek dragak, szamos falusi gyermek sziilei képtelenek megvasarolni.

' Sasku Kaéroly: 4 tanitds alaptudomdnya. 11. Pest, 1838, 4. p.
" Uo. 6.
' Figyelmez6, 1838, 1. 343. p.
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Tulzottan részletez6k, nem emelik ki a tudnivalok lényegét, nincsenek benntik
szemléltetd képek, abrak, és ami a legnagyobb baj, a tankonyvek tobbsége el-
avult ismereteket tartalmaz, a tankonyvszerz6k nem tartanak 1épést a tudomany
tejlédésével.

A biral6 is egyetért abban a szerzével, hogy a tankonyvek altaliban nem
tartalmaznak korszerd tudomanyos ismereteket, de ennek potlasara a képzett
tanito szoban kiegészitheti a tankonyv szévegét.

Az értelmi nevelés korébe tartozo kérdések utan a szerz6 kitér a testi és er-
kolesi nevelés problémainak vizsgalatara is. Ma is megfontolasra méltdak a ko-
vetkez6 gondolatai:

»A mi a testet s annak egészségét illeti: arra figyelmezzon a tanito, hogy ta-
nitvanyait a sok gérnyedozés-, hosszas egy helyben tlés-, és szormorusag-altal
el ne rongalja, satnyitsa. Azértis ne irasson velok sokat, kivaltt egy folytaban;
sokaig tlni vagy allani ne kinszeritse ket huzamosan. Tanitsa 6ket most allva,
majd tlve, majd ismét sétalva; rossz idében szobaban, kies napokban pedig
kiinn a szabad levegén, mert nints az iskola-pornal egészségtelenebb... Akar-
mikor pedig, a mellyik névendéknek tanitas-kézben tlni tetszik, iljon, a
mellyiknek allani, alljon. Sajnalni lehet, hogy némelly durva tanité6 megvereti
tanitvanyat, ha szegény elalszik; azt pedig nem engedi-meg neki, hogy, midén
az dlom el akarja nyomni, félalljon, vagy eggyet sétaljon.”"’

Ezek a kivanalmak napjaink iskolaiban sem valésulnak még meg.

Az iskoldk komor légkorét is karhoztatja a szerz6, mikor a kévetkezoket
mondja: ,,Szomoritani sem kell a névendéket a komorsag-altal; hanem szeliden
kell eléadni a ktlonben is szelid tudomanyokat, szeliden kell belé tsepogtetni a
szelid erkdltsoket, s vidamon kell 6t hagyni sztntelen, mert j6 kedvvel kétszerte
tobbet tanul az ember.”"®

A szerz6 erételjesen elitéli a tanuldk kilsé jegyekkel torténé megkiilonboz-
tetését. ,,Semmi, barmilly névvel nevezendé megkillonboztetéseket, sem ugy-
nevezett érdemjegyeket, p. o. gyermekek’ nyakaba akasztott tsillagokat sem le-
het helyben hagyni; annyival is inkabb, minthogy ezek-altal megszokjak a no-
vendékek az érdemet illy kiils6 hasztalan s6t nevetséges jegyekben, nem pedig a

5519

valédi jelességben tartani irja.

7 Uo. 24.
8 Uo. 25.
¥ Uo. 18.
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Az érdemjegyekkel torténd tanitéi mindsitést is karosnak tartja a szerzo.
Azt ajanlja, hogy az egy-egy tantargybol elért eredmények alapjan maguk a ta-
nulok valasszak ki maguk kozil a legkivalobbat. Ezzel a nézettel a birald is
egyetértve ezt irja: ,,Igen helyes szabadsagra s érdemméltanylasra szoktaté né-
zete a szerzének, mi szerint a tanulok valasztanak ki maguk kozil a
jelesbeket.””

A kotet tovabbi részeiben a tanitok kivalasztasaval és képzésik kérdéseivel
foglalkozik a szerz6. Kesertien allapitja meg, hogy nincsenek hazankban a tani-
tok képzésére szolgald intézmények, ezért a j6 tanito is igen ritka. Hogyan le-
hetne ezen valtoztatni? — teszi fel a kérdést. ,,...legjobb lenne az olly ifjakat,
kiket egyenkint valamelly tudomanybdl tanulétarsaik legderekabbnak kijelelné-
nek, koz-, azaz orszagos koltségen a kulfoldi legjobb iskolakba tanulas- és uta-
zasl tapasztalas végett kikildeni, hogy a vildig minden eddig szerzett
isméreteivel megrakodva térjenek-vissza honokba e jokat sarjadasba hozni. B6-
ven megfizetnék az illy jeles ifjak majdan a rajok koltott néhany ezer
forintotskat, melly kiadast az orszag meg sem érzene. Igy azt is megnyernénk,
hogy a tanitésag az orszagban legkivanatosbb palya lenne (melly valéban
legditsébb is), s arra a legderekabb emberek vagyva-vigynanak.””

A szerz6 szerint a tisztelet és a bizalom a tanit6 és novendéke kozotti j6
kapcsolat alapja. Ha ez megvan, ritkan lesz sziikség biintetésre az iskolaban. Ha
mégis buntetésre kertl a sor, az minden esetben legyen aranyban az elkévetett
vétséggel. A tanité el6bb figyelmeztesse, majd szelid széval pirongassa a gyer-
meket, ha sziikséges, de semmiképpen ne alazza, és féleg ne verje meg. A szer-
z6 nézete szerint a gyakori blintetés, a durvasag, a verés ,,...minden rossznak
okai az iskolakban.”*

A mu harmadik kotete az oktatas kils6 korulményeirdl szol. A szerzo rész-
letesen targyalja az iskolai éptlettel, annak kornyezetével kapcsolatos kérdése-
ket. Nézete szerint az iskola éptilete legyen tagas, vilagos, és allandoan tiszta. A
telepiilés szélén épiiljon, nagy, fakkal betltetett kert vegye kortl, mely j6 idében
alkalmas a kinti foglalkozasok tartasara is.

A szerz6 véleménye szerint hatéves kortdl tizenkét éves korig minden
gyermeknek nyilvanos iskolaba kell jarnia. Az oktatas legyen kotelezé és ingye-
nes. A napi tanulasi id6 ne legyen tal hosszu.

* Figyelmezd, 1838, 1., 344. p.
! Sasku Karoly: 4 tanitds alaptudomdnya. 11. Pest, 1838, 22. p.
* Uo. 28.
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»A mi az egy-folytaban tanitas idejét illeti: eleinte igen rovid legyen ezen
1dé: s akkor hagyjuk-el a tanitast, mikor még kedve lenne a gyermeknek tobbet
is hallgatni: addig pedig soha se nyujtsuk azt, mig a gyermek mar elveszti fi-
gyelmét: részint hogy a tanulasra ra ne tnhasson, részint hogy figyelmét meg ne
erbltessiik... Tanuljon kevesebbet inkiabb a névendék, de pihenten és jokedv-
vel.”?

Ezzel az elvvel ma is egyetérthetunk.

Erdekes, de vitathaté Sasku Karoly nézete az iskolai sziinnapok kérdésével
kapcsolatban. Szerinte til sok a tanitas nélkil eltelé id6 az év soran, ezért kell
feszitett tempoban haladni a tananyaggal. Felteszi a kérdést: ,,Ugyan, miért nem
osztjak-el a tanulni-valokat tgy, hogy rendesen megerdltetés nélkiil tanuljanak,
de ne is henyéljenck gyermekeink? ... Az esztenddnkinti nagy sziinetet is le-
hetne roviditeni. Mert jobb lenne a névendékeknek folyvast tanulni, de minél
elébb az életbe kiléphetni: mint a sok sziinetek mellett a sok iskolazassal éltok
legszebb s mind munkara mind gyényorkodésre legalkalmasabb részét eltSltent.
A sziineteket tehat, a mennyire lehet, keriilni kel — vallja a szerz6. A biralé, a
gyakorlé pedagogus Warga Janos, ezzel nem ért egyet. ,,A sok sztinnapok igaz,
karhoztatandok, ... de mértékkel sziikségesek.” — irja.

A tanszerekkel kapcsolatban is vannak Sasku Karolynak olyan javaslatai,
melyek napjainkban sem valosultak meg. Azt javasolja, hogy a tankonyveket,
tanszereket minden iskolas gyermek ingyen kapja.

Szorgalmazza, hogy minden helység iskolajaban hozzanak létre kozgytjte-
ményeket azért, ,,hogy az eféle gyljteményeket nem tsak a tanuldk, hanem
minden polgarok és polgarnék is sziintelen eggyarant szabadon szemlélhessék,
s altalok isméreteiket gazdagithatnik.”

Hasonloképpen ajanlja olyan iskolai konyvtarak létrehozasat, melyek a
helység lakosai szamara kozkonyvtarként hasznalhatok. Ebben — a legfonto-
sabb konyvek mellett — a hirlapokat is hozzaférhetévé kellene tenni, ,,mellyek
nélkil az ember azt sem tudhatja, hogy all ma az a vilag, mellyen 6 ¢l. Mind-
ezeket koz koltségen kell szerezni, hogy a szegényeknek is lehessen tanulniok:
mert nem kolduspénz kell a szegényeknek, hogy elallyasodjon: hanem koz inté-

5 26

zet, hogy boldogulhasson.

* Sasku Karoly: 4 tanitds alaptudomdnya. 111. Pest, 1838, 9-10. p.
* Uo. 13-14.

* Uo. 15.

* Uo. 16.
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Sasku szerint a tanitok szervezett allami képzése nélkil nem oldhaté6 meg
az oktatastigy szamos gondja, hiszen az 6 személyétdl, munkajatdl fiige genera-
ciok oktatasa, nevelése. A tanit6 ,,minden tudomanyokban jartas legyen: mert

. tsak b6 ismeretekb6l lehet masokkal is b6 ismereteket kozleni”” Legyen
kellemes kiilsejd, j6 erkolestd, nyugodt, és szeresse a gyermekeket. A tanitdkat
az allamnak kellene fizetnie. A pedagdgus kézhivatalnok legyen, aki tisztességes
bért kap munkajaért, nem pedig természetbeli adomanyokat.

Sasku Karoly — mint lattuk — nem szorosan vett neveléstudomanyi munkat
irt, hanem neveléspolitikai, nevelésfilozofiai, nevelés- és oktataselméleti kérdé-
seket fejtegetve, kora neveléstiigyének hianyossagaira hivta fel a kortarsak fi-
gyelmét. Ugyanakkor hasznos és kovethet6 tanacsokat adott a leends és gya-
korl6 tanitoknak is. Maramarosszigeti professzorsaga idején, 1842—1844-ben,
neveléstanorain ezeket az elveket kozvetitette tanitvanyainak, a leendé népisko-
lai tanitéknak.

Konyvében szamos értékes gondolat van, olyanok is, melyeket ma is elfo-
gadhatoénak és kévetendének tarthatunk. Kivanalmai koztl sok megvalosult, de
néhany altala felvetett javaslat — mint példaul az ingyenes tankonyv- és tanszer-
ellatas, az értékes iskolai gyljtemények létrehozasanak kérdése, a pedagoégusok
nagyobb megbecsiilése — napjainkban is csak alom maradt.

Sasku a negyvenes évek elején kozzétett radikalis hangu tarsadalompolitikai
ropirataiban tigabb kontextusban targyalja a nevelés és a polgari jogok kérdése-
it.

1842-ben tette kozzé A kig intézetekrd] cim irasat. A mindossze 22 oldalas
ropirat egy masikkal™ egybekotve Pesten jelent meg. A rendkiviil logikus felépi-
tést, egyszerd nyelvezetd iras olyan demokratikus, olykor utépisztikus, de esz-
ményien szép tarsadalom- és oktataspolitikai elveket hangoztat, melyek tobbsé-
ge napjainkban sem valosult még meg.

A szerz6 abbol indul ki, hogy az allam feladata polgarai jolétér6l gondos-
kodni. Olyan intézményrendszert kell kialakitani, amely a sziletéstdl a halalig
biztositja a raszorulé emberek biztonsagos és emberhez mélto életvitelét.

Mivel ,,mindenik elveszett vagy elnyomorodott gyermekben egy polgart
veszt a tarsasag”, mar sziletésiik el6tt gondoskodni kell minden egyes allam-
polgarrol. Sasku azt javasolja, hogy minden nagyobb helységben allitsanak fel

27

Uo. 38.
¥ Sasku Karoly: 4 Kelet és Nyugat népe. A koz intézetekrdl. Pest, 1842. 40 1. (A két ropirat
egybekotve, folyamatos oldalszamozassal jelent meg.)
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allamkoltségen ,,sz0l6 intézeteket”. A raszoruld varandoés asszonyok mar a szi-
lést megel6z6 id6ben, mikor mar nem tudnak nehéz fizikai munkat végezni,
felkereshetnék ezeket az intézményeket. Itt konnyd ,koézhaszni munka” fejé-
ben élelmet, ruhat és orvosi feligyeletet kaphatnak. A sziilést képzett, 16l fize-
tett orvosok vezetnék le. A szllés utan is az intézetben maradhatnanak az
anyak addig, mig megerésddnek annyira, hogy ismét munkaba alljanak.

Gyakran el6fordul, hogy egy anya gyermekét nem tudja eltartani, felnevelni.
A nyomorban, inségben, oktatas nélkil feln6vé gyermekek sokszor binézové
valnak. Bzért ajanlja a szerz6 ,,gyermek-apold intézetek” felallitasat. Itt allam-
koltségen elfogadhatd kortlmények kozott nevelkedhetnének a szegény sorsa
gyermekek, akiket gyermektelen jomodu szilok 6rokbe fogadhatnak. Ide ke-
rilhetnek olyan gyermekek is, akiket sziileik betegség vagy egyéb okok miatt
nem tudnak egy ideig gondozni. Az ellatas koltségeit a sziilé elére vagy késébb,
miutan helyzete rendez6dott, kifizetheti. A ,,gyermek-apolo intézetekben” né-
hetnének fel azok a gyermekek is, akikkel szileik rosszul bannak. Erdekes és
ma is elgondolkodtaté a szerzének az az allaspontja, hogy a gyermekeit kinzo,
bantalmazo6 vagy megronto sziil6ktél az allam 6rokre vegye el a gyermekeket.

Mikor a gyermek eléri a hétéves kort, el kell kezdenie az iskolaba jarast.
Sasku Karoly kotelezd, ingyenes, egységes allami oktatast kévetel mind a fig-,
mind a leanygyermekek szamara. Az a szul6, aki nem kildi gyermekét a
,kOztanhazba”, veszitse el allampolgari jogait. Az allamnak kotelessége a leg-
jobb, legkorszertibb tanitasi rendszert bevezetni az iskolakba. Az 1dé mulasaval
a rendszert javitani kell. A tanarok képzésérol és megfelelS fizetésérdl is az al-
lamnak kell gondoskodnia. A ,,kéz-névelésnek” a gyermek 12 éves koraban kell
befejezédnie. Ezutan egy évig minden fid és leany koteles lenne mesterséget
tanulni. A tehetséges gyermekek ezutan magasabb iskolakat végezhetnek, gim-
naziumba, egyetemre mehetnek, sajat valasztasuk szerint. A kozép- és fels6fo-
ku oktatast is ingyenessé kell tenni. Ne a vagyon, hanem a ratermettség dontse
el, hogy ki tanulhat tovabb.

A katonaskodas ne legyen koételezs. Csak, aki kedvet és hajlandésagot érez
a hadtudomany irant, az a fiatal 1épjen a katonai palyara.

,»Elérvén a polgari kort, a tarsasag tagjainak nincs tObbé sziikségok a tarsa-
sag kozvetlen gyamsagara.” Minden allampolgar szabadon rendelkezhet sorsa
felél. Lesznek olyanok, akik a sajat munkajuk és tehetséglik révén boldogulni
tudnak, de mindig lesznek olyan emberek is, nem kevesen, akik raszorulnak az
allam segitségére. Akik nem talalnak munkat, azoknak ,,kéz-munkahazakban”
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kell munkat biztositani. Minden helységben allamkoltségen allitsanak fel ilyen
intézményeket, ahol a raszorulok megfelelé bérért olyan munkat végezhetnek,
amelyre az adott helységben éppen szitkség van. Az emberek ilyen médon
,»mind az éhenhaldstol, mind a tolvajlastdl, mind a koldulastdl, mind az ala-
csony biinds kereset nemektsl megmenekednek.”” A koz-munkahazak felalli-
tasa nem ,,jotétemény ¢és kegyelem” az allam részérdl, hanem ,tartozas”. Az
allam nem kivanhatja polgaraitdl, hogy 6nként é¢hen haljanak, mindent meg kell
tenni annak érdekében, hogy — ha alacsony szinten is —, de minden ember meg-
¢ljen. Ne segélyekkel alazzak meg a szegényeket, irja a szerz6, hanem biztosit-
sanak munkat szamukra.

Az allamnak nemcsak az egészséges, hanem a beteg és fogyatékos polga-
rokrol is gondoskodnia kell. ,,Ha a tarsasag nem gondoskodik eléggé tagjai
egészségérSl: mit érnek akkor egyéb, bar legtokéletesebb intézkedéseir”™ —
kérdi Sasku Karoly. Minden nagyobb helységben kézkorhazakat kell felallitani,
a jar6 betegek ellatasara rendelSintézeteket kell 1étesiteni, ahol jol fizetett, kép-
zett orvosok varjak a hozzajuk forduldkat. Azért sziikséges, hogy a ,.koz-
orvosok fizetése minél magasabb legyen, hogy gond nélkiil élvén, annal nyu-
godtabb ésszel és részrehajlatlanabb szivvel orvosoljanak.™' A gyogyitis telje-
sen ingyenesen torténjen. Azt az orvost, aki pénzt vagy ajandékot fogad el a
betegektdl, el kell tiltani hivatasa gyakorlasatol.

A fogyatékosok szamara kéz-gyamhazakat, az idéseknek koéz-apold hazakat
allitson fel az allam. ,,Nagyon mélt6, hogy a tarsasag, kik 6t gyamolitottak,
gyengiiltk utin viszont timogatast nydjtson... Igy a tarsasig tobbi tagjainak
nem lesznek terhokre, s nem lesznek kénytelenek a kegyelmokre szorulni.””

A szerz6 ugy véli, hogy a ,tarsasagnak nem csak biztositani kell polgarai
¢letét, hanem gyonyoriségessé is kell azt tenni.” Az allam feladata az egészsé-
ges levegb és viz biztositasa, a csatornazas, az utépités. Parkokat, sétautakat,
kozmivel6dési intézményeket is az allam épitsen. ,,Hzek hasznalatat ingyen kell
kozzé tenni mindenkinek.”

Sasku szerint ,halalok utan is kell a tarsasagnak gondoskodnia tagjairol,
hogy azok eltakarittassanak, ... még pedig ingyen, mert ugy a szegényeket ki

* Sasku Karoly: i. m. 34.
%% Sasku Karoly: i. m. 35.
°! Sasku Karoly: i. m. 36.
3% Sasku Karoly: i. m. 37.
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takaritja el? Hat még kimenni sem engeditdk ingyen az embert e nyomorultta
tett életb1?”> — teszi fel a kérdést ropirata végén a szerzd.

Az iras idején, 1842-ben Sasku Karoly még nem tudhatta, hogy 6, akinek
18 konyve jelent meg nyomtatisban, és aki Széchenyi terveit segitve a Tisza-
szabalyozas mérnokeként dolgozott, majd a szabadsagharc idején szazadosként
harcolt, mindenkitél elhagyatva 1869-ben, egy jozsefvarosi lakasban hal meg
nagy nyomorban, és E6tvos Jozsef allamkoltségen temetteti majd el.

%3 Sasku Karoly: i. m. 39.

91



K. Farkas Claudia

Giuseppe Bottai és az Iskolai Charta

A fasiszta Olasgorsgdg oktatdsi minisgtereként Giuseppe Bottai célja ag volt,
hogy az ,eredeti fasiszta kultiira” létrebozdsdaban kizremiikidiin, ag iskola fel-
adatdt pedig abban litta, hogy 4 embert” teremtsen, a Mussolini dltal megdlmo-
dottat. 1939-ben kidolgozott iskolapolitikai koncepcidjdt, a Carta della Scnolat
(Iskolai Charta) egyenesen forradalmi ibletettségiinek és egyediilallonak vélte. A
nevelést leplezetleniil politikai tevékenységnek fogta fel.

Giuseppe Bottait 1936. november 15-én nevezték ki a Nemzeti Nevelés
Minisztériumanak élére. Fiatal volt és dinamikus, nagy mtveltségd, tele ambici-
6kkal. Az egyik legtehetségesebb fasisztanak tartottik. Frdekldése nagyon ko-
ran a kulturalis problémak felé fordult, iskolai téren ugyanakkor nem rendelke-
zett specialis felkésztltséggel. De nagyon érdekl6dott az iskola vilaga irant, a
tobbi fasiszta vezet6nél sokkal jobban.

Volt olyan vélemény a korszakban, miszerint Bottai koraban Olaszorszag-
ban nincs ,,pedagogia”, esetleg néhany egyetemi katedra nevében lehet talal-
kozni vele, mert az 1923-as Gentile-reformmal — amelyben keveredett a libera-
lis gondolatrendszer a tekintélyelviiséggel — voltaképpen megszint. A korszak
olaszorszagi pedagbgiai gondolkodasa elszakadt a kilfoldi pedagogiai aramla-
toktdl, és az olaszokat allitblagosan Mussolinihez koté ,,szeretetkapcsolatot”
allitotta veliik szembe. A fasisztak az eurdpai pedagdgiai hatasokat , kartékony
szellemnek” tartottak, és heves kritikaval illették. A fasiszta doktrina pedagdgiai
elveinek akartak helyet adni, ugymint toretlen hit, fegyelem, hagyomanytisztelet,
belsé és kiils6 rendezettség, a nevelés alapjaul pedig az engedelmességet tették.
Természetesen Mussolinit tartottik a legnagyobb modern pedagdgusnak. Tgy
tobbé nem tudtak kapcsolédasi pontot talalni a modern pedagogiaval, mert az a
didk szabadsagat helyezte kézéppontjaba. A fasisztak a modern pedagdgiara
ugy tekintettek, mint az anarchizmus és a kommunizmus melegagyara, amely
veszélyes magnak késziti a talajt. A reformpedagogia elveiben csatakialtast hal-
lottak a fasizmus ellen. A didaktikai elnevezések kilonbozésége valoban athi-
dalhatatlan kiilonbségeket rejtett, politikai és neveléstudomanyi szempontbol
egyarant (Palermo 2011).
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Ebbe a gondolati ivbe simulva Giuseppe Bottai célja miniszterként az volt,
hogy az ,,eredeti fasiszta kultira” létrehozasaban kozremiikodjon, 1) lendiletet
adjon a ,fasiszta forradalomnak”, és a rendszer szamara Ujfajta embereket te-
remtsen. Ezt a feladatot az iskolanal kezdte. Amikor bemutatta terveit, az 1923-
as olaszorszagi oktatasi reform atyjara, Giovanni Gentilére utalt. A Mussolini
altal korabban a ,legfasisztabb reform”-nak nevezett Gentile-reformot egy da-
rabig védelmezte, de az 1929-es Konkordatum utan mar anakronisztikusnak
tartotta, ¢és egyre élesebb kritikai hangot Gtétt meg vele kapcsolatban. ,,A legfa-
sisztabb reformot” valéjaban nem Gentile, hanem Bottai dolgozta ki. Messze
tal akart Iépni az 1923-as elképzeléseken, mondvan: azéta nagyot fordult a vi-
lag, a modern embernek pedig djfajta tudas kell. Meggy6éz6dése volt, hogy az
iskolanak a Birodalom érdekei szerint kell mtkodnie. Az iskola feladatat abban
latta, hogy ,,4j embert” teremtsen, aki kész a ,,fasiszta életre”, vagyis a Mussoli-
ni altal megalmodott embert kell kinevelnie (Guerri 1976; Bruni 2005; Guzzo
2003).

A Bottai altal kidolgozott és a Fasiszta Nagytanacs altal 1939 februarjaban
elfogadott Carta della Scuolara (Iskolai Charta) sokan a fasiszta forradalom 4j
szakaszaként tekintettek. A Bottai-reform mindenekel6tt az ,,0j fasiszta emberi-
ség” megteremtésén faradozott, Gjraértékelte a human maveltség szerepét, a
tudomany, a technika és az emberi munka értékérdl 4j kontextusban beszélt.
(Vertecchi 2006; La Carta della Scuola del 1939, 2010).

A reform bevezetését hosszas megbeszélések el6zték meg, amelyekre
Bottai meghivta az érintetteket is. Amolyan didaktikai vitakort szervezett. A
megbeszéléseket természetesen Bottai uralta, csakis batortalan hozzaszoélasok
voltak megengedettek. Tgy nem volt értelmiik, hamis konszenzust alakitottak ki.
Bottai ugyanis mindig elfelejtette az ellenvetéseket és a hozzaszolasokat. Szinja-
ték volt tehat, de arra j6, hogy késébb elmondhassa, ezt a reformot az iskolai
emberek igényei sziilték, az 6 hangjukra figyelt, ez valéban a tanarok reformja,
tehat 6k magukénak érezhetik. Ezek a megbeszélések folytatoédtak a Carta ki-
adasa utan is, kotelez6 dokumentum lévén elmagyaraztak az elveket, hogy
megkonnyitsék az alkalmazast.

A vitak Bottainak lehet&séget adtak arra, hogy bebizonyitsa, az olasz iskola
komoly bajban van, reformok kellenek. Az iskolat azzal vadolta meg, hogy az
antifasizmus menedékhaza, nem képes kivalogatni a legratermettebbeket és
nem képes fasiszta allampolgarok nevelésére sem. Nem titkolta, hogy elédjeinél
jobban, s6t tokéletesen fasizalni akarja az olasz iskolat. Bar maga az elnevezés,
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,»az iskola fasizalasa” nem tetszett neki, mert a megfogalmazas ellentétet sejte-
tett az iskola és a fasizmus kozott. Bottai azonban azt akarta, hogy az iskola és
a fasizmus egyet jelentsen, eggyé olvadjon. Stilust, rendet, tudast, fegyelmet
akart adni az iskolanak. Az iskola legf6bb feladata tehat a ,fasiszta képzés”
megteremtése volt. Azon dolgozott, hogy az iskola vilagat az ,,4j fasiszta hu-
manizmus” hassa at, vagyis az iskola feladata nem az, hogy az individuumot
szolgilja, az individuumnak kell a fasizmus szolgilataba allnia. Ugy vélte, az
olasz tarsadalom igényeinek ez felel meg. Vallotta, hogy az iskolanak meg kell
o6riznie szelektiv jellegét, és nemzeti elitet kell képeznie. Nem tomegiskola lét-
rehozasaban gondolkodott. A klasszikus kultura és a modern kor igényeit akar-
ta egyesiteni, tekintettel lenni a mez6gazdasag, az ipar, a kereskedelem érdekei-
re is (Guerri 1976; Bruni 2005).

A rendszer torténetében fontos pillanat volt a Carta della Scuola. ,,Alapvetd
dokumentum” volt, amely szentesitette az egylttmikodést az iskola és a part
fiataloknak sz6l6 szervezetei kozott. A fasiszta Carta Bottai szerint ,,forradalmi
ihletettségl” és ,,egyedulallo”, a mussolinianus forradalom djabb 1épcséfoka.
Az 1939-es dokumentumot utiranynak szanta, munkatervnek, alaptételnek, a
politikai hagyomanyok megujitasanak, egységes iskolai koncepcionak. Alapve-
tései javarészt papiron maradtak a haboru kitorése miatt (La Carta della Scuola
del 1939, 2010; Boccia 2002; Boselli és Seganti 2000).

A politikai programdokumentum 29 6sszefoglalé kijelentésben fejezte ki az
elveket, a nevelési célokat és modszereket, a fasiszta nevelési koncepciokat, az
ovodatol az egyetemig, illetve a felnSttképzésig. Tartalmazta a fasiszta doktrinat
az allamrodl, az emberrdl és kettejik kapcsolatarél. Az anyag nem titkrozte az
egész part véleményét, de jelezte, mar nem érezték maguknak az 1923-as
Gentile-féle reformot. Bottai programpontjai mas iranyba mutattak, tisztan po-
litikai jellegtick voltak, fasiszta célok fatotték. Kimondasra kerilt, hogy az isko-
lanak az 0 generaciok emberi és politikai tudatat kell formalnia. Az 1939-es
dokumentumban mar nemcsak arrél van sz6, hogy az iskolai intézményeknek a
,vezetd réteget” kell kitermelnitik, hanem ezt kiszélesitve, mas igényeket is ki
kell elégitenitik, mennyiségileg és mindségileg masokat, de egyforman fontosa-
kat. Az ,,0lasz faj értékeinek” megorzését hozzakapcesoltak a fasiszta kormany
politikai célkitGzéseithez. Nem véletlen, hogy ebben az idészakban voltak napi-
renden a zsidoellenes intézkedések is, Bottai ebben is zaszlos szerepet vitt
(Bottai 1989).
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A Carta szerint az iskolanak nem csupan kulturalis képzést kell adnia a fia-
taloknak, hanem allampolgari és katonai képzést is, a torténelmi id6knek meg-
felel6en. Rogzitette az olasz iskola struktarajat az egyes szinteken, a kilonb6zé
intézmények jellemzoit, céljait, célkitGzéseit, az elérelépést és a 1épcséfokokat.
Nagyon sok Gjdonsag volt és koztik néhany nagyon jelentds.

Az elvek-célok-médszerek-struktura egyiitteseként jellemezhet6 Carta az
iskolat teljesen a fasiszta nevelés eszk6zévé tette. Programpontjaiban kimon-
dasra kerilt, hogy az iskola az 1) generaciét formalja, a politikai tudatformalas
eszkOze, amit az olasz faj és civilizacié 6rok értékei inspiralnak. A Carta della
Scuola formalisan mindenkinek garantalta a tanulashoz val6 jogot.

Az ,,iskolai szolgalat” meghatarozasa nagyon fontos koncepcionalis djitast
jelentett. Eszerint az ,,iskolai szolgalat” kotelesség, mert a totalitarius allamban
mindenkinek ki kell fejtenie képességeit és erejét a nemzet érdekében. A tanulas
a diakok moralis és kulturalis képzését célozza, kiemelt feladat a politikai és ka-
tonai felkészilés. Ebben a koncepcidban szerves egységet alkot, és egyttt végzi
a fiatalok fasiszta nevelését az iskola és a fiatalok szamara létesitett fasiszta ifja-
sagl szervezetek, mint a GIL (Gioventd Italiana del Littorio, Olasz Fasiszta If-
jasagi Szervezet) és a GUF (Gruppo Universitario Fascista, Egyetemi Fasiszta
Szervezet). Az ,iskolai szolgalat” mar az elsé nevelési szintéren elkezdSdik
négyéves korban, és huszonegy éves korig tart. E gondolatmenet szerint a fa-
siszta Olaszorszag szolgalatot r6 fiaira, allampolgarként ismeri el Sket, akik fon-
tos kozfeladatot latnak el, mikortdl iskolai szolgalatot teljesitenek. Korabban a
privat szféraba tartozott, most az allam varja el. A totalis allam az egyéntdl to-
kéletes odaadast kivant, tudasa legjavat. Az ,,iskolai szolgalat” koncepcidja sze-
rint mindenkinek ugy kell dolgoznia, hogy kifejtse szellemi és fizikai képessége-
inek maximumat. Az iskoldba jaras tehat kotelesség a fiatalok szamara, el6ké-
szit6 arra az id6re, amikor elhagyjak az iskolat. Az ,,iskolai szolgalat” a ,,katonai
szolgalattal” van analégiaban. Eszerint a fiatal, aki abbahagyja a tanulast, ahhoz
a katonahoz valik hasonlatossa, aki a szolgalati 1d6 elétt leszerel, ami szégyen-
teljes és nem illik egy fasisztdhoz (La Carta della Scuola del 1939, 2010,
Candeloro 1980).

A Carta alapvetései szerint ,,a tanulas jogat” egyedil a képességek és az
eredmények befolyasoljak. A Carta garantalja a tovabbtanulas jogat a szegény és
tehetséges didkoknak is. A testi nevelés hangsulyos szerepet kap. Bottai elkép-
zelése szerint a gyakorlatok technikajat ugy kell 6sszeallitani, hogy segitse az
egyén harmonikus fejl6dését, egyuttal a kiképzésnek is feleljen meg, legyen
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erkolesneveld, adjon Onbizalmat, magas szintl kotelességtudatot és onfegyel-
met. Az egyetem berkeiben a GUF gondoskodik a fiatalok sportos kiképzésérdl
¢és a katonai kiképzésérol. A munka — intellektualis vagy kétkezi — jellemforma-
16, és tarsadalmi kotelesség. Az elemi iskolatdl kezdve minden iskola pontos
programmal rendelkezik. Az elsédleges feladat a kulturalis javak atadasa és a
szakmai fejlesztés. Az iskolaban folyamatosan mukodik a szelekcid elve, hogy
védje funkcidjat, sajatos kildetését. A Carta szerint az iskola és csalad, termé-
szetesen szolidarisak egymassal, egyuttmikodnek, benséséges és folyamatos
kapcsolatot apolnak (La Carta della Scuola del 1939, 2010).

A Carta programpontjal szerint az elsé nevelési-oktatasi szint magaba fog-
lalja az 6vodat is. Erre harul az a feladat, hogy 4—6 éves kor kozott fejlessze és
nevelje az elsé értelmi megnyilvanulasokat és a jellemet. Nagyon fontos valto-
zasrol volt sz6 az iskolapolitika terén. Azon a meggy6z6désen alapult, hogy a
hat év alatti gyermekeknek nevelésre van sziikségik, nem csupan felugyeletre.
Bottai elismerte az 6vodak nevel funkcidjat, de az allam nem tudott sokat
szanni arra, hogy a rezsim tarsadalmi és nevelési céljai sziikségleteinek kielégité-
sére alkalmassa tegyck és tjjaszervezzék.

Bottai koncepcidjaban fontos szerep harul az elemi iskolara, amely az ér-
telmi nevelést és a jellemfejlesztést vallalja fel. A Carta della Scuola program-
pontjai értelmében a hatodik év betoltése utan minden kisgyermeknek be kel-
lett iratkoznia az iskolaba. A harom éves elemi iskolat kétéves, in. munkaiskola
koveti. A Carta mas programokat és modszereket kivant bevezetni az elemi
oktatasban a falusi és a varosi iskolak szamara. ,,Mez6gazdasagi iskolak” mua-
kodése ott volt eldiranyzott, ahol a lakossag javarészt a mezégazdasagbol élt,
messze a varostol. Létrehozasuk hatterében ideoldgiai és politikai okok alltak, a
kormany és a fasiszta part ugyanis kemény harcot vivott az urbanizacié és a
vidék elnéptelenedése ellen. A megoldast az iskola kinalta, ahol fel lehetett fe-
dezni a falusi élet hagyomanyos értékeit. A mez6gazdasagi iskolak alapvetéen a
mezbgazdasagi munka vilagat jelolték ki a diakoknak. A fasiszta korszakban a
falusi élet és a mez6gazdasagi munka megszerettetése nemzeti érdekként jelent
meg.

A Carta az un. munkaiskola tanitasi programjaba gyakorlati feladatokat in-
tegralt, hogy a kétkezi munkara 6sztonozzon. Ebbe az iskolatipusba Bottai a
munkaszeretetet és a kotelességtudatot akarta bevinni, felkelteni a munka iranti
érdekl6dést.
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A haroméves ipari iskolat a minisztérium alkalmassa akarta tenni arra, hogy
a modern vilagban sziikséges ismeretekkel lassa el a tanulokat. Az volt a cél,
hogy korszeri szaktudast kapjanak, és képesek legyenek a technika altal atfor-
malt vilagban j6 munkasokka valni (La Carta della Scuola del 1939, 2010;
Guzzo 2003).

A Carta szerint a kozépszinta oktatas alsé tagozatin a haroméves ,,scuola
media” iskolatipus (egyszerten: kozépiskola) az emberi kultira hagyomanyaira
nevel. Itt a latintanitas az erkdlesi és a mentalis képzés eszkozét jelenti. Modern
didaktikai moédszerek jellemzik, 1épcséfok a tovabbtanulashoz. A szakiskolaban
¢és a technikumban teljesen mas a profil. Ez utébbiak az ipari, kereskedelmi és
mezbgazdasagi munkara készitenek fel. A tananyag mennyiségének csokkentése
célkittizés volt, a gyakorlati jelleg erdsitésével, a technikumokban ennél is na-
gyobb térrel a szakmai képzés szamara (Guzzo 2003; Bruni 2005).

Fels6 kozépiskolai szinten a human gimnazium megorizte elit jellegét. Az
1939-es elképzelések szerint ezt az iskolatipust a szemlélédés elinditasara szan-
tak, a kritikai szellem kifejlesztésére, ahol nagy hangsuly helyez6dik a hagyo-
manyérzésre. Bottai nemzetnevelési miniszterként elitélte a human gimnaziu-
mok ,kitagitasat™: ellenkezé esetben veszélyt latott abban, hogy a klasszikus
kultara leértékel6dik. A realgimnaziumra most nagyobb figyelmet forditédtak,
mint korabban, amely eddig ,,eléldegélt”, kevés fejl6dési lehetdséget igérve. A
realgimnaziumi képzés a szandékok szerint a klasszikus hagyomanyokat a mo-
dern élet elvarasaival 6tvozte volna (Boccia 2002).

A Carta della Scuola szandékai szerint a tanitoképzé a kisgyermek nevelésé-
re készit fel. A négyéves képzést egyéves gyakorlat koveti, hogy a jeloltek jartas-
sagot ¢s didaktikai mutveltséget szerezzenek a tanitashoz. A hosszabb tanulma-
nyl idébe ezért végezek egyéves iskolai gyakorlatot. Humanista jellegét meg-
Orizte, de a szemlélet gyakorlatiasabba valt, mondvan: nagyon fontos talalkozni
a didaktikai gyakorlattal, a munka vilagaval, és j6 modszertani felkésziltséget
kell adni a leend6 tanitoknak.

A technikumok kilonoésen kozel alltak Bottai szivéhez. Amig pozicidban
volt, minden erejével azon faradozott — és minden kévet megmozgatott —,
hogy a technikumok jelent&ségét ,,reklamozza”. Kiallitasok keretében préobal-
tak bemutatni, hogy mikézben a hagyomanyos szektorokban értelmiségi mun-
kanélkuliség van, addig a technikumot végzettek szamara van kiugrasi lehet6-
ség. Megprobaltak meggy6zni az embereket arrol, hogy ,,az uralkodé rétegbe” a
munkasok is beletartoznak, mégpedig teljes joggal. Nem kevesebbet akartak,
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mint elismertetni, hogy a technikusi képzés csatornaja lehet az ,,uralkod6 réteg”
képzésének (La Carta della Scuola del 1939, 2010).

A Nyilatkozat az egyetemek kulturalis és szakmai céljait ugy jelolte meg,
hogy el kell mozditaniuk a tudomanyok fejlédését, és tudomanyos hatteret
kell szolgaltatniuk az egyes szakmak szamara. Emellett politikai és erkolesi kép-
zés, sport és katonai kiképzés is helyet kaptak az egyetem falai kézott. A cél
profi szakemberek képzése volt, megfelel6 ideologiai felkészitéssel.

A dokumentum kilén foglalkozik a nék szamara létesitett oktatasi intéz-
ményekkel. Azzal a megfontolassal, hogy a nének mas a rendeltetése és a szoci-
alis misszidja, ezért specialis intézmények kellenek szamukra. A kifejezetten a
néknek létrehozott intézmények szellemileg a haziasszonyi munkara és a tani-
tondi munkara készitenek el6. A néképzéssel kapcsolatban a Nyilatkozat kifejti,
hogy a néknek val6 szerepek: a feleség- és az anyaszerep. A fasisztak erre ala-
pozva alkottak meg gazdasag- és tarsadalompolitikajukat. Harcot hirdettek a
nétlenség ellen, demografiai harcba kezdtek, ami megmagyarazza, miért akartak
elmozditani a férjes asszonyokat a hivatalokbél és a gyarakbol. A nék tarsadal-
mi szerepét — mint feleség, és mint anya — felmagasztaltak, hisz nekik kell rane-
velnitik fiaikat és férjeiket a vallasossagra, a hazaszeretetre, az 6nfelaldozasra.

A feln6ttképz6 kurzusok feladataként a munkassag termelékenységének,
hatékonyabb munkajanak segitését jelolte meg az 1939-es dokumentum, a
nemzetgazdasag érdekei szerint. A dokumentum a tanarképzést, a tanarok fel-
készitését kilonos fontossagu teriiletként kezelte. Kimondta, hogy tehetség,
elhivatottsag kell a hivatas gyakorlasahoz, ezért didaktikai centrumok megalaki-
tasa is sziikséges.

A Carta szerint az iskolak minden valfajaban a tanulék akkor léphetnek to-
vabb a felsébb osztialyokba, ha a kurzus végén a didkok vizsgat tesznek. A
Carta az ,utvonalat” is rogzitette, vagyis azt, hogy az egyes iskolatipusokbol
hova lehet tovabbmenni tanulni.

A Nyilatkozat értelmében tankonyvekrdl az allam gondoskodik az elemi is-
kolakban. A koézépszinti oktatas esetében a hasznalni kivant kéziratokhoz és
jegyzetekhez a Nemzeti Nevelési Minisztériumanak allami jévahagyasa kell. Az
1939-es posztulatum azt is rogzitette, hogy a tanitasi 6raszam — az egyetemeket
kivéve — nem lehet 24 6ranal tobb. Kulonosen hangsuilyos eleme a Cartanak a
part és az iskola kozotti szoros kapcsolat (La Carta della Scuola del 1939,
2010).
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A fasiszta iskola stilusa 4j hozzaallast kovetelt. Az igazgatoktol és a tana-
roktol megkovetelték, hogy komolyan és férfiasan, batran teljesitsék kotelessé-
geiket, példajukkal jarjanak a diakok el6tt. A vonatkozasi pont természetesen ,,a
Duce magasrend modellje” volt. A tanarok magatartasara nézve el6iras volt a
pontossag, a rend, a tisztasig, a korrekt magaviselet és beszéd, a tiszta hang.
Kivanatosnak tartottak, hogy a tanar megjelenése dinamizmust, magabiztossa-
got, kiegyensulyozottsagot tikrozzon, személyisége harmonikus legyen, mert a
nevel6 példakép tanitvanyainak. A j6 megjelenés érdekében elvartak a sportos
¢letmoédot is. Mondani sem kell, hogy ezen a téren is Mussolini volt a vonatko-
zasi pont, példa és szimbolum is egyben.

A tankonyvpolitika terén is volt valtozas, mondvan: az 1) céloknak 4j
konyvek kellenek. Voltak szerz6k, akiket mar nem akartak hallani. Az iskolai
tankonyvek kiadéit is ,,az iskola embereinek” tekintették. Olyan konyveket
akartak, amelyeket fasiszta szellem hat at, szép killemtek, megragadjak a gyer-
mekek képzeletét (La Carta della Scuola del 1939, 2010).

Bottai egész reformjaban alapvets, hogy a nevelést politikai tevékenységnek
fogja fel (Burza 2005; Palermo 2011; Guzzo 2003). ,,Julius 257-ét kovetéen
azonban (a Fasiszta Nagytanacs 1943. julius 25-1 tlésén buktattak meg Musso-
linit), a Bottai-reformot senki sem vallalta. A 29 kinyilatkoztatasra, amib6l a
Carta della Scuola allt, tgy tekintettek, mint ami mar nem létezik. Trisok sora
karhoztatta, és ugy emlegették, mint ami csak kart okozott az iskolanak. Bottai
iskolareformjat elhibazottnak, kaotikusnak, a problémak darazsfészkének tar-
totta a kozvélekedés.
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Te mit valasztanal?
Vilaszthat6 tantargyak az elemi osztalyokban

Megjelent a Gyakorlatkizelben sorozat harmadik kétete a kolozsvari Abel
Kiadonal (Te mit vilasztandal? Vilaszthato tantdrgyak ag elemi osztalyokban. Kolozs-
var, 2013, Abel Kiadd), amely az alsé tagozatos opciondlis tantirgyak elméleti
és gyakorlati vonatkozasairdl nyujt atfogd képet. A kiadvany megjelentetése azt
a szandékot tikrozi, hogy a Babes—Bolyai Tudomanyegyetem keretében miko-
dé Pedagogia és Alkalmazott Didaktika Intézet allandé kapcsolatot kivan fenn-
tartani az oktatas gyakorlataval.

A kotet elokészitésének egyik fontos mozzanata az ,,Opcionalisok” témaja
palyazat meghirdetése volt, majd — ezt kévetéen — a palyamunkak bekildése a
gyakorlé pedagdgusok részérdl. A palyazatra 37 tanit6 kiildott be palyamunkat,
ezek kozul 22-t mindsitett nyertesnek az értékels bizottsag, és ezek a tantervek
képezik a kiadvany terjedelmesebb részét.

A fejezetek sorrendjét, tematikai kozéppontjat az a szandék hatarozta meg,
hogy a tanterveket illetéen minden fontos kérdésre valaszt kapjon az érdekl6dé
olvaso, ugyanakkor a kotetet szakmai kézikonyvként is hasznalhassak a tanito-
képzésben részt vevé hallgatok, valamint az alsé tagozaton oktaté pedagdgu-
sok.

Az elméleti részben szerepld irasokbdl tajékoztatast kapunk Romania Eu-
répai Unidba torténé belépésének, valamint a Lisszaboni programnak az okta-
taspolitikai hatasairédl, a 2011-ben életbe 1épett Oktatasi Torvény tantervekre
vonatkozo6 rendelkezéseirdl, megismerkedhettiink a kézpontl tantervek és a he-
Iyt tervezés viszonyaval, a kilénb6z6 tanterv-csoportositasokkal, valamint az
also6 tagozatos opcionalis tantargyak tipusaival.

Az elsé fejezetben sor kertl az opcionalis tanterv szerkezeti egységeinek a
bemutatasara, a kotetben szereplé palyamunkakbdl vett példakkal szemléltetve
azokat. A szerkeszt6k fontosnak tartottak, hogy érdemben sz6 essék a taniték
tervezési Onallésaganak kérdésérdl, annak korlatairél és lehet6ségeirdl is a ro-
maniai elemi oktatas szintjén.
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A konyv masodik fele a nyertesnek itélt palyamunkakat tartalmazza, ma-
veltségi teriiletek szerint csoportositva. Tantargyszintd opcionalis 9 talalhato a
kotetben, muveltségi tertileten belili, két tantargyat atfogd 1, és muveltségi
tertileteken ativelé (multidiszciplinaris) 12.

A szerkeszt6k hangsilyozzak: a kotetben szerepld tantervekkel nem kész
modelleket kivannak nygjtani a pedagégusoknak, hanem tdmpontokat,
Otleteket adni a valaszthat6é tantargyak tervezéséhez. Ezért ha valtoznak az

elemi osztalyok tantargyi programjai, akkor is adaptalni lehet majd a kapott

.,

oOtleteket a folyamatosan alakuld elvarasokhoz, a helyi adottsagokhoz és a sajat
tanulécsoporthoz.

A kotetben megjelent opcionalisok tantervei az Oktatasi Minisztérium altal
el6irt és a palyazatban meghirdetett felépitést kovetik. A tantargy altalanos
adatainak bemutatasa utan az indoklas, majd a tantargy fejlesztési és részletes
kovetelményei kovetkeznek. A részletes kovetelményekkel parhuzamosan
talaljuk meg benniik a tanuldsi tevékenységjavaslatokat, ezeket kovetik a
tanulasi tartalmak. Az opcionalis tanterveket a moddszertani javaslatok zarjak,
amelyek révén a pedagdgusok megosztjak a valaszthaté tantargy tanitasa soran
szerzett tapasztalataikat.

A szerkeszt6i bevezetésekbdl megtudjuk: a palyamunkak a 2011/2012-es
tanév 6szi félévében késziltek, és 2012 tavaszan biralta el az értékel6 bizottsag.
A kotet szerkesztési munkalatai kézben tantervi valtas kovetkezett be: a
2012/2013-as tanévben bevezetett elGkészité osztilyban mar kompetencia-
alapu tantargyi programok alapjan tanitottak, amelyekben az altalanos
fejlesztési kovetelményeket az alapkompetenciak, a részletes kovetelményeket
pedig a sajatos kompetenciak valtottak fel.

Meggy6z6désem, hogy a kompetencia-alapt  tantargyi tantervek
megjelenése és felmend rendszerben torténé bevezetése utan is hianypotlok
lesznek a kotetben megjelentetett palyamunkak, és segitséget nyujtanak a
tanitoknak a mindennapi tervezési gyakorlatban.

Csak azt sajnaljuk, hogy a tantargyak széttagoltsagat meghalado, egységes
rendezbelvet érvényesité integralt tantargyakat nem képzeltek el a palyazéd
tanitok, igy az integracié elvét érvényesité opcionalis tantervek hidnyoznak a
kotetbol.
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Készilt a Kolozsvari Gloria Nyomdaban, 2013.

Iskolaink életérél leggazdagabban, a szemtanuk hitelességével az értesit6k
adnak szamot. Az értesiték nem egyszertien az iskolak évi beszamoldi, hanem a
tanarok tudomanyos megnyilatkozasainak férumai, az iskolai élet szines lenyo-
matai, emberi sorsok indulé szakaszanak hirmonddi, iskolatorténeti, tigabban a
neveléstorténeti kutatasoknak legfontosabb forrasai. Ezek a dokumentumok a
hazai oktatas és nevelés tanévenkénti eseményeirdl k6zolnek alapvetd, fontos
¢és egyedilallo ismereteket, osztalyonként ismertetik a tantargyakat, a tananya-
got, a hasznalt tankonyveket is, s a tanarok névsora mellett bemutatjak iskolai
munkajukat és az iskolan kivili tevékenységuket, a diakok tanulmanyi eredmé-
nyeit.

A mifaj el6zményei a XVIII. szazadig nyulnak vissza, Maria Terézia mar
1777-ben a Ratio educationis 235. {-ban eléirta, hogy ,,A tanév végén ... min-
den iskolaban és fakultason nyomtatasban kell megjelentetni a teljes év munka-
javal kiérdemelt osztalyzatok jegyzékét.”

Ezek a kiadvanyok — érdemsorozatok — nagyrészt latinul jelentek meg, és
az iskolai értesit6k elédjeinek tekinthet6k. Az 1849-ben kiadott osztrak okta-
tasugyi rendelet — az Entwurf — a szabadsagharc leverése utan a magyarorszagi
iskolakra is kotelezd volt. E rendelet iskolai értesit6k kiadasara kotelezte a ko-
zépiskolakat.

A ,,hagyomanyos” iskolai évkonyvek céljarol és szerkezetérdl a Magyar peda-
gogia lexikon igy ir: az iskolak a tanév végén nyomtatott évi értesitét adnak ki,
amelyre nézve a rendelkezések a kévetkezok: tartalmaznia kell a lefolyt iskolaév
torténetének minden fontosabb mozzanatat (beirasok, tanév megnyitasa és le-
folyasa, vizsgalatok, a testiiletben beallt valtozasok, tanulmanyi kirandulasok,
iskolai tnnepélyek, egészségi allapot, hivatalos latogatasok stb. A tantestiilet
tagjainak névjegyzékét, az iskola munkakorét, tarsadalmi és irodalmi munkassa-
gat, az ifjasagi egyesiletek mikodését, a konyv- és szertarak gyarapodasat, a
tanulok névjegyzékét, osztalyzatat.

A legkorabbi értesité 1744-ben jelent meg Kassan. A kés6bbi értesitk,
»érdemsorok”, , .érdemsorozatok™, ,,classification juventutis”, ezek bibliografia-
ja egy kb. 1300 cimleiras Aradtél Zagrabig. Az érdemsorok tulnyomé része la-
tin nyelvd, az 1840-es évektdl kezdédben jelentek meg magyar nyelven.
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A 456 esztendés Kolozsvari Unitarius Kollégium régebbi és az 1993-ban
ujraindult iskola 4j évkonyvei mellé most az 1993-2013-as évi Jubileumi évkiny-
vet 1s kézbe vehetjik.

A kotet irasait hirom nagy fejezetbe foglaltak:

1. Jubileumi év.

Balint Benczédi Ferenc, a Magyar Unitarius Egyhaz puspoke Alma mater
cimt irasaban a tudas, a hit, a lélek és a test, az ész és a sziv csodalatos egytittlé-
te, mihelymunka és kutatas, ,,Az ember mihelye”, a schola, az alma mater je-
lentSségérdl szolva az Unitarius Kollégium djrainditasanak 20. évforduldja al-
kalmaval Isten aldasat kérte az iskola tanarainak, névendékeinek és alkalmazott-
jainak életére és munkajara.

Popa Marta, a Janos Zsigmond Unitarius Kollégium igazgatdja Lev Tolsz-
toj szavait valasztotta koszontéje mottojaul: ,,Csak azoknak a népeknek van
jovéjik, azokat lehet torténelmi népeknek nevezni, amelyek érzik, hogy intéz-
ményeikben mi a fontos és jelentds, és ragaszkodnak hozza.” Az igazgatond
felidézte, hogy a 456 évben a 20 év pillantasnyi id8, a pillanat azonban él6 és
elszant, minden nap, hénap és év ,,adaz harcot” jelentett, mert az allami és va-
rosi hatésagok a tobb évszazados multtal rendelkez6, jol bevalt oktatasi-
nevelési mintakra éptld, magyar egyhazi iskolak utédait a perifériakra akartak
szoritani. Am az iskolanknak sikeriilt visszakapni az erdélyi oktatasban 456 éve
megteremtett, megalapozott elismertségét, a tanarok odaadé munkaja, htséges
és turelmes kitartasa, az unitarius egyhdz mindenkori pispokeinek, az egyhazi
képvisel6tanacsnak, a lelkészeknek a batoritasa, lelki és anyagi segitsége, a dia-
kok ¢és a sziil6k bizalma, tamogatasa nyoman.

Dr. Mathé Dénes f6gondnok a magyar pedagogusok el6képének, mintaja-
nak, Apaczai Csere Janosnak az alakjat idézte, aki az 1656-ban elhangzott ko-
lozsvari beszédében ,,Az iskolik felette sziikséges voltardl...” értekezett. Apaczai az
iskola négy szerepléjének: a didknak, a tanarnak, a lelkésznek (az iskola ,,papi
kuratora”) és a ,,vilagi kuratoroknak” a felel6sségét és mulasztasait vette szam-
ba. A j6 didkot a bels6, szellemi érdekl6dés motivalja, ,,mert a tanulas gyokerei
kesertek, de a gytimolesei édesek”. A tanitdi/tanari munka el6feltétele az ala-
pos felkésziltség, a j6 tanitas modjanak elsajatitasa és gyakorlasa. A tudos lelki-
pasztorok az iskolat gy tisztelik, mint édesanyjukat, az iskolak tanitoit szeretik,
partfogoljak. A vilagi feliigyel6k pedig akkor tolthetik be hivatiasukat, ha maguk
is tanult, iskolaszereté emberek.

Popa Marta és Korédi Alpar az Unitarius Kollégium vazlatos torténetét
ismertették, az 1556—57-es iskolai évtdl napjainkig.

Dr. Fazekas Istvan Ddvid Ferenc iskoldi cimmel, a 16. szazadi Erdély nagy
hitdjitojaként és egyhazalapitoként tisztelt rektor, pispok életérél szélva azokat
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az iskolakat vette szamba, amelyekben tanult, oktatott és iranyitotta a nevelés
folyamatat. Arra kereste a valaszt, hogy iskolai milyen szellemi tékével bocsa-
tottak utra, hol és hogyan kapott inditékot hitdjité tevékenységéhez, valamint
hogy oktatoéi-neveli tapasztalata és tudés munkatarsai hogyan segitették egy-
hazféi célkitizései megvalositasaban. A kolozsvari hagyomanyos plébaniai, a
gyulafehérvari kaptalani, majd a brassoi iskolaban végzett tanulmanyai utin a
wittenbergi egyetem, majd a besztercei és kolozsvari protestans iskola oktatéja-
ként, rektoraként kiprobalhatta azokat az el6adasi modszereket, amelyek a sike-
res egyhazi tevékenységében is segitették: a figyelem felkeltése, a lankadé figye-
lem élénkitésének modjai, logikus érvelés, az el6adas atélése, talaldo humor, szik-
raz6 élc, a guny kimélettel hasznalt eszkozei, a dialektika ereje. Melanchton
példajat kovetve bizonyara David Ferenc is nyitott volt a diakjai altal feltett
kérdésekre, és igyekezett egyéniségiiknek megfelel6 palyara iranyitani Sket.

Dr. Kovacs Sandor teologiai tanar Magyarorszag valasztott kiralyarol, Er-
dély elsé fejedelmérdl, Janos Zsigmondrol szol6é tanulmanyaban olvashatjuk,
hogy a fiatal Zsigmond ,lelkét sokkal inkabb foglalkoztatta a szent tudomany,
mintsem l6ra kapva gyGztes csatardl csatara vezesse hadseregét”. Janos Zsig-
mondnak 6rok érdeme, hogy Erdély rendjeivel Eurépa-szerte paratlan szabad-
elvi vallas- és egyhazpolitikai rendszert alkotott meg. Egyhaz- és mtvel6déspo-
litikaja tette és teszi 6t igazan naggya torténelmiinkben, azon faradozott, hogy
orszaganak Szaszsebesen egyetemet alapitson, hogy a reformacié soran kiala-
kult felekezetek békében éljenek egymas mellett. A fejedelem unitarius tanacso-
saira és David Ferenc udvari papjara hallgatva a tordai orszaggytlésen olyan
vallastigyi hatarozatot hozatott, amely békét és harmoéniat teremtett az erdélyi
fejedelemségben.

David Ferenc és Janos Zsigmond szobrat (Sepsi Jozsef alkotasa), 2013
szeptemberében allittatta a kollégium az WGjjavarazsolt Felvinczi Gyorgy-
diszteremben).

Santa Krisztina konyvtarosnak a ,,két sulyos jelenség el6tt” allva — a mavé-
szetnek a szellemi vilaghoz vezeté hidjan — Rudolf Arnheim gondolata jut
eszébe: ,,Az anyagb6l mintazott legegyszeribb forma is olyan, mint a vizbe do-
bott kavics, felbolygatja a nyugalmat, mozgositja a teret”. Két olyan képmas
néz vissza, akik anno Domini megvaltoztattak a vilag sorsat, az egy Istenre vald
koncentracié vonta maga utan azt az energiat, amib6l megsziletett a David Fe-
renc-1 hatas, kiteljesedve Janos Zsigmond fejedelem hozzaallasaval. Majd a
muvész vallomasat idézi, hitvallasat az alkotasrol: ,,...részei vagyunk a Minden-
ség Epitémestere nagy mivének, a Teremté Szellem lényege pedig benniink is
ott van.”

105



Konyespolc

Musis et virtutibus cimmel az el6bbi témat folytatja Santa Krisztina, azzal a
gondolattal, hogy ,,a lélek kenyere a mivészet. A zene, a tanc, a vers magikus
eszkoz, a rajz mar a legésibb korban is teremté lénnyel birt. Megidézni az em-
bert segité emberfelettit — akar a muzsak segitségével — folytonos torekvés volt.
A szépség mindennemd megnyilvanulasa erét sugaroz, és boldogsagot, harmo-
niat teremt. A muzsak léte és tevékenysége létkérdés volt mar az emberiség
hajnalan is. Aki a szépséget, 6sszhangot, magasabb rendit igyekszik életébe
bevonzani, az természetszerten igényli ennek hozadékat, az erényt. Az erényes
muvészet és a mavészi erény kéz a kézben jar.”

Racz Maria lelkész egyhazi beszédét olvashatjuk: Unztdriussagunk a cimer tiik-
rében cimmel — hitiinknek és vallasossagunknak forrasat — a reformacié forron-
g6 vilagaba vezetve probalja megértetni... Erdély szellemi taptalaja, az itt kiala-
kult sajatos helyzet, hogy mig Nyugaton a reformacié hivei is képesek voltak
maglyara kiildeni a masképp gondolkodokat, addig ez a kis fejedelemség min-
denkit befogadott, lehet6vé tette a nagy gondolkoddk letelepedését, illetve a
mashol él6k konyvbe foglalt gondolatanak terjesztését. Mit is hirdet az unitari-
us cimer templomainkban, k6zosségi termeinkben, irodainkban? A bibliai idé-
zetbdl szarmazo kigyod és galamb — unitarius szimbolumként. A kigyd okossa-
ganak és a galamb szelidségének Osszekapcsolasa az 6szovetségi bolcsesség fo-
galmat tikrozi. Ez a kettSs jelkép egyhazunk cimerében hirdeti, hogy az
unitarizmus az ész ¢s a sziv valldsa, az értelem ¢és az érzelem Osszehangolasa
pedig egy felsébb szintl vallasossagot és mélyebb tudatossagot eredményez.

A Janos Zsigmond Unitarius Kollégium tanari karanak az 1993-2011 ko-
zottl névjegyzéke utan a Kollégium miemlék épiiletének torténeti adatai sora-
koznak, majd egy csokorba gytjtve, a volt diakok visszaemlékezéseit, valloma-
sait olvashatjuk: Hisg év tiikrében cimmel. ..

2. A 2011-2012-es tanév

A fejezetben Popa Marta igazgatond az oktaté-neveld programokrol, egyéb
tevékenységekrdl, a szervezéshez kapcsolédd intézkedésekrdl, testvérprogra-
mokrol szamol be. Két megvaldsitast emelnénk ki: az Orszagos Mindségi Bi-
zottsag maximalis pontszammal megadta az iskola elemi és gimnaziumi tagoza-
tanak az akkreditacidjat, és a magyar Nemzeti Tehetségsegité Tanacs akkredi-
talt kivald tehetségpontnak nyilvanitotta a Janos Zsigmond Unitarius Kollégi-
umot.

Eseménynaptir cimszo6 alatt gazdag, képekkel illusztralt beszamoldkat tala-
lunk: tanévnyit6rol, a maratoni meseolvasasrol, a krakkoi és bécsi tanulmanyut-
rél, a dévai zarandoklatrdl, az aradi vértanikrodl és az 1956-os forradalomrol
sz6l6 megemlékezésrdl, a kariacsonyi Unnepségrél, a farsangrol, a Kormoczi
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Janos Tehetségnaprol, a szalagavaté udvari balrél, a ballagasi és az évzard Gn-
nepélyrél.

Osztalynevel6i beszamolok kovetkeznek, 21 osztaly tanulmanyi helyzetérdl,
az elért eredményekrél. Majd a 2011-12-es tanév érettségi eredményeirdl ka-
punk képet.

A nevek kiteleznek cimmel Baka Judit és Fulop Maria a Balazs Ferenc Okta-
tasi Tanacsadé Kozpont munkajardl szamolnak be.

A ballagé, az iskolatol bucsiazé diakok fényképei utan a ballagasi beszéde-
ket olvashatjuk, majd a VIII. osztalyosok évzardjardl szamol be az évkonyv.

A kollégium szervezte programok széles skaldjat ismerhetjik meg: Jdnos
Zsigmond Unitarius Kolléginmi Napok, Atlantisg harangoz, orszdgos versmondd vetélkedd,
Biciklitiira hatarok nélkiil (a Vereckei-hagoig és vissza). A didkok nyertes irasai:
Csatari Déra: Ravidfilm, Farkas Agnes: A harmadik testvér, Finta Klara Eniké:
Ordigszekér, A barmadik vércsepp, Kovacs Péter: Kiwi csoddlatos gydgynldsa, V dgya-
kozo, Egy patkdny emlékiratar, Santa Miriam: Akdemese, Garfield Adrienne: Besgeél-
getés az Urral.

Irodalmi probalkozdsok cimszo6 alatt Finta Klara Enik6: A walesi lakoma siratd-
Ja, Hidny teste, drnyék, Kadar Kata (dramaviltogat), Papircsonak, Pletykajaték —
Fogarasi llona, Kovacs Péter: Mostoha a baromfisors..., Kutya e a c'est la vee...,
Mat6-Székely Orsolya: Falevelek tinca, Figd taj, Tasnadi Beata: A Nagykandl. Az
elébbi probalkozasok mellett tarsulnak a Didkok tollibil fogant irasok: Nagy-
Betegh Kazmér: A Figika és En, Csete Melinda: A &incs megirzése, Polacsek Pé-
ter: Hihetetlen kaland: Retyezat-tiira, Willing Timea: Hugonnai 1V 'ilma élete, Santa
Miriam Gabriella: VValldsszabadsag — kicsit mdsképp.

3. A 2012-2013-as tanév

Bevezet6 gondolatok utian a pedagégusok és az adminisztrativ és kisegito
személyzet névsorat olvashatjuk, majd az oktatd tevékenységrél, a programok-
rol részletes eseménynaptar keretében tudosit az évkonyv.

Az iskola versenyeredményei — tantargyak szerint — 64 oldalon (!) sorakoz-
nak.

Az Eseménynaptir c. fejezetben 58 oldalon fényképek sorakoznak — biciklitd-
ra, tanévnyité, meseolvasas, golyabal, David Ferenc-emlékinnepély, Erdss
Zsolt el6adasa, Kriza Janos balladamondé verseny, Mikulasjaras, adventi se-
gélyakcio, dr. Kovacs Sandor teoldgiai tanar eléadasa, kardacsonyi tinnepély, far-
sangi innepség, kollégiumi napok (sport), nagykorusitas, szalagavatd udvari bal,
vallastabor, ballagasi tinnepély...

Bucur Tunde: Igazgyingyik otthona cimmel a kollégiumban foly6 tehetség-
gondozo tevékenységrol szolva 6rommel tudatja, hogy 2012 jaliusaban — az
erdélyi iskolak kozil elséként —, a Magyar Géniusz halozat Gyingyhaliszat néven
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regisztralt tehetségpontja, igy a Janos Zsigmond Unitarius Kollégium nemcsak
a muzsak és erények, de az igazgyongyok otthona is.

A 2013-ban megrendezett Erdélyi Tehetségnap eseményeirdl olvashatunk
beszamolot.

A 2013-ban ballag6 didkok fényképei utan a ballagason elhangzott beszé-
dek sorakoznak, ezeket tablok és ballagasi kartyak képei, a diszokleveles, David
Ferenc-dijas diakok névijegyzéke és az osztalynévsorok (el6készito, 1., V. és IX.
osztalyok), élikon a tanitd, az osztalynevel nevével.

Iskolank életébdl, illetve életébe nyujt bepillantast a Papucsradio — a JZSUK
suliradidja, a Médiasztarok a szlovakiai Gutaban, ahol a k6zosség, és nem a viz
az ur, Es mégis mozog. .. valami, révid cikkek.

Az 566 oldalnyi, gazdag, szines, tartalmas, olvasmanyos évkonyvet kdszon-
jik Popa Marta és Mathé Ildiko6 szerkesztSknek, Biré Istvan, Vakarcs Lorand,
Kot6 Zsolt, Szekernyés Réka fotésoknak, Baka Judit, Filop Maria és Szabd
Beata korrektoroknak, Filop Zoltannak, aki az évkonyv boritojat készitette,
Kaupert Melinda és Kiss Boglarka képszerkesztéknek, és nem utolsésorban a
kolozsvari Gloria Nyomda munkatarsainak!

Jovoére varjuk az Gjabb évkonyvet!
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Roman—magyar kulturalis szotar
Szerk.: Bené Attila
Anyanyelvapolok Erdélyi Szovetsége Kiado,
Sepsiszentgyorgy, 2009.

Dictionar cultural maghiar—roman
Ghid de orientare in cultura maghiara cotidiana
Red. Bend Attila — Péntek Janos
Editura Anyanyelvapolok Erdélyi Szévetsége,
Stantu Gheorghe, 2013.

Az 1015 korili id6kbdl szol hozzank is 1. (Szent) Istvan kiralyunk, aki Imre

ercegnek, fianak tanacsolta: ,,...mert az egynyelvi és egyszokasua orsza en-
hercegnek, fidnak t It t az egynyel gyszok g gy
ge ¢és esendd..., a jovevényeket joakaratian gyamolitsad és becsben tartsad,

hogy nalad szivesen tartézkodjanak...”

A 20. szazadban pedig nagy pispokiink, Marton Aron szavai tarsulnak az
intelemhez: ,,Ahogy Erdély f6ldjén a hegyek volgyekkel, a mez6k erdékkel, ho-
fodte bércek a siksaggal valtakoznak, éppen ugy valtakoznak a népek Erdély
toldjén, ahol harom nyelven beszélnek, és hatféle szertartas szerint imadjak az
Istent, de van a krisztusi evangéliumnak olyan ereje, amely hozzasegit ahhoz,
hogy kulonféle ellentétek 6sszhangba olvadjanak fel, és a testvéri egytttmiko-
dés utjat egyengessék”.

Ha a 2009-ben megjelent kotetre nem figyeltem fel, a masodik kotetre an-
nal inkabb. Es most mindkét kotetet melegen ajanlom azoknak az olvaséknak a
figyelmébe, akik nem ismerik eléggé a magyar és a roman kultarat, akik kevés,
télreismert, téves ismeretek birtokaban véleményt mondanak szik barati kor-
ben, esetleg nagy nyilvanossag elétt is. Erdélyicknek — és nem csupan erdélyi-
cknek —, de féleg tanar kollégaknak ajanlom, mert a j6vé nemzedékek oktatasa
a mi feladatunk, és tamogatni kell azokat a torekvéseket, melyek Szent Istvan
kiralyunk és Marton Aron pispokiink figyelmeztetését probaljuk elitltetni didk-
jaink lelkébe. A kotet szerkeszt6i nem hiaba figyelmeztetnek: ,Ignoranta, chiar
respingerea izvoratd din necunoasterea, macar la un nivel elementar, a gandirii,
a traditiei, a culturii unui grup etnic sau religios, este experienta zilnica a multo-
ra dintre not.” (Mindennapossa valt kézottiink valamely népcsoport, vallasi
kozosség kultirajanak, gondolkodasanak, hagyomanyainak lebecstlése, vissza-
utasitasa. Bz tudatlansagbol ered, abboél, hogy azt a kultdrat még elemi szinten
sem ismerjuk.)
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Sajnos ez a magatartas sok erdélyt honfitarsunkat jellemzi. Tanitvanyainkat
még inkabb, hiszen tanterveink, tankonyveink mostanaban kezdenek csupan a
tolerancia, az egymis jobb megismerése jegyében szolni hozzajuk... Fis nem
mellékes, milyen ismeretekkel, tudassal 1épnek ki az életbel

A Bart Istvan (Hungary & the Hungarians — Magyar—angol kulturalis szotar
2007 és a Magyar—német kulturalis szétar — Ungarn land Und Leute 2008) altal
szerkesztett kulturalis szotarak jellemz6i, hogy a kultarat a lehetd legtagabban
értelmezik: a népi targyi és szellemi muveltségtodl a szubkultarakon keresztiil az
elit kultaraig, és ugyanakkor reprezentativ neveket, fogalmakat vesznek szamba
egy-egy etnikai kozosség kulturdja szimbolumértékii elemeinek megragadasa
céljabol. Nos, mindkét kotet ilyen tajékoztatd, a két etnikum elit és népi, illetve
popularis kultiraja legfontosabb teriileteir6l: tudomany, muavészet, irodalom,
népkoltészet, népi hiedelem, targyi kultdra, népi vallasossag, foldrajzi és telepii-
lésnevek (amelyek torténelmi szimbolumokka valtak), de az allatokhoz, névé-
nyekhez, meteorologiai jelenségekhez fz6d6 hiedelmek is fontosak, s a min-
dennapi kapcsolatteremtésben hasznalt koszonések, a kommunikaciés helyzet-
hez kot6d6 konvencionalis kifejezések is.

A Romin—magyar kulturdlis szotar a szerkesztéi el6szo utan a roman betik
hangértékét ismerteti, majd abécérendben sorakoztatja a szécikkeket, ezek
nagyjabol megkéozelitik — megszamoltam — az ezret. E szocikkekb6l most azo-
kat emelném ki, amelyeket az altalanos iskolaban tanult mesék, mondak, talalos
kérdések, kézmondasok, szolasok cimi leckékhez kapcsolédva mindenképpen
fontosnak tartok megismertetni, kérdésekkel, jatékos formaban megtanitani
magyarorainkon: Apa Sambetei, Arborele Lumii, Aripa Satanei, Baba-Cloanta
/Muma Pidurii, balaur, Buld, buzdugan, Fit-Frumos, Flimanzild, Gerild, Ileana
Cosanzeana, Picala, Pepelea, Taramul Celalalt, zmeu, zand... (Ha az iskolai
konyvtarban megtalaljak a kotetet! Reméljiik, igen!). Aki pedig tovabb akar bu-
varkodni, a kotet végén megtalalhatja a felhasznalt szakkonyvek névsorat is.

A Dictionar cultural kotet is el6széval indul, utana néhany jé tanacs a szotar
hasznaléinak, majd a felhasznalt szakirodalom jegyzéke utin a magyar szavak
olvasasat segit6 tanacs, az angol és német nyelvre utal6 szavakkal, majd a szo6-
cikkek abécérendben, majdnem 6tszaz.

A gazdag anyagbdl itt is csupan {zelitéul az M, m betavel kezd6d6 szocik-
kek: Madach Imre, magyarok, magyar Biblia, Magyar kultira napja, Magyar
Nemzeti Himnusz, magyar nyelv, Magyar nyelv napja, Magyar—roman szotar,
magyar szirke marha, Magyar tudomany napja, Magyar Tudomanyos Akadé-
mia, magyar vizsla, marcius 15-e, Maria-szobor, Marké Karoly, Marosszék, Ma-
rosvasarhely, Marosvasarhelyi Mavészeti Egyetem, Marosvasarhelyt Orvostu-
domanyi és Gyogyszerészeti Egyetem, Marosvécs, Marton Aron, Marton Aron
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Gimnazium — Csikszereda, Matyas kiraly, Matyas kiraly szobra, Matyas kiraly
szul6haza, mézeskalacs, mézeskalacssziv, Mez6ség, Mikes Kelemen, Mikszath
Kalman, mohacsi vész, Moholy-Nagy Laszl6, moldvai magyarok, Moéricka, Mo6-
ricz Zsigmond, Munkacsy Mihaly...

Mindkét kotetben a szécikkek leird, értelmezé jellegt, révid ismertetések az
adott tulajdonnév visel6jérdl vagy a jelolt fogalomrél megtalalhatd. A szotar
terjedelme miatt a szocikkek csak jelzésértékiick lehetnek, és nem enciklopédi-
kusak. A szécikkeken belil jobbra mutaté nyil (—) jeloli azokat a szavakat és
neveket, amelyek cimszavakként is szerepelnek a szotarban. Ezek a bels6 utala-
sok lehet6vé teszik a témakorok szerinti olvasast.

Szolasok és allandosult kifejezések is talalhatok a szocikkekben, nagyon he-
lyesen azzal a céllal, hogy az adott sz6hoz kot6do frazéma a jelolt fogalom mas
kulturalis jellemzéit is megvilagitsa.

Mindkét szotar a Szabd T. Attila Nyelvi Intézetben készilt, szerkesztésé-
ben folyamatosan dolgoztak az Intézet bels6 és killsé munkatarsai. A Romn—
magyar kulturdlis s3otdar anyaggyujtési és szerkesztési munkalatait Bené Attila ira-
nyitotta, munkatarsai: Furu Adél, Gal Noémi, Magyari Sara, Németh Boglarka,
Szant6 Biborka. A szoétar anyagat lektoralta és szakmai észrevételeivel tamogat-
ta az adatgytjtést: Borbély Istvan, Murvai Olga, Péntek Janos, a Szabd T. Attila
Intézet igazgatdja, a szétar munkalatainak kezdeményezbje. A magyar—roman
kulturalis szétarat Bené Attila és Péntek Janos szerkesztette a kovetkezé mun-
katarsak kozremikodésével: Bartha Katalin Agnes, Karacsonyi Zsolt, Ko6té
Jozset, Mathé Dénes, Sarosi-Mardirosz Krisztina, Weisz Attila. A roman fordi-
tast Rigan Lorand végezte; ellendrizte és észrevételeivel gazdagitotta Petre
Strachinaru, a tudomanyos referens Keszeg Vilmos. A szoétar nyomdai el6készi-
tését Erdély Judit, Ludvig Zsuzsanna és Ordog-Gyarfas Lajos végezte. Mind-
annyiuk kézremtkodését az ismertetés irdja is megkoszoni.

Es a szerkesztSkkel egyiitt valljuk mi is: ,,Meggy6z6désiink, hogy a szotar
megjelentetésével egy olyan hianypotléd kiadvany valik elérhetévé, amelybdl az
erdélyl és magyarorszagi olvasok egyarant hasznos ismereteket merithetnek a
legtagabban értelmezett roman kultarardl és mentalitasrol” — ahogy ezt a Ro-
man—magyar kulturdlis s3otar elészavaban olvashatjuk.

Ezt a célt szolgalja a roman anyanyelvieknek szolé kulturalis szotar is:
»--.va servi, intradevar, intentiile noastre nobile fatd de ignorantd, de prejude-
cati, fata de ceata si negura care persista de secole pe meleagurile noastre, in fa-
voarea cunoasterii si recunoasterii valorilor de care dispunem.” (...valoban
szolgalni fogja a lebecsuléssel, tudatlansaggal és elSitéletekkel szembeni nemes
szandékot — mely tajainkon szazadok ota jelen van —, a meglévé értékeink meg-
ismerését és elismerését.) Ugy legyen!
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